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Caput t e r t i a m :

Be balnis .

Romani cotidie corpora lavare solebant qua tempore
christianoruin religio in imperio eoram divoigari coepta
est . Non solum nulla fere domus divitum civium sine
balneo erat , sed etiam omnis fere urbs laudis capida
magnifica huius generis aedificia ingenti sumptu

1 )
e&struxerat , in quibus qailibet modo mercede data , ' modo
gratis Corpus abluere poterat . Tabulae regionum Constantino
imperatore (rnort . anno p . Jur . n . 32 ^ J confectae iam 856
thermas enumeran ^ Be laxaria vero qaae in his balneis
ostendebatur , nonninil e aenecae epistala ad Lacilium
cognoscimus , in qua idem balneum in villa Scipionis
Africani sine sampta exstructum lauaibus efiert ^

1 ) Juv . sat . 6 : " quadrante lavari . " 2 ) cfr Fauiy - Wissowa
R. E. 11 *2 p . 2747 s . v . Bad . 3 ) aeneca ep . 86 . 3 . ( ed . a .
Hanse , vol . III . p . 331 / 9 ) : „vidi viilam extractam . . . .
balneolum angustum , tenebricosam ex consuatadme antiqua :
non videbatur maioribas nostris caldum nisi obscuram . . .
ac nunc quis est , qui sic lavari sastineat ? paaper sibi
videtur ac sordidus , nisi parietes magnis et pretiosis
orbibus refulserumt , nisi Alexandrina marmora Numidicis
crustis distiMta sunt , nisi illis undique operosa et in
picturae modum variata circumlitio praeiexitur , nisi vitro
absconditur camera , nisi Tnascias lapis qaondam rarum in
aliqao spectaculum ternplo piscinas nostras circamdedit / in
quas multa suaatione corpora exsaniata demittimus , nisi
aqaam argentea epitonia fuaerunt . . . quid cum ad balnea
libei &inorum pervenero ? quantum statuarum , quantum coiumRia -
ram est nihil sustiaaentiam sed in ornamentum positaram
impensae caasae ! quantum aquarum per graaas cum i 'ragore
labentium ^ eo deliciaram pervenimus , at nisi gemmas calcare
nolimus



E qua tanta luauria apparet Romanos balneis minus ad
munditiam valetudinemque taendam quam ad voluptatem
libidinemque captandam usos esse * ^ua de causa mirum
non est , quod patres ejcciesiasuici frequentationi
balnearum intercesserunt . Quamquam Christianis munditiae
vel valetudinis infirmae causa balneis uti licebat , ^ ^
tarnen oblectationis causa baineas frequentare iis
crimini erat , ^rant quidem qui aruore reiigionis adducti
corpora torquerent et a balneis quoque aostinerent ^ ^, sed
etiam his balnearum beneficium , si morbo laoorabant ,
concedebatur .

Carthagine , cum in terra satis calida et arida
sita esset , incolis necesse erat balneis ati . Rt per -
magnus ibi erat Uorum aedificiorum numerms^^ testibus
Tertulliano , Cypriano aliis . Tertuliianus ipse , horno
asperrimae indolis , se cotidie corpus lavare dicit .^^
In libro "De corona " memoriae tradit Christianos post

5)baptismum septem dies a balneis abstinere , ^ ' unde
concludas Christianos alio tempore iisdem balneis atque
cives idololatras usos , etiam thermas publicas adire
solitos esse , ^ ^quas homines divites ob earum mag-
nificentiam balneis privatis praeferebant .

Post noc tamquam prooemium ad inceptum redeo .
Cyprianus , episcopus Uartnaginiensis , baineas ad
munditiam corporis servandas magni aestimavit . Quod ut
confirmem unum locam ex epistulis affero . Jt martyres ,

1) cfr . Joh . Zellinger : Bad und ^äuer in der altcnristl .
Kirche , p . 8 . 2) Praecipue monacni , qui in terris in
orientem versis vivebant ; üeinde
Hontanistae et Manichaei a balneis abstinebant .
3) Tertul . De idolol .VIII . (Reif . p *37) monet fabros
christianos templa simulacraque Dei ficti rarissime
aedificari ; "domus vero et praetoria et balnea et
insulae quantae ?" 4 ) Postquam autem ad Montani
doctrinam se vertit , Tertullianus se a balneis abstinet
tempore " xerophagiarum " . 5 ) De0 cor . III .
6 ) Tertul .Apolog .42 . "non sine balneis vestris conabi -
tamus in noc saeculo . "



qui vitam in metallis miserrimam tranant , consoietar ,
promittit iis pro capto membra soram nanc sine balneis
sordida , in vita , qaa post mortem irjuantur , nitida Fora ,
atqae iam nanc membroram loco eoram animos a Deo aulai
affiraiat . ^)

Quo loco Cyprianas , qaamqaam moleste fert , quod
Christian ! balneis egent , tarnen a balneis abstinere par -
tem esse verae paenitentiae conset . Itaqae paenitentia
commotum eum non putat " qu^&x primo criminis die la -

2 )
vacra cottidie celebrat . " ' Immo vero Davide exemplo asas ,
qui quamquam innocentia axcclle ^at , tarnen , ut Dei gra -
tiam sibi rarsas conciliaret , " in sacco atqae cinere *
Tolutabatur , ^ ' ei obicit . Qao magis peccatorem decet "so -

A, 4 )lo adhaerere cineri , in cilicio et sordibas volatari . '

1 ) Ep. 7^ . 2 . p . 8^0/ 2 . Manaitiam neglectam castigationem
daram esse inteliegi potest ex litteris qaoqae confessoram
Romanoram ad Cyprianam datis . ( ep . 31 *S.p . ^64/ 6)
Tertullianus ipse docet üa opascalo " Deieianibas adversas
psychicos * Ctristianos qaantam potaerint curavisse , ne
fideles capti ex sordibas laoorarent . (De ieian .XII . Reif .
p . 2&0 ) . 2) De lapsis XXX.p . 259/ 4 * 3) De lapsis XXXI.p . 26o/ ll .
4 ) De lapsis XXXV. p . 262/ 2ß . A. Jaaaeis Jnristiani cinerem
paenitentiae maerorisqae signam receperant . - Red etiarn in
aliis religionibus terra cinisiae iam antiqaitas magni
erant momenti . Mauritius A. Canney ( Hastings ßncyciopaedia
of Religion and Ethias II . p . 112 s .v . ashes ) ostendit ignem,
aquam, cinerem in lastrationis ritibas inter se permatari
posse . cfr . Dictiionnaire d ' arch6oiogie cnretienaie et de
liturgie , pablie pr . F. Cabrol , Paris 1910 . Tome II . 2^ ^partie
P *3037 s .v . CendBes .



Qua de re idem sentit Cyprianus atqae omnis ecclesia
suae aetatis , quamquam haec paenitantiae disciplina
praescripta non erat , Quisquis enim huic mori non
obsequebatur , indignationem fideliam commovebat , ut e
Cyuriani ^ v̂erbis elucet . Acced .it quod Tertullianus quoqae
in libro "De paenitentia " ' rem in ludibriam vertat , cum
scribit : " Quid si praeter padorem , quem potiorem pu -
tant , etiam incommoda corporis reformiaent , quod illotos ,
quod sordulentos . . . oportet deversari . . . ? Num ergo in
coccino et Tyrio pro delictis sapplicare nos conaecet ?
CedLo acum crinibus ais *&in ^a ^nais et pulverem aentibas
elimandis et bisulcum aliqaia lerri vel aeris angaibus
repastinandis . . . PraeLerea ex ^airito balneas laetiores ,
hortulani maritimive secessus aaiicito aa samptum ,
conquirito altilium enormem saginam , aefaecato
senectutem vini ; cu &que qais interrogarit , car animae
largiaris : "deliqui , dicito , in aeurn, et periclitor in
aeternum perire ; itaque nunc pendeo et maceror et
excrucior , ut deum reconciltem mihi , quem+. delinquendo
laesi . " ( De paenit . XI . ed / R. Preuschen p . 16 / 14 ).Nonnulla
siRilia in libris Hispani illius Paciani inveniantar , qui
et ipse negat paenitentiam cum balnearum asu coniungi

3 )posse .
Ut doceat , quantopere displiceat Deo vitiam contumaciam ,
Cyprianus exempla poenaram al 'iert , quibas omnipotens
Deus eos clim affecit , qui , postquam a cultu divinae
religionis se averterant , tarnen a balneis non abstine -

4 )
bant . Nam "exempla sunt omnium tormenta paucorum . " '

1 ) De lapsis XXX. p . 259 / 4 * 2 ) De paenit . XI .
3 ) Paraenesis ad poenit . X. ( ^igne : Fatroiogiae curs .
comp . Ser . lat . XIII . 108 ? ) : "quid aicitis poenitentes ?
Ubi est vestra carnis interitas ? A& quod in ipsa
poenitentia laatiores semper inceditis , convivio farti ,
balneis expoliti , veste compositi ? "
4 ) De lapsis XXIII . p . 254 / 15 .



Commemorat ergo lapsam illam , qaae vera religione di ^ issa
contiRuo balneas adiit . " Roc enim crimini eins " , inqait ,
" et malis deerat , at et ad oalnea statim pergeret , quae
lavacri vitalis gratiam perdidisset "*̂ ^et qaae illico panita
ab in ^ ando sprita correpta est , at paalo post animam
mitteret . ^ ^

De balneis mixtis .
Cives ciiristianos et iaololatras eisdem balneis asos

esse supra commemoravimas , et hoc loco adaimas eos inter -
dunüsdem libidinibas se ded &isse . Qaa de caasa . sancti
patres iastas querelas protalerant de balneis ; et Cypria -
nus quoque queri cogitur , qaod virgines christianae ad
balneas proBiiseuas adeant et hoc modo " infames earam ac

1 ) De lapsis XXIV . p . 254 / 19 * 2 ) Hoc loco minime prae -
tereundum existimo veteres scriptores christianos saepe
mentionem facere delictoi -nm incommodorumqae qaae in
balneis accidisse tradunt , velut Theodoretas a Cyro , qai )ia
libro qai "Historia sacra " inscribitar ( eu. .L . Farmentier :
Die ältesten christlichen acnriitstellen , voi . XIX . Lipsiae
1 ^ 11 p . 2bo ) cap . IV . 26 . 0 . memoriae trad .it im ^peratoris
Valentis ( 364 - 78 ^ servam oajLneatorem ^ -̂ <7-7̂ / -
^ fderisisse ^ pnraatem , cam a balneis

abstineyet ; qaa de caasa oalneis pro aomino paratis
servum in aqnarn fervefactam inciaisse et ambaatam esse . -
Deus , cam hac in narratione paniat irriaorem in balneis ,
in balneis etiam homines sanctos ab iis qai eos insecantar ,
taeri seit , at legimas in libro de Passione Ranctae Oae -
ciliae ( cuius scriptor sane qaidern aactor locaples non
est ) . cfr . H. Quentin ( Dict . d ' arch§ol . chr ^ t . et de litargie ,
11 . 2 . s . v * " Cecile 3te " p . 2717 * ) - Nonnalla alia naias
generis testimonia collecta sant a lohanne . Zellinger : Bad
und Bäder in d . altchristl . Kirche , p . 32 *



1 )detestabiles fabulas " 'moveant , qaioas virginitatis
dignitas laedebaLar . ^^

Ut apud Graecos feminarmn lavationes antiquitas a
viris separatae fuerant , ita apaa Romanos qaoqae usqae
ad finem liberae rei publicae balneae communeR virorum
et feminarum non inveniuntur .̂ Aedificia igitar balnearain
ita divisa sunt , ut viri et feiainae separatis balneis
utantar . In oppidulis autem , abi feminae saas non

z \
habent thermas , ad horas constitutas lavatum veniaat . ^'
Plinius primus fere balnearam mixtaram mentionem facit . ^ ^
Eos autem qui ad ea adeant , infamia flagrare docet Quin-
tilianus , cuias verba proferre placet : "Est signum
adulterae lavari cam viris .

Sed bainearam promiacaaraR eonsaetaao adeo
increbrescit , at ab iaperatoribas , qai moram censores
faerant , at ab Hadriano ^ . Aareiio ( loi - 180 ),
Alexandro bevero ( 222 - 233J viri a femmis aisiancti
lavari iabeantar . Qua in re param proficiant . Ipsi enim
sacrorum aitistites Christian ! , id qaod supra diximas ,
fideles ne hanc tarn tarpem more^ seqaantar , monere debent .
- Ac Cyprianas virginibas , qaae promgguis oalncis atantar ,
crimini dat , qaod libidinem viroram corporibas saia nadis
aspectis excitent , et qaodipsae Corpora saa Deo dicata

1 ) De hab , virg . XX. p . 201 / 15 * 2 ) Conciliam quoqae Lao-
dicenum Can. XXX. morem hunc perditissimam carpit et Chri -
stianos vi ^are iubet verbis qai sec & ar : Q̂aod non oportet
cum qui est sacratas , vel clericas , vel exercitator in
balneo cum malfaribus lavari , neqae omnem penitus Ghri -

A ?
stianum vel laioum . haec est eni ^ apad pri ^a gentes con -
demnatio . (niigme P. l . 67 . 1og . ^ ,* Codex caaanum ecclesiaatj
3 ) Velut in nac qaaestione "Metalla ^ Vipascense * malieres
sole orto asqae ad septimeuR hcrRzn* viros ab nora octava
usque ad noctis secandam lavari raoet . e&\ R. Damaine (Dict .
d ' archeologie ehret . et de lit .par Cabrol - Leclercq Faris 1925
vol II . p . 72 s . v . "bains . " 4 ) O. Flin . Rec . Nat . nist . XXXIII .
153 : "Videret haec Fabricias et stratas argento malierum
balneas . . . cum viris lavantium . "
5) M. Fab . Quint . instit . orat .V. 9 .14 .



ignominia onerent . ^ q̂
Ad tantam morum corraptionem plarimam contalit

palaestra Graeca in usum Romanorum recepta , Accedit illud
de quo loannes Zellinger sibi perspexisse videtur : "dass
diese cnristlicnen Südländerinnen darcu eine gewisse an¬
tike Naivität ethiscn entlastel ^veraen . "^ R̂omines antiqui -
tatis nominibas nostrae aetatis simpliciores erant in
corporibas nuuis videnais , ^aora ^ efiigies arte factae Om¬
nibus locis videre consueverant . Cyprianas ipse Virgines
caasas qaasdam , qaibus se par ^ent , ^roferentes facit .
"Viderit , inquis , qua illuc mente quis veniat , mini tantam
reficiendi corpusculi cara est et iavanai . " Red eas reiutat
his verbis : * Non te purgat ista deiensio nec lasciviae et
petulantiae crimen excasat + sordictat lavatio ista , non5)
ablu .it . nec emundat membra , sed a.aculat . "*" ßimiiem
sententiam profert , cum interpretatar Luc .XI . 40 . Ünue elacet
satis esse aominibus mentem a peccatis pMTgare at etiam

4 )
mandi sint cute ac corpore . ^

In dialogo , quem modo memoravimus , Cyprianus dicere
pergit : "Inpudice tu neminem conspicis ? ipsa conspiceris
inpadice , ocalos taos tarpi oblectatione non polluis ? sed
dum oblectas alios , ipsa poliaeris . '^ ' Non minia igitar
so .j-is , sea mazime verbis ad persaadendum aptis virgines

1 ) De naD. virg .XIX. f2U0/ 23 . 2) loh . zellinger : Bad und
Bäder in d . altcnrAStl .Alrune p . 38 * 3) De nab . virg .XIXrp-201/ 3.
Qua cum sententia conferantur ea qaae dicit Hieronymus
(+ 420 ) balnearum adversarius ilae acerrimus ; "Ltitens cutis
sordidüm ostentat animarn? ( ep . 117 . 6 . rec . J . B̂ ilaerg 1912 .
p .429 / 17*) Non idem sentit ignotas quidam Unristianas
cuarti saeculi , qui dicit : "Bonum est aatem et paritati
conveniens , etiam corpus aqua diluere . . . Ubi aatem ista , qaae
deforis est purificatio carnis negligitur , certum est ibi
neque de purificatione mentis ac munditia cor %dis curam
geri . Ita ergo fit , ut is quidem qui intrinsecus mundas est ,
nundetur sine dubio et extrinsecus " . (^ igae , P. Gr. 1 .1353 -&D)
4 ) De opere et el &em. II . p . 374/ 14 . 5 ) De hab .virg .XIX.p .
201 / 6 .



balneis promiscais ati pronibere stadet . Ut Clemens
l̂exanarinas Cyprianas Virgines simal cum veste padorem

ponere censet . ^ ĵbalnearam aatem oeneficiam , si Virgines
in comitata malieram corpora lavant , haaa ^gnvate conceai ^

De balneis symbolum significantibas .
Quam iaste Cyprianas aliiqae symbolo balnearam pro

baptismate utantur , e nominis vi elacet ; nam verbum
Graecum a quo nomen ductnm est baptismatis , id
valet "nergere * .
Cypriani aetatc ih Africa asitatam erat demergendo sacris
Christianis initiare . 111a igitar pars balnearam , cai erat
nomen piacinae vel baptisterio , qaae tanta aquaram copia
abundäbat , ut facaltatem natandi praeberet , in sanctae
religionis baptisteriam versa est *

âo qaidem tempore Cyprianas controversiam cum
naeyeticis de baptismo habebat , saepe illo symbolo in
epistalis libeiiisqae atebatar . die nunqaam nomen balne -
arum, sed lavacri invenitar .

Baptisma iajprimis est "lavacram regenerationis "^
quo homines , postqaam laati sunt , novae accipiant vitae
vires . ^^Qaa de caasa a Cypriano baptisma lavacram quoque
vitale ^ v̂ocatar . Et cum "lavacrum carnale ", ut eias verbis
atar , manditiae caasa comprobet , ae baptismate laetatur ,
qnod lavacram animam "ab omni faece contagionis antiqaae *

1 ) Clemens Alex . Paedag . 111 . 5 ( ed .0 . 8täblin , Lpz . l905 : Die
griech . christl . Schriftsteller vol . XII * p . 255 ) : ^

Qua sententia in memor̂ am revocantar haec verba Herodoti 1 . 8 .
^ <6̂ 3% ylr ^ <3^ 7Ty?^

Qaae dicta proferu ^neodoretas ( Graec *afiect . curat . IX . )
adversarias Flatonis sententiae (De re ^abl . IV. 457 ) :

cfr . C. weymann: Za den Vitae ^. ^elaniae ianioris . (Rist .
Ja<irb . d. Görresgesellscn . X̂ ÎX . 1^0S , p . ^89 ) ' 2 ) ^enab . virg .
(XIy.202 / 4 . 3 ) EtP. 74 . 5 p . 803 / l6 ,' Ep. 74 . 6 .p . 804 / 5 .

4 ) Ad Donat . III . p . 5/ 5 . 5 ) Ep. 73 *3 P *780 / 18 ,



purget . *̂ Etiam Iudaeos baptis ^ atis lavacro so ^ o, quo
sanguinem Christi ab ipsis haostum ex animis abluerent ,
sacris Christianis initiari poss ^ai 'firmat . ^ ^Verum si quis
se extra ecclesiam in haereticorum lavacro mundari posse
putat , is discrepat a sententia Cypriani ; nam haereticorum
baptisma " sordidam et profanam tinctionem " esse contend ^ti .
quae peccata pristina non modo non deleat , sed novis et

4 )
maioribus delictis animam cumulet ; ^quicumque igitur " ab
adultera ... aqua " ad voran religionam veniant , abluendos

5 )
esse aqua veritatis . ' Ninil vero interesse utrun , qui
baptizentur , aqua salutari " loti " sint an "perfüsi " tantum ,
osten ^ it aiscipulo cu.id .am nomine *&agno , quippe cum bap&s -
matis lavacro aelicta non "carnalis lavacri " mô o abluantur ,
ubi **et apnronitris et ceteris quoque auiumentis et solio
et piscina " opus sit . ^ ^Immo eändern vim inesse aspersioni
ipsi aquao sanctae atque lavacro .

Cyprianus autem signo balnearum alio ^uoque modo
utitLur : Christus , cum moreretur ad uorem nonam , sanguine
suo peccata nostra ex ani ^ ia abluit . ^ ^ artyres quoque
sanguine efi 'uso delictis purgantur . Unum vero peccatum
haerAicus ne sanguine quidem äbluere potest , id est peccatum
eorum , qui doctrinis fslsis in ecclesia discordiam excitan ^

Practerea Cyprianus symbolum balnearua ad lacrimas ,
paenitentiae tostcs , notandas saepe adnibet . Carthaginien -
sem quandam ad vanax religionem lapsam lacrimis oculos ab -
luerc iubet , quae antea lineamenta oculorum pulvere nigro
depinxit ^ ^Atqao aspere vitupcrat saceraotes , qui prava

1 ) De nab . virg . 11 .p . 188 / 13 * 2j Testim . liber 1 *24 p . 59 / 1 *
3 ) Rp. / i . l . p . 7/ 2/ 7 . 4j i-,p . / 3 . 2i . p . 795 / 4 ; Ep . 69 . l 6 .p . 7^5/ 13 ,
^p . 72 . 1 . p . 775 / 10 * 5 ) -ap *73 *i * p *779 / s . 6 ) 4<p . 69 . l2 .p *76i / l .
Veteres iam adiumcntis valiaioribua , quibus in balneis cutem
purgarent , usi sunt , velut cinere lixivio , Cimolia terra ,
aliis , quae servi balneatorea venditaverunt . saponem quoque
ex Galeni temporibus ad corpora p -ir ^ ejida aoniauerunt .
( cfr . Jil . Juthner ; Körperkultur im Altertum , p . 27 . )
7 ) Ep. 69 . 12 . p . 762 / 3 . 8 ) De dom. orat . 34 . p . 292 / 19 , 9 ) De cata .
eccl . unit . 14 . p . 222 / 8 , 10 ) De lapsis 30 .p . 259 / 18 .



misericordia permoti lapsos , qui vocantur , lacrimis gra -
via vulnera animorum abluere proiiibeanH

Restat , ut dicamus Cyprianum alias quoque balneas
misericordia Dei hom&nibos ad delicto &bluenda datas comme-
morare , beneficia dieo in i 'ratres coilata . ^ ^

Haec uyprianus ue balneis dicit , et locis allatis
apparet eum sana mente de noc instituto iudicasse .

1 ) Ep . 59 . 13 . p . 680 / 20 ; Ep 43 *5 . p . 5^4 / 16 .
2) De opere et eleem. l . p . 373 / 16 . ^ancti patres cantharos ,
quos vocant , ante aedes sacras positos cum pauperibus ^ qui
et ipsi ante portas stabant ut stipern a ünristiani in
templum introeuutibus peterent , comparant , velut a +^nry -
sostomus Christianos docet ante precationem non manus so -
las aqua cod maxime aniias benignitate abluere . ( In illud
Pauli 2 . Cor .4 . 13 . hom. 111 . 11 . Ki ^ ae P . gr . 51 / 300J
Eadem fere dicta sunt in libro qui "De aleentosyna " in -
scribitur , cttius auctor ignotus est : *<ŷ a>

^ <7 */

(^ iguc p . gr . 60 . 710 ) . cfr . lon . Zeliinger : Bad und Bäder .
p . 104 sq ^
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