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An den Lefer.

Smar bebarf ber Inbalt blefes aweiten Theiles der
Seelengefundheitsfunbe feiner  befondeven Borrede,
aber wofl dec SHaupt:Gegenftand, von.dem er Bans
pelt, einiger Empfeblung. 8 gibe nidyts Widpti
geres fite ben Menfdjen, dem ¢3 um EinigFeit mit
fich felbft su thun ift, als Daf er junadhft bvie Welt
und tas feben aus bem ridytigen Gefichespuntte bes
tradfite.  Diefer aber wird durd) falfhe Eryichung,
friibe Werwobnung, fpatere Febleritte oft Yergeftalt
ver{doben, daf an eine ridtige Anficht und Wiedis
gung unferer umgebung und unferee Selbft nidye
mefr ju denfen ift. Wir fommen bann aus ber
Qerwirrung nidyt mehr Heraus, und folglich aud,
wie nidht jur Klarheie, -fo nidht zum Frieden. J[a
¢ gibt Menfdhen genug, bie eine Ausgleihung und

Cinigung -unferes Juneren gerabegu fite unmdglic) ‘
fgalten, und das $chen nur wegwerfend bebanbeln..
Anbderen Fommt T gat md)t in bdie @cban‘r‘m , fich
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die- hdchfte Hufgabe des febens bdeutlich ju madyen.
.Sie haben zu viel u thun, ober ju geniefen, und
feben allenfalls die Befhwidytigung der Bedifniffe
und ble Befeitigung der Sorgen des febens filv den
Sebensywed an.  Jbnen Allen iff das Nothigfte ents
gangen.  Bor allen Dingen muf der Menfdh i)
felbft Elar merden,  Man iree aber, wenn man mein¢,
‘Diefes Gefchaft fey mit einer blofen Berftanvescultur
abgemadit. Unfer Berftand fann jwar nide forgs
faltig genug ausgebildet werden, er ift aber nid)t das -
Cingige an uns was der Pflege bedarf, wenn es Tag
in ung werben foll.  Der wahre Tag gehit unferem
$eben erft auf, und unfer Werftand feldft lernt fich
erft redyt verfteben, wenn wir etroas in uns lebendig
werdben und in fein febensge(hafe eintreten laffen,
was bei den meiften Menfchen {hlaft, und nidhe fel-
ten unaufgefdloffen, wie ein' Samenforn, bas nidye
sur Entwidelung fomme, mit ihnen ju Grabe geht,
Cs ift das, was der Berfaffer, mit vielen Anderen,
PBorgangern und Gleihyeitigen, Geift nennt; ein
Gaft der Seele, nidyt die Seele fe[bﬂ'.'/ Diefer
1 @eift ift Dei Wielen ein grofer Stein des Ans
flofies, unb fie migen gar su gern niches von ibm
wiffen. Sebr natitelid). Diefer Geift, wenn e e
wad)t und feine Stimme erbebe, will nidt was fie
wollen, und fie ‘wollen nidt was er will. Da gibe
e3 denn unauffirfichen Sireit, der nur auf groeieclei
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AWeife zbeigutegen ift: entroeder iudbem dem Geiffe ges
Dorcht wird, oder indem man gar nidyt auf ihn hort
und ben eigenen Weg nad) Willfle und Gutdinfen
geht. Das fehtere ift das befte Mittel den Geift jum
Sdyweigen zu bringen. Sft ev einmal verfumme, fo ‘
bewegt man {ic) frei im Seben, von Feiner Kette, feis
nem itgel mehr juricgebalten, aufer von der Kette
Der Begieren und vom Bligel der RKlugheit, wenn
man nicht aud) diefen gu befthroerlicy findee.  Mian
lernt aber auf diefem TWege, (wenn Ungebundenheit
Sreibeit genannt werben fann,) nid)t blos frei (eben,
fondern aud) frei denfen. Plan muf das Seheere,
damit man ungeftort bas Erftere fonne.  Durd) un-
feve ®edanfen redytfertigen twir unfere Hanbdlungen,
unb der Werftand ift ein Sachwalter , Der jeder Pacs
tei Dient, die ihn anfpridt.  Das erfte Gefdaft diefer
Art des freien Denfens ift, daf man dem Werftande
unbedingte Vollmadyt zur Cntfcheidung aller inneren
Redytshandel gibt. Man weiff aber fhon wie ev ents
fcheiben wird : denn man Dat fich feiner verfichert, IWir
muffen unfere Unabhangigfeit um jeden Preid vetten,
fie ift ung zur beiligen Sadye geworden: und {o
muf denn dev Lerftand Allem entgegen treten, was
uns 3u' einem Dienfte nothigen wollte, bdev nid)e ein
Dienft filr unfer Selbft ift. So ver(hlieft nun dev
éBerftanﬁ die Pforte, durd) die das wabrhaft Heilige
in uns eingeben modyte, und {hreibt an Ddiefe ungers
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 {torbare Pforte jur Warnung die Namen : Schroavmerei,
Uberglanbe, iﬂh)fiicismus, alg den froftigfien Bann-
fpruch gegen ben uns beunruhigenben Geift. IWer o
glictlich 1ft, diefen aligman der Dentfreibeit ju bes
fisen, Der iff vor allem Spuf des Geiftes vielleiche
_auf $ebenggeit gefichert. s gibt aber audh ein Crs
mcld)eift aus bici‘er' Sidyerheit, weldes {dyrecklichy ift;
ein $idyes Werden, nidye wie beim erfreulidhen Anbrus
de des Xages, fondern wie vom Blig, der das Duns
fel ter Mitternadht vor en Augen des verirrten TWans
berers erleucitet und iBm zu feinen Fifien den Ab.
grund 3eig\t. Man fann dem Geifte den Jugang vers
fhliegen, wenn ev fic) als Freund nabt, aber nidhe
wenn er als Ridyter erfheint.  Als Ridter fage uns
ver ®eift was Der Tod, als Freund, was das feben
ift.  Geiftespflege ift £benspflege.
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