B universitat
Innsbruck

Universitats- und
Landesbibliothek Tirol

Universitats- und Landesbibliothek Tirol

Der Turnunterricht in Madchenschulen

Turnbetrieb und Ubungsstoff

Maul, Alfred
1909

Vorwort

urn:nbn:at:at-ubi:2-7190



https://resolver.obvsg.at/urn:nbn:at:at-ubi:2-7190

Horwort,

Tie lepte Auflage biefes Budes wurde im Jahr 1891
herausgegebent, alfo u einer Heit, wo bdas IMidddjenturnen
nod) ein jartes Pflinzden war, dasg man dngjtlid) vor jedem
Quftyug bewabren mufte. Dag ijt aber mittlerweile anbders
gewordent, denn juv Freudbe bes wie vajtenden Berfajjers wav
aug der fdwaden Pilange im Bauf der Fahre eint BVaum
geworden, ftarf genug, um Sturm und Wetter tropen 3u
fhnunen. Mt enexgifden Striden gebadite unfer Meijter den
neuen, fo erfreulichen Stand bed Maddjentirnens ju jeidjnen,
alg ihm ber unerbittlide Tod bie Feder aus der nimmer:
mitden  Pand nahpm.  Ware unfer unvergeflider PHetnge-
gangener nicht eine mittetljame Natur gewefen, wir Hatten
ung nie an bdie Jteubeavbeitung des vorliegenden Budjes ge-
wagt. So aber wifjen wir, daf wir tm Siune des Ent-
fdhlafenen gehanbelt BHaben, indem wiv den frijhen Bug im
eutigen Maddjenturren itber den Vaum finftreidhen liefien.
Unfere fefte Vtbergeugung: Er batte es ebenjo gemadgt! gab
ung den Wiut. Mige e$ und gelungen fein, Fu jeigen, dap
wir dag Jiel im Wiiddjenturnen eberjo hoh fteden wie tm
Qnabenturnen, freilidy mit bder Befdprdntung: Gleidywertig,
poch nicht gletdhartig!  Moglichft allfeitige forperlide Ertitchti-
gung verbunden mit leiblidjer Gefundheit wollen wiv unfern
Sdulmaddjen jufommen loffen und wenn wiv dag mit etwas
geringerer Rraftentfaltung alg bet den Rnaben zu erveidhen
judger, jo fitgen wir dem Middhenturnen dafite die Wnmut
bei, ofne die bie fhrperliche Ausbildbung der Wdadchen nidt
volljtdndig wirve.
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Bur Grreidung unferer Abjiht muften die Kraft umd
Gejunbdbeit fordernben [thungen mebhr in den Lordergrund
geftellt werden. Alle das Gebachtnis belaftenden u fehu ju-
fammengefessten {thungen wurben entweber gang geftrichen oder
pod) Jehr verveinfacht, namentlidh bet Den Hitpfitbungen, die
Keulenitbungen wurden mnewr Hingugenommen, Ddedgletdhen Ddie
Tbungent an Bavven und Pjerd; gany weggelajien die an dex
Leiterwippe, dem Sdaufelbrett, die 1hungen mit Stelzen und
mit Sajtaguetten.  Wm {dlimmiten erging e den Ordnungs-
itbungen.  Afle fdpwievigen zujammengefesten Nbungen diefer
Art, deven Einidibung in gar feinem Lerhlltnis ju ihrem
turnerifchen Wert jtanben, wurben ausgefdyieben und nur die
etnfachiten zur Amwendung empfohlen.

Wenn ung der Peweis gelungen ift, daf die Maulidje
Methode ein feftiteGenbdes, der (1bungsftoif aber unabjingig
vort ferter entwidelungs- und dem Stand bder neuejtent Forbe-
rungen anpajfungsiihig ift, bann Haben wiv tm Sinne unjeves
Metjters gearbeitet und fehen davin einen veidhlidyen Lobn fir
unjer Bemiihen.

KRarisruhe, im Miry 1909,

A. Leoubhardt, riva iaul,
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