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Wormwort sur lediften Auflage.

Soeben fefre i) vom far(3ruber Friedhof uviid von einer
jdlidgten Geventfeier am Grabe Alfred WMauld an bdeffen 80. Ge-
burtdtage. Am 12, Dftober 1907 ift und bder Wltmeijter, bder
Ehrenvorfigende ver Deutfdjen Turnerfdjaft und desd Vadifden Turu-
lefrevvereind, {df entriffen wordem, tnitten Geraus aud raftlofer
Wvbeit an der eigenen BVervollfommnung und der Fortentwidiung
feines Lebendwerfes. Bu dem rbeiten, die ev fich fiiv den Winter
1907/08 {djon guvedit gelegt hatte, gehduvte bdie Meubearbeitung des
gweiten Teils der Unfeitung fiv den Tuvnuntervidt in Knabenfdyulen,
beffent {egte (5.) Wuflage im Jahre 1895 er{djienen war. Mit
welden Abfidhten Paul and Wert zu gehen gedadhte, evhellt ausd
emev Pemerfung, die ev nod) adt Tage vor feimem Tobe gu feiner
Gattin madyte: |, Weun idy jebt an den zweiten Teil des Fuaben-
turnen3 gehe, gibt’s Arvbeit fiir bden gangen Winter; denn ba fann
idy teinen Stein auf dem andern laffen.” Dad von ihm gebraudte
Dandezemplar der fiinften Auflage war it otizen und wenen
Iibungen reidh gefpidt. Wire ihm deshalb befdyieden gewefen, bie
fedjfte Auflage felbft au beforgen, fo wive ein newed Bud) davaus
gerovden, cin weiterer Beleg fiiv die Nidjtigleit des vou €. Culer
ber ver YPefprediung bev vievten Auflage des vorliegenden Lehrbudgs
itber Alfred Maul und deffen Eigenart ald Tuvnmeifter und Turn=
fhuiftiteller gefillten Wrteils, das lautete: ,Eine gany bejonders an-
gefefene Stellung unter bden beutfden Turnfehrern wnd Turnern
hat fid) der Diveftor an der GroBh. Turnlehrerbildbungdanitalt zu
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Rarl3rube, Ulfred Maul, erworben und Haben bdeshald audy {eine
vorwiegend praftifden Turnfdriften vafdhe Berbreitung gefunden.
Paul gehdrt zu jenen Diinnern, weldye nidt den einmal gewonnenen
Standpuntt felbitgefillig fefthalten, fidy felbft ,.fectig" exfdjeinen, fon-
bern die unabliffig weiter ftveben, immer wieber Sritif an fid) felber
ithen und, wenn fie merfen, dap in etwad anberer Wetfe, auf etwas
anberem Wege die Sadje fid) nod) beffer geftalten Ilaffe, rafd) biefen
neuen Weg einfdlagen und aud) in ihren Sdyriften jum Ausdbrud
und jur ®eltung bringen. So faun faft jede newe Auflage feiner
Sdyriften ein nemed Bud) genannt wevden.”

Bevade bie lestverfloffenen Jafre Hatten zur guiindliden Puii-
fung der mannigfadien Fragen dev jhulmiRigen Leibesitbungen reidhe
Peranfaffung geboten. Wian bdenfe mur an die 9. oberrheinifdhe
Turnlefrevverfammiung (1902 in Kavl8rufe und Mannheim) und
bie daran fidy Initpfenden [ebhaften Crbrterungen m Fadzeitjdriften
und Berfammlungen, ferner an die Veftvebungen ber jiingiten Jeit,
ber {dhwedifdhen Gymnaftif bei und Cingang zu verfdjaffen. Die
pou Maul n dven letten Jahren verdifentlichten Turnidyriften, bei-
fptel3weife die weite Auflage ded gweiten Teild ber ,Reigenartigen
Turniibungen fiiv WMadden” (1907}, erweifen in iibervajdjender
Weife deffen unermitdlidhes Streben, in ber WAuswahl und Geitaltung
be8 Turnjtoffes ven [lbungswert und den Ilbungserfolg in Abficht
auf den gefundheitdfdrdernden Swed der Leibesiibungen al3 das ent-
fcheidende Moment u betradjten. Ofhne Jaudern war ex gewill,
hietbei an &telle dev auf empirifdiem Wege gewounenen Anjdauungen
itber die grdfere oder gevingere Jwedmapigleit der eingelnen lbungs-
artent und ﬁbungen fith von den Grgebniffen bder newevenm turus
phyfiologifdien Forfdung, foweit fie ihm einigermaBen gefichert
fdpienen, Teiten zu [offen.

Mit den Blanven und Abfidhten, die Waul bei ber Beavbeitung
ber fedjften Unuflage durdjzufithren gedadhte, um den neweven Fors
bevungen geved)t 3u wevden, waven fein Affiftent, Hauptlehrer A,
Leonthardt, und jeine Gattin, Friva Maul, bis in3 fleinjte hinein
vertraut. Denn wad Maul bewegte, pflegte er mit denen, die ihm
nafe ftanden, eingeherd bduvdjzufpredjen. iUnd wer wire ihm Fur
hritifhen Befpredjung bdev vielen einjdhlagigen Eingelfragen nibher
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geftanben al§ fein mit igm iber ein Bievteljahrhundert in Arbeit
und Freundjchaft verbumdener, durd) hervorvagende prattijde Erfolge
ald Turnlehrer ves RKarvlSruber Eymnaflums in Fadfreifen vithm-
lid)it befannter Mitarbeiter Leonbhardt und feine fadhlih vorgebildete,
au felbftandigem Urteil in turnerijhen Dingen fovtgefdyrittene Lebenss
gefibetin?  Mit Fug und Redyt bHat bdedbalb der Bexleger bdiefen
beiden die Pearbeitung ber fediften Uuflage itberiragen, und die vor-
liegende von wahrer Pietit getragene gemeinfame Nrbeit ift ald bder
genauejte Erfap bdeflen zu betradyten, wad WMaul felbft, wenn das
Geidyid e8 1hm vexygbuint fitte, zur usfihrung gebradt faben wiirde.

Dag Budy ift, wie eine Durdpritfung ergibt, faft gang neu
gefdhrieben, Sein Wert wivd durd) den Umftand erhdht, bdaf jede
neu aufgenommene und jede umgearbeitete UbungSgruppe auf ifhre
prattifhe BVevwendbarteit zuvor griindlidy erprobt wurde. E8 trifft
beshalb wortwirtlid) ju, daf Jier ein ausd dev Praris fiir die
Prazis gejdpoffencd Wert vorliegt. Vet der Auswahl und Grup-
pierung der Ubungen waven bdie Grundiise mapgebend, bdie Maul
tn der bereitd jitievtem zweiten UAuflage des zweiten Teils der
»JRetgenartigen Turnitbungen fiiv Maddren” al8 die {einigen befannt
bat: Bereinfacjung der (bungsbeifpiele, Bermehrung bder torperlidien
und gugleid) Vevminderung dev geiftigen Anftrengung, fidvfere Be-
viidfidtigung foldger [bungen, die zur Forderung der Gefundheit
und gur Gewdhnung an gute Korperhaltung befonders geeignet er
{heimen. A8 Sonfequenzen aud bdiefen Grundidsen evgaben fid)
w. a.: Vereinfadjung und Kiivzung der Ordnungsitbungen und bder
Swifdenitbungen, BVermehrung der Rumpfibungen und Vevorzugung
ber langjamen Ausfithrung diefer gefundheitlich fo rwirtfamen Ubungen,
Crweiterung dev Hanteliibungen, villige Neubeavbeitung ber Reulen-
iibungen. Sehr banfenswert find die Bevmehrung dev Winte fiir
die methodijdpe Giniibung (vgl. beifpieldhalber die Einiibung bdes
WMarvjdjievens und ded Flanfenmarides), fernmer die im Unhang ge-
gebene Ulberfidt itber bdie Stabitbungen aller Turnftufen und ein
Heines Ubungdverzeidhnis von fogenannten Dauer-, Grgdngungsds und
Haltungsitbungen.

©o mbge denn die fed)ite Auflage ded Budjes, bdie gany auf
vent gelduterten nfdauungen bdes Weifters fupt, hinaudwandern als
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suverliffige Ratgeberin fiir bdiejenigen, bdie dazu bevufen fiud, bdie
torperlihe Graiehung unferer Jugend tmmer wirtamer und um-
faffenber zu geftalten, zugleidy al ein bevedtes Beweisftid fiir bdie
Entwidlungs- und Lebensfihigleit der Maulfdien Turnmethobe!

Mannbheim, am 80, Geburtstag Alfred Mauls,
13. Upril 1908,

Dr. Sifinger, Stadtichulrat.

Beridytiqungen,

S. 28 vor ,Rumpfdrehen” jolite ein D ftefen.

. 38, 5. Beile von unten ftatt ,rechte” die ,linfe” Fubipige.

o 43, 2. @ruppe fdllt vor ,Spreizen” dad A eg.

. 46 1. 49: Statt ber 4. Gruppe muf bie 6. Grupype ftehen und umgetehrt.
» 185 fallt bei ¢ die zweite Qinie weg.

, 189 bet d muf e beifien: bie lbung c.
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