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Biertes ﬂangtc(‘
Der Alyp.

§. 94

Den Alp darvabferifirtivrgendein yns
gngenehmes, drelidhes odber allgemeines
Servengefithl, dad den Kranfenim halben
Edlaf, alfobepeinemnidt vollfommen’
bellen Bewuftfeypn befdlle. Erbhat den
Zrieb, fid belfengumwollen, iff aber daju
nidtim Stande, weil esihmgang amBer:
mogen ju irgend einer willfgbrliiden
Musfelbewegung fehlg.

Diefe Defiinition des Alps if freilid nidht nofos
Iomftb fondern enthdlt blog den Jnbegriff feiner wes
fentliden Spmptome, Alein da uns der leidende Theil
und die Art feines Leidens, alfp die Kranfheit an
fid, unbefannt ift: fo fénncn wit aud) bis mt feine
andere Erpofition des Alps geben.

Obige Mertmale find der Keantheit wefentlidh,
und jureidend, fie als e¢ine eigne Art von allen
andern ju unterfdeiden, Undere Definitionen unferer
berithmtefien Nofelogen, des Sagar’s, Cullen’s
Sauvages, Linnelsu f w. find falfh, Gic
befdhreiben den Alp durdygehends alg cimen f[dredhof-
ten Traum, der mit ciner erfdhwerten ynd fuffocatoris
fen Refpiration verbundeniff. Alein der Trdumer
pdle feine Phantafieen fir Wabrbeit, weldes der am
Ulp Leidende nidet thut. HAudh iff im Alp die Refpi-
. ration nidt immer verlegt,

Die Kronkheit fdeint am nddfien on Typho-
manie und €atalepfie ju gringen, Dod ife jene
obne unangenchme Nervengefithle, obne Unvermdgen
ju  willfihrliden Bewegungen, mit Jrrereden =nd
cinem Sdlaf verbunden , ausd weldem der Kranfe ge:
wedt werden fann; diefe iff obne eigentlidhen Sdlaf,

obue
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ohne unangenchmes Nervengefibl , obne Trjed zur Bes
wegung , mit einem Frampfhaften Suftand der MNusfein
und oft mit ciner gdngliden Vewuftlofigheir verbun-
oen, :
§. o4

Die Anfdlle des Alps werden enfweder durd
éufere Urfaden, oder cigenmddtig durd) innes
te Unordnungen, vorgiglid im Nervenfoffem,
erregt.  Sie entfiehen j. B. nad) Farfen Crmidungen,
durdg Anfircngungen, nad Hunger, Ausleerupgen,
befonders des Saamensd, nad ffarfen Abendmablzeiten
ud Ueberfitliungen des Magens mit Wein, So ers
$9b1t Darwin *) von einem Kranfen, der guoerldf:
fig feinen Anfall des Alps befam , wenn er febr ers
{hopft war und darauf ecine flarfe Abendmablzeit zu
fih nahm. b fenne einen Gelehreen, der nur jur 3eit,
wo fein Nervenfpfiem durch ibermdgige Geijiesarbeiten
gefdwddt iff und dies fih durd) Cmpfindlichleit, uble
Laune und andere Nervengufdlle ju erfennen giebt, vom
Alp befallen wird, bingegen frep von diefer Keantheit
ift, wenn er fih vollfommen wobl befindet. Jn dem
legten all, wo die Anfdlle durd cin ecigenmdidhtiges
geftortes Gleidhgewidt der Krdfte jum Husbrud Fome
men , loufen demfelben [eidht Borboten verfdhiedes
ner et vor: die Kranfen fpiven Unruben im RNerven-
foftem, erfdireden leidt , find fdblaflod oder fdlafen
‘unrubig, bHaben fdreklide Trdume, al$ wenn fie von
tiner Hohe Herunterfielen, crwadien {dredhaft bepm
Cinfdhlafen mit cinem allgemeinen Stof wie voneinem
eleftrifden Sdlage durd den gangen Koérper, trdumen
von {dhredhafter Segenfidnden, cinfallenden Hdufern
oder andern Gefabren, denen fie ju entrinnen fudben ;
aber e8 nidht Ponnen. Diefe lepten Borboten Fann man
sleidfam al$ [eidtere Grade des Alps anfehen, Andes

; e

*) Le, 1L, B, 1. Abth, p- 742,
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r¢ leiden an Forinication und Cinfdhlafen der Slieder,
an Sdeenjagden oder an einewt franfen und monotoui:
fdhen Hinftarren auf einzelne Objeere, Ideen, Phro:
fen , und haben andere Krdmpfe in verfdicdenen Thei-
Ten des Korpers.  RKurg, bdie Temperatur der Jrrita-
bilitdt des Nervenfyffems ifF verlest; dadurdy entfiehen
vor(dufig die BVorboten und nadbher die Anfdlfe des
Alpz.  Ob die BVorboten ded SAnfalld, nad maﬁgabc
ihrer perfdhiedenen Creegung durd) diefe oder jene dufe:
te odér innere Urfacdben, in Ricfidhe ihrer @c[ta[t uan-
irenn, ift bi# jest nidt beobadtet.

SDae wefentliden Gpmptome veg 9((06 find,
mwie bereits oben gefagt i, irgend cin unanges
nehmed Nevrvengefithl, der Halbe SHlaf
oder das unvollfemmne Vewubtfepn, und eodlich dad
gdngliche Unvermogen yu willEahrliidenBe-
wegungenbep eincmoorbandenen Triebe
bagu

. Das unangenehme Eﬁcwengef{:b(
cutfprmgt an verfhicdenen Orten, in den Fitfen, im
Risgrad , in den Prdcordien oder im Kopf; juweilen
ent{pringt ¢8 an mebreren Orten ju gleidher Jeit. Ju-
weilen beharvet ¢8 an Dem Orte feines Urfprungs , ju=
meifen debut ed fidh jum Gedirn aus, und in demfelben
Augenblick beginnt alsdann der cigentlide Anfall. Dad
unangenchme Gefihl ift bafd drilidh, kX B cin dngfic
Tidrer und rnffocerovifd)er Deuck in den Q}rdcorbtcn
oder aflgemcin durd) den gangen Korper verbreitet, wie
3. B. das Sauftn ¢ines Windes. €8 iff, dberhaupt
betradtet, ‘febr verfdhied ener e e crfdeint bald
alseinfdredender Travm, bald ol ein tr{hd‘eubcr Drud,
bald ald vin Saufen im gangen Kdrper; dodh it 8 in
vem namliden Menfden meiffend von einerlep Are, wes
nigftens fitr eine * Jeitfang. €3 fingt durdgehendé
gclinde an, fieigt ju cincr gewiffen Hohe, und wnd
von derfelben finft ¢ wicder Bid jum ghnglidhen 2Auf-

hoven
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hovew Berab. Doty ymweilen beginnt ¢8 aud gleid
wir feiner groften Heftigheis, nb wird eben {0 pldg-
hd) wicder abgebroden. .0
Das geodhnlidhfte @}tfnbl :a :mt unangenebmc
i‘rucFenbeu Cmpfinduug in den %)rdmrhgpn. Die un=
acbnndene Vhantafie fdhiedt diefem @)eff:b[ ¢ine fal{de
Urfache unter.  Der Kranfe glaubt im Zraume, als
wens ein Hund, Menfdy,, over ein ungtgturr ﬁd) queer
tiber ipn. gelegt Habe, ibn gufammeubmcfe und erflicfen
wolle. €8 ift ihnen, al8 wenn ¢in Hund, ein Gefpenit
oderein anderes Uugebener fich ibrem Beite ndbere,
ifnen die Betedede abgerren wolle, ins Bette fpringe,
fidh eine 3eit laug zu den Fitfen feste nnd gulept auf
die Bruft oder Gurgel sufahre. Weiber haben guwei-
len cin gemifdhtes Gefihl von Wolluft und Angft, un-
ter der Borfieliung, ald wenn ein (dwerer Mann Hnen
bepwohue *). . Die Urfache; welde die Cinbildungs-
Eraft. dem Gefithl unter{dhiche, iff gufdllig, und ridtet
fih madh der Erfennenif und dem Aberglanben jedes ein-
icluen Menfden. Meiffentheild ift diefer Suftand mit
dem Gefiibl einer gehemmeen und erfiidenden Refpira=
tion verbunden. Db dies lepte Gefitbl wirflidh oder
cingebildet fey , ift nodh nicdht gany ausmadyt, weil der
Kranfe im Anfoll felten beobaditet wird. Dod) wollen
cinige e8 gefchen und gehorvet aben, dag die Kranfen
dngfilidh, fiofend, feufjend und fhwer geathmet Hhaben.
Xn diefem Fall ifi die Cngbrifiigheit entweder fpafti=
fther Natur, oder Fokge des aufgebobenen Cinfinfies
der Seele auf vie Muglelbewegung, fofern namlich das
Uthembolen jum Theil von dem Willen abhdngt. Cinis
ge Sranfe haben Das Gefihl. rines Siehens in Ddiefen
oder jemen einjelnen Serven, al8 wenn er mit einer
Pincette gefniffen wrde, Andere beFommen einen fhmers-
: baften
%) Dober der Name Sncubugd, von ineubare, mnd
Grbialres. von e@adrerdas, msiice,
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baften Krampf in den Gefdledhtstheilen, der driidfend
und mit der BVorftellung verbunden iff, al3 wenn da-
felbft ein Korper wic cine Kanonenfugel [dge. Andere
glauben mit Riefen und Gefpenfiern ju Edmpfen, in
einam Haufe 3o fepn, dasd brenne und aus weldem fie
_ nidht entriupen Eonnen, in der Gefabr ju fhweben, im
Meere gu ertrinfen. Jn ‘einigen Fdallen erfdeint der
Anfall des Alps in der @e[talt eines faufended Winbdes.
Der Parorpsmus beginnt mit einer Formication in einem
entfernten heil , die fih sum Gebirn ausdehnt, und
tn dem ndmlidhen Augenblict entfeht der Anfall, anfangs
alg ein gelinde3 Gaufen, inngrbalb bes Korpers , das
jeve Fafer cridittert, gleibfom aud ven flareen Gr:
tremitdten cinen Auéweg fudt, nadh und nadh wddf,
5is jum Gefihl eined Heulenden Sturms, den gangen
Korper durdpfaufet, und endlid) abnimmt und wicder
per{dhwindet.  Sumeilen Fomme ¢ aud den Kranfen
vor, al$ wenn ein Ungebeuer fie im Naden ergriffe
und von diefemy Punft aus fauff ¢8 durd alle SGligder.
Bey diefem Sefithle mdgen andh wehl dann und wann
dreliche oder allgemeine Giditer vorbanden fepn. Dodh
ift der Suftand mit BVewuftfepn verbunden, und des:
wegen G alensd BVepennung ded AIS: fie fry eine
nddtlide Fallfud ¢, nidt paftidh. Ciner mei-
Kranfen fah in den Cracerbationen eines feiner Anfdlle
jevesmal eine Hand, die in der RNadt durdh ein Lidt
fo ftark erfeudhtet vourde, dag er die Eleinfien Merfma-
Ie an ibr entdecfte. €r fab fie nur mit einem Auge.
€r befann fih, dag ¢8 nidht feine Hand, die unter
dem Befte lag, fondern ein Phantom fep; erermartete
e$ mit Ungeduld in der Remifion, ob in der ndd-
fien Cracerbation die ndmlide Hard mit der ndmlidhen
Crlcudtung wieder crfdheinen witrde; und ¢ gefdhah.
Sugleids faufie ¢8 ihm gewaltig in den Obren, und in
den Geburththeilen hatte er die Empfiudung eines Druds,
al$ wenn gegen cinen Mittelpunet alle Radien der Ve=
ripherie
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tipherie angejogen wurden.  Dabep fam s ihm vor,
ol$ wenn er oft und Deftig ufammenfubre. Sollten
biefe Cridieinungen nidt auf Ihdtighert der Eleftricitds
im %lp binweifen 2 €r ifi dem Schlafe verwandt und
im Sdlafe gicbt e8 dbalide Crfdeinungen, Eleine
Sudungen, Stdfe in eingelnen Sliedern, im gangen
Korper. . Kury, dag unangenehmie Nervengefithl ift fehe
verfdhiedener Urt.

2. Der Unfall des Alps entftebt im Ha [ben
Edlaf, bepeinem nidbtoolffommen-hele
Ten Bewupgtfepn, Die dufern Sinne fepern; der
Krante pore das Shlagen der Uhr, den Gefang des
Nodtwddters , das Anrufen der Wadpen oder die Bes
wegungen der. neben ibm fdhlafenden Menfden nidht.
Nur wenigen fdhwindet der Anfall dunfel wie cin {Pred=
bafter Traum voritber , von dem fie am Morgen wenig
mehr wiffen.  Hier Fdnnte die Frage entfehen, ob s
aud) Aufdlle des Alps gdbe, deren der Kranfe fidh gar
nidyt beroupt fey. In den meifien Falen find die Kranfen
fih deutlich bewupt, dag fie nidht tedumen, fondérn in
cinem Ynfall des Alps liegen, und befinnen fidh ibhrer
Krantpeit und der vorigen Unfalle. Sie wiffen, daf
ibnen durd eine BVerdndernung ihrer Lage gebolfen iff,
und fuden diefe ju bewerfffclligen, aber obne Erfolg.
Gie find fid genau ded Locals ibres Schlafjimmers,
der Perfonen, die ncbmibnzn liegen, bewuft, fieads
ten auf die Spmpfome in der Abfidf, fie am Morgen
notiren ju fonnen, meffen die Daner und Heftigleitder
Unfdlle, fuhlen die Wiederfebr eines neuen Anfall# an
feinen Borboten, ermwdgen die Gefabr des Uebergangesd
diefer Krankheit in eine bdfere, 3. B. in Fallfudt, und
entwerfen einen Plan ju ibrer Heilung durd) Bdder oder
anpere Mittel. Cin Kvanler glaubte , feine Frau gee
tufen gu haben, und al$ fie nidt foun, befann er fidh
ouf cine Marotte derfelben, daf man in folden Fallen
thun miffe ol3 wenn man nidt Hdre.  Kury mande

Kranke
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Sranfe find dem vollen Bewuftfepu fehr nahe, fo daf
fie fc{bﬁ’ varan gweifelhaftwerden, ob fie nod) im Sdlaf
ober [hont vollfommen wady find , und erfe durdy das
wirflihe Erivadpen merfen fie , dag. fie e8 juvor nodh)
nidht waren,  Diefer Uebergang iff mit einer befondern
Gmpfindung verbunden, ald weun nod) cin Stofsdurd
ipre gange Crifien gienge, die fie jum vollen Bewuft-
feyn bringt.  Bey diefen Kranfen feplt dag Shredhaf-
te, weldes die Phantafic durd) Unterfchicbung dey Ur-
fad)e 3ufe§t uitd die ng(i die ‘probnct dviefer Cinbil=
bung t[l :

4. DieKranfenhaben den Trich, fidh
helfenjuwollen, findaberunve rmbgcub
irgend cine wil[fibrlide Bewegung Hers
vorjubringen Oie fuden ju reden, gu fdhrepen,
- Sitlfe gwrufen, fih nmgudreben, aufjufichen und bil=
den fidh weiffend aud ein, e8 wirklidh ju - thun, find
aber nidht im Stande, einen Lavt von fikh gu geben,
eine Mieue gu vergichen oder fberhaupe bic geringfiaiy-
fic Musskelbervegung bervor ju bringen. Cinige glous
ben aufgeftanden ju feyn, fih im %ctte Hernm ju wal=
gen, davon zu lnnfen s Sucungen gu haben ; aber bey
der Gubdigung des Anfalid finden fie Doy, dag fie fid
getdufdt aben und unverdudert auf ibrem Gled lies
gen.  Dies Unvermegen jur Bewegung if nide Wirs
fung bes Sdlass, fondern franfer Suffand, bder dem
cataleptifhen dhuelt. Denn {elof in dem tiefften Sdlaf
ift ein geringes bl vou Yuanuehlidfeie, 3 B. der
ftigel ciner Flicge im Srande, un3d jur %tranbcruug
unfever Lage ju beffimmen,

Die Unfille, welde ald Criticdungen und Drad
der Pracorbicn exfheinen, entfleben, wmeiffens nur in
der Rage des franfen quf dem Niden. Nodh leichter
entfieheén-fie’, wenn in diefir Lage der Kopf  binter:
wdrtd guritdhdangt, wo der Nidfuf des Bluts vow
Kopf gepeannt , "die bintern %(nﬂ‘ﬂm Der barten Hirw:

S b baut
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baut und das Eeilg Sedirn jufommengedricke werden,
Wlein diefs Lage auf dem Rircfen iff feine nothwendige
Yedingung des Alps.  Alle Anfdlle defelben, felbft.
vie erfiictenden, fonnen aud) in jeder andern Lage,
felbff  bepm Odblaf im Stupl, entizben. I
babe mehrere Kranfe gefeben, die gewobnlidh in der
Seitenlage im Bette von ihfer Kranfheit befallen wurs
dem, . : 13 ; 3

Die HAnfalle endigen fidh allemal mit einem plog=
lihen und voltfommenen Eradhen.  Die Kranfen hos
e, feben, und fonnen fidh bewegen, unmitte(bar nadh
bem YUnfall, und dies iff cin Jeidben, daf er vorbep
ift. adh,vem Anfall iff den meiffen Krvanfen wohl,
fie {hlafen gleidh ein, fdblafen rubig, und fibhlen am
andern Tage fih vollfommen wobl. ~ Doch uweilen
adiget fid) aud) der Parorpsmusd mit einem Ortlidhen
Sdhweif an der Stirn und auf der Bruf, oder mit
tinem allgemeinen Schiveif des gangen Korpers. An=
dere Kranfe find am folgenden Tage gerfdhlagen, mate,
reizbar, leiden an Hergflopfen, Dbrenfaufen und Kopf=
ihmergen.

0T §. 95 ;

Der Ulp ifieine intermiceirende Krankheit,
Cie erfdbeint in Anfdllen, die gewdhnlich im erfien
Sdlaf, felten gegen Morgen entfiehen, und miteinem
ploglidhen Crwaden verfdwinden. Jf die Kranfheit
new: fo entfeht meifens nur Cin Anfall ineiner Nad.
Hllein bep einem veralferten Uebel iff der Parorpsmus
mit Remiffionen qus mebreren jufammengefettet, dodh
fo, dap in den Jnteroallen der halbe Schlaf fortdaus
ert, die dufern Siane fevern und die willfibriide Be-
wegung feble.  Alein der Kranfe erwartet ebenr dese
wegen, weil er nidt gang erwadi, die Wiederfehr des
neuen Ynfalld , die nadp cinigen furgen Augenbliden
erfolgt.  So babe idh Fdalle gefeben, daf Dder gange
Daroppémus aus fechd 6ig jebn am cimander gefeteten

Anfillen
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Anféllen von ver[hiedener Stdrfe Befiand. HNur das
Grvaden und die Wiederfehr des BVermogens gur Ve:
wegung ift ein Beweis, daf das Ueb¢l voritber fep.
Daf in ciner Radt mebrm durdy ein volfommenes
@rwaden gang getvennte Anfdlle entfeben , ift wobl
ein feltener Fall. Diefe gebeiteten Parofpsmen mit
Sutervallen der Remifjion erfdeinen meifiens in der Ses
ftalt cines foufenden Windes ; feltenn ald Crfiictungen:

Wabr{deinlidh dauvern it den meifen Fallen die
Anfille Firvge 3¢it, nur einige Secunden dder Mirin:
ten. Die Anfdlle, dié ald ein Sanfen des Windes
erfdieinen, find febt Furys [diget find die Anfdlle, dic
al8 Grftidungen cintreten. . Dodh will-man audy Falle
beobadbtet haben, worin fie febr lange, gat drep Stun:
den, gedauert hatten *).

Meiftens entfichen die Anfalle in febt unfcﬁxmnv
ten Swifdenrdumen. Bald treten fie jede Nade ein*¥),
bald in Swifdenrdumen von Wohen, Monathen und
Qabren. Cinige Kranfe baben bdufige , andeve feltent
Anfalle 5 der namrld)e Sranfe $ff bald cine lange 3eit
frep, bald wird er oft Bintercinander befallen  Died
ridbtet fih nady der Conflitution des Kranfen, det Grod-
fe und RNatur jeinéd Uebéls, und nadh Dder Bulaﬁung
Der Urfacdben, die Yen Anfall veraniofien, 3. B, fodd
den Feblern in dér Dide, den Anfirenguiigen ded Rer=
venfpfiems, den Nusleerungen des Saamens u. f. w.

Suweilen halten aud) die Anfdlle des Alps eine
abgemeffene Otdnung in ihrer Wiedetfehr, nady Art
der regelmdfigen Wedfelfieber. Horf **¥*) beob:
aditete einen alitdgliden Zppus Dderfelben bep einer
Sungfer, und erzdblt auferdent dhnlidhe Beyfpiele, die
fibon mit Deitt greepten Anfall todtlih waren, Ebhen

. dies

%) Ephenmi, N. ¢, dec, 1L an. 5. Obs. 220,
*+) Kphem, N, ¢. dec. 1 & an.s Obs, 193,
*% Schenk Obsery, med; P: 139
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bied fobh Deders *) bep einem jungen Menfden.
Ledel **) beobadbrete einen andertdgigen Alp bey ei= -
nem Qitngling von acdbtzebn Jabren, der aud im gweps
ten YUnfall flarb. €ndlidh bat nodh Forefus ***)
inen andertdgigen Typus ded Alps gefeben.

. 6.

Gewdhnlidhy iff die Kranfheit fporadifd; dod
will man fie cud epidemifd beobadtet haben Si-
lintadhus ****) erpdblt die Gefdidhte einer anfiecfen:
den Sranfpeit in der JNdbe von Rom , in welder der
Alp eine Menge von Menfderi, wie durd) eine Seudhe,
wegraffte.

Meiftentheild ift die Krantheit einfad, dod
juweilen wird fie and) mit Indigefrion, Bolblatigeit,
Wafferfopf, Hopodororie, Falfudt, Starrfudht und
andern RNervenfranfheiten jufammengefe st anges
troffen. :

: EhdL, S, 7 A

Die Anlage sunt Hlp berubt auf einer Yntempe=
vatur der rritabilitdt des Nervenfpfiems. Sie iff
unidt dtig genug, vnd fann durd leidte Urfadben vers
dndert werden. Der Alp iff alfo, al8 folder, eine
rein dynamifhe Krantheit. Die Intemperatur der Reiz-
barfeit entfieht von allerlep Urfachen, die das Ner-
venfoftent angreifen, oft durdy die ndmlidhen, die nadp
begrimbdeter Anlage nachher die Anfdlle erregen. Reige
bare, boferifdhe, mit Nervenfrantheiten behaftete Pers
fonen, find demfelben vorzirglich unterworfen. So
fommt er aud) gern bep Weibern vor, die an einee
feblerhoften Fenfiruation leiden. Perfonen, die Peine
gang frepe Refpivation haben, find ihm mebr als an-
dere unterworfen. Am bdufigfien beobacbten wir ihn

‘ P Cim

et

¥). Praxis Barbett. p. 42,

¥y Eph. N.G. Dec.Ii, An. 5. p. 381,
***) Lib..X_.Obs. 52, Iy

*+%) C. Aureliana M, chronici Lib. L. C, 3

Reils Ficberlehre LV, Banp. ¢ PR o
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im Singlings - und Manndalter, OB er aud in den
Kinderjabren vorfomme, iff deswegen {wer ju beftim:
men, weil die Kranfheit felten von einem Dritten beob-
adtet wird, und dag Kind feine Gefible im Sdlaf
am Morgen nidt erydhlen fann.  Jn dem von Pu-
uine *) beobadpteten Falle litt der Kranfe, von fei-
nem drepjebuten Jahr an, an diefer Kranfheit, I
evinnere micdh an Fallé einer nody frihern Cntftebung
Derfelben.

Die vorgitglidften Gelegenbeitsurfaden, die erfe
bie Anlage gunt Alp evjengen, und nadber aud feine
Anfdlle ervegen, find 3 B. Kummer, Sorgen, Iraue
rigfeit, Stanbtmacben, ﬂnﬁrengungm ver Seele, figen-
de Lebensare, eingefdloffene Luft, Kranfheiten des
Unteileibes, Jndigeftion, Witrmer, Bolblutigheit, Aus-
leerungen der Lymphe, des Blutd und befonders des
Saamens. Bonnet **) erydhlt FdNe von Kranfen,
die am Alp ficteri und nadh dem Tode Waffer in den
Hirnhohlen hatten, weldes bep der Lage auf dem Riy-
den fidy in die vierte Hirnbohle fenft. Daber audy ei-
nige diefe Hirnhohle fiir den Si des Alps halten wollen.

€ndlid) errvdbne id) nody die Urfadben, die, bey
einet vorpandenen YAnlage, die Anfille des Alps erre-
gen fonnen, Dabin geboren Anfirengungen der Secle
und ded Korpers, ucberfuﬂungcn bes Mageits am
fbend , Lage anf dem Riaden im Bette, bupe Gnﬁ[ufs
fiuben uub DBetten.

§. 98
25:1' Ausdgang bergﬁran!bett ift ver{cdbieden.
Mandmal . verliert fie fich mit den junehmenden Jab
ten, die die Reizbarfeit abffumpfin. Suweilen ent:
fcbeibct fie fich dnrdh Blutflirffe, Nafenbluten, Men-
firnation, Hdmorrhoiden, bzfonbus wenn fie mit Cons

srﬁw- A

: ')S!tuﬁth's ir. SBibl. ‘ﬂc% e
*+) Sepuler, Twl P18 o P .
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geftionen und Bollblitigleit in Berbindung fteht. Cin
Kranfer, der von feinemy drepjehnten Jahre davan ges
litten und _allerfep Mittel dawider umfonft verfudt
batte, wurde von cinem Gallenfieber befallen, das fidh
in ein Quartanficber vermandelte. Nad der Heilung
biefer Fieber Fam Dag Alpdriden nidt wieder *). End=
lidh vermandelt fidh nodh der Alp mit den junehmenden
Sabren juweilen in andere Nervenfrantheiten, in Her;Flos
pfenuad Rallfudt. Suweilen todeet derfelbe aud) unmits
telbar im Ynfall, wie davon oben {dhon ecinige Fdalle
angefithre find. :
. 995

Der Al ifi wabrfdheinlidh §auﬁger al8 man
gewdhnlich gloubt , weil er fih immer im Shlaf cin=
fellt, mandye Menfden feine Anfille firr Srdume hals
ten, und er durdgehends firr ein unbedeutendes Uebel
nngefcben wird, das mau nidht vor die Ohren der Aeryte
bringt,

Geltene nnd leidyte Anfille, die am Morgen Feis
ne Sdwdden zuloffen, find meifens obne Qrﬁabx‘.
Allein, weun die Anfdlle hdufig, olle Nadt Fommen,
beftig unb anbaltend find, bepm Crwaden Shweif
Yes Kopfs und der Brufi, blaue Farbe des @eﬁcbts,
Sittern der Glieder und Hersflopfen gurirclaffen:
find fie oft ¢in Borbote der Fallfucht, der BRt[anéoItt
ves Wabnfinnes, der Starrfudit, der Ldhmungen und
ves Sdlages **). :

Endlid ridtet fid nod die Prognofi i8 nad dem
entfernten Urfadben der Kranfheit. Sie iff gut, wenn.
der Alp von einer reinen Jreicabificdt, Anfillungen des
Magens, duferer Wdrme entftebt; bofe, wenn er vot
Bn[eguugm bes Gehirns , Kopfwafferfude, Kranfheis
tender Lungen und des Hergens herrithre.

HH 2 §. to0.

. Rubur’s dhiv. Bidl: XI. V.. p 27
Aurelianus M chr."L: 1. C. 3. Forestus
L X Obs. g0, Zacutus Lusulnut Oper. T, 1L,
P. 523, Stell prasiec. i morh, chr. p 33%
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§. xoo.
Sdlicglidh nodh ein paar Worte von der Ro {o-
" fpgite bes Alps. Jh dibergehe den Aberglauben der
alten und neuen Jeit, der ihn von den Neferepen der
‘Faunen, von geilen Ddmonen oder von den heimlidhen
Mighandlungen der Heren und Sauberer berleitete *).
Der Ulp befteht nidht, wie einige gewollt haben, iv
einem Druck der Cingeweide ded Unterleibes quf dag
Swerdfall, die Gefdfe des Riudigrats und dasd epige-
firifhe RNervengefledt. Diefer Drud fanu eéntfernte
Urfadbe deffelben fepn, Fann feine Anfdlle erregen, aber
die Kranfheit felbff mu efwad andered fepn, weil ibre
Symptome ausd diefem Juffand nidht verflanden werden
Fonnen.  Aud iff fie Feine Anbdufung des Biuts im
RKopf, Beine Stodung deffelben in den Blutleitern der
Barten Hitnhaut oder in den Lungen. Ehen fo wenig
fann fie in ‘einem Krampf der Geddrme , des Magen?
oder der Lungen befiehen, wenn gleidh jufdllig dieft
Krdmpfe fid ihr qugefellen Fonnen. Darwin**) [l
fet fie von ciner Er{ddpfung der Reizbarfeit der G
fage durd Crmidung oder Ueberfitllung des Magen?
wit Speifen her, wodurd fie unvermdgend werden, der
Kreiglauf des Bluts fur fih allein ju unterhalien. Do
von follen Anbaufungen deffelben in den Lungen und
fdhm cr;bafte Opypreffionen entfiehen.  Alein nidt iw-
mer ift die Nefpiration verlest, wie Darwin ***)
an cinem andern Orte felbft bemerfe, ja gar verfidert,
Dag er nadh dem Crwaden vows Alp feine Unordnung
in feivem Pulfe wabrgenommen Habe.

Cigentlicdh ift ¢$ uns firr jest nod gang unbefannt,
welder Theil des Kbrpers leide, und wie er leide. Do
‘ift ¢$ wabrfdeinlid, daf baé Rerv :ufp ﬁem Doé

; D=

*yAlbinus Dis:. de :ncuhc Fraumcof. ad V:,d:. 169"
**) IL B, 1. Abth.p- 742.7 i oo ,
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Drgan ded Korpers ey, weldes im Ulp afficief iff,
weil die wefentlidhen Sufdlle defjelben, das unanges
nchme Gefithl, die Fever des dufern Sinnes und das
Unvermdgen ju willFibrlidhen Bewegungen HRervenjus
fille find. Diefe Bufdlle begiehen fih vorziglih auf
Mg Gepirn, und daber glaube idh audh: der Alp
fep Qranf!)eit diefeds Theils. Dodh Faun
der &R’:; jur Crregung des Anfall in irgend einem ans
dern RNetvengioeig, 3. B. in dem epigafivifhen RNerven-
gefleche, liegen, und von da Dem Gebirn mitgetheils
werden.  Ym Ganglien= Spftem und befonders in dem
Gounengefledt deffelben mag fih wobl meifientheils
bie erfte Urfad) diefer Kranfheit entfpinnen und die urs
fprungliche Paffion diefed Spfiems in das Gebiet der
thierifden Meroen, vermittelt ciner uné unbefgnnten
Begichung goifden beyde Sphdren, binitber gefpiels
weeden,  Der thierifde Galvanidmus ift gewif febr
thitig in der Hervorbringung ihrer Sufille. Dies er=
bellet qus ibrer fpattifdhen Natur, aus der Kitese ihrer
Unfille, dem plosliden Cnifichen und Berfdhwinden
derfelben und dem Gefithle ded Saujens, das dem elef-
trifhen Winde dbhnelt. Faft mdgte idh glauben, daf
man durd) Unterfudungen mit dem Eleftrofcop wdh-
rend des Anfall deutliche Jeichen der Elebiricitdt ams
treffen witrde. - Der Shlaf felbfF, in weldem der Alp
tntftehs, und der wabrfdreinlid Product einer umge=
taufdten eleferifhen Polaritdt jwifden der animalis
{hen und vegetativen Spbare ift, foriche fir diefe Idee.
an[icb‘ ift nod Dder Alp in Bejichung auf die Theorie
b8 Bewuptfepns ein merfwitrdiges Phdnomen. Indi=
vidualitde uud Perfonlidhfeit, Einbeit unferer tirwm
lidhen und moralifdhen Bermdgen grimnden fid auf cine
g unbefannte Berbindung,, die die eingelnen Theile
in dem Brennpuntt des Gehirnd haben.  Jum vollfonr=
Menen Schlaf fehle diefe Berfniipfung des Eingelnen
fur ZTotalitde: im Alp, der im halben Shlaf mﬁtfi;bt,
n
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find einige Getriche mit dem fidh bewugten I jufam-
mengehdngt, andere nidht, 3. B. vas Syflem der will:
fipriichen Muskeln ; daber daffelbe itber diefe Setriche
aud niht gebicten fann *).
" 8.0k
Sn Rudficht der Cur ded Hips muf man juvdrs
derft die entfernten Urfadhen deffelben fort:
fdhaffen Leidet der Kranfe an Jndigefiion odber an:
dern Kranfheiten ded Unterleibed: fo muf er durd
Bredhmittel und Larangen gereiniger, feine fhwady
Berdauung durdy bistere Mittel, ecine Leidhtoerdaulidye
Didt und ficifige Bewegung des Korpers unterfinpt
werden. BVorbandene Witrmer {hafit man fore. Kranf:
Deiten der Lungen und ved Hergens , Wafferfuditen ded
Gehirnd und andere Kranfheiten, die die gleichmdfige
Circulation ded Blutd (toren , oder das Nervenfyffem
reigen, miffen gebeilt werden. - _
Daun ficht man auf ven Character des Alps.
St or fhenifder Natur, mit BVollblirigheit per-
Bunden, von unterdridren Blutfiaffen entfanden: fo
wird einc magere Pfangendidt, Wafjer jum Serrdnf,
€ntpaltung vom Abendeffen, Husleeruug des Bluts,
Bobe Lage mit dem Kopf, und die Seitenlage im Bette,
Befonders die Lage auf dey redyten Seite empfoblen, das
mit die Speifen durd) den Pfdrner in den Darmfanal
iibergeben Eonnen. - Jf bingegen die Krankheit Folge
ginet aft henifdhen Jrritabilitdt, mit Hofie:
rie, Hopodondric und andern Rervenfrantheiten ver:
bunden: fo giebt men Baldrian, Bicbergeil, Afand,
Dippels0HI, und andere RNervenmittel.  Jn diefem Ju-
fanbe fdnnen aud Taue Halbbader, das Abfchceren
ber Haare, und das Reiben des Kopfd, Ffalted Wa-
fben ufid Dag Wafdhen deffelben -mit geifiigen Mitteln,
pie Sradfeoder Doude auf den Kopf, dienlidh fepn,
) Hat

‘A"), Rbapfodicon. §. 9.
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.{)at die Kranfheit einen regelmdfigen intermittic
reiden Ippusd: fo wird fie nad) einer gehorigen Borbes
reitang durdh die €hina gebeilt.  Sumweilen fann man
durdh Fontanelle oder Haarfeile eine heilfane Ableitung
madyn,

, uebr:gens muf der Kranfe alle Beranloffungen
ﬂaeben die den Anfall erregen, des Abends frizh, we:
mg oder gar nidt ¢ffen, in einem Figblen Simmer auf
tiner Matrage ngd unter ciner dipnnen Dede {Hlafen,
Suglecrungen ded Saamensd, fdhrwddende Leidenfdafe
ten, Anfirengungen der Seele u. L w. meiden,- Koms
men die Anfalle hdufig, 3. B. alle RNadyt : fo muf er
cinen Wadter befommen, der ihn fieine andere Lage
bringt. Ob er fih aber weden [dft 2?2 ob er e8 fidh
bewuft wird, daf man ibn weden will? ob ein fure
bulentes Weden deffelben ihm fdhaden Eéune 2 Bone
net *) ergdhle baf ein fonf gefunder und ﬂarter Mann
swey Jabre fang allemal Alpdriifen befam, wenn er
auf dem Rircen fblief. Died ndthigte ibn, ecinen Bes
Dienten gu fidh ing Bétte ju nehmen , der den Kranfen
auf die Seite wenden mufte, fobald er an dem ddhzens
et Athem Die Gegenwart ded Anfalls merfte. Das
durdy wurde derfelbe perbittet,

Fianftes RKRapitel,

Rervoenfranfheiten, die durd abnorme
%cmegung_:n fidtbar werden,

§. 102,
Bewegungdorgane Beifen btmmgm Mas
{hinen des Korpers , die ein Bermdgen ju eigenthitm=
Tiden (activen, nrfprungltcben) Bewegungen befipen,
und daber gleidhfom dic Federn oller fidtbaren (paffia
: pen)

¥) Sepuler, L. I, Seet,'V, p, 180,



	Seite 472
	Seite 473
	Seite 474
	Seite 475
	Seite 476
	Seite 477
	Seite 478
	Seite 479
	Seite 480
	Seite 481
	Seite 482
	Seite 483
	Seite 484
	Seite 485
	Seite 486
	Seite 487

