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Adyter  Abfchnitt.

Aranbkbheitsgefdidten
I

M. R., Giiterbefiper, verebelicht, 43 Jabre alt, von ftarfem mug:
fuldfen Rorperbaue, cholerifchen Temperamented, war in feiner Jugend
immer gefund. 3In ven lepten 10 Jafren {iberftand er wwiederfolte
Gichtanfalle mit mannichfachen Storungen ves Verbauungsdgeichaftes und
gleichzeitigen Hamorrhoidalbefchwerden.  In den leften 3 Jabren Hatte
et ununterbrochen mit fiumpfen, driifenven, fpannenden Scdhmergen in
ber Nierengegend, befdhwerlichem tropfenmweifen Harnabgange, Baufigem
Blutharnen und wicberfolten entyiindlichen Jufallen der Nieven — Nie-
venfolifen — u leiven. Die periodentveife abgegangenen Harten, Heinen
vothen Rorperchen, und der fanbige Bobenjas im Urine fepten had
Beftehen von RNievenfteinen aufer Sweifel. MNidt nur alle durdy die
Grfafrung bewdbrten Heilmittel murden gegen diefe Kranfheit mit fels
tener Bebarelichfeit gebraucht, fonbern auch wiederfolte Badefuren und
mefrere Mineralwaffer in Anwendung gejogen.

Alle bdiefe Mittel bradpten voohl eine augenblidliche Erleichterung
per qualvollen Symptome, dodh nie eine nacdhhaftige Befferung au
Stande. Patient fam nun im Monate Juli 9. I8, auf Anrathen fei-
ned Aryted nach Oblabid. Er begann unter meiner Leitung die Fur
mit 6 Glafern Siuerling, und ftieg jeben Tag um 2 Glafer, big ex
bie nambafte Dojié von 64 Glafern erveidhite, wo er dann wieder alls
maflig bié auf 12 Glafer suritdging. Scdon am dritten Tage bei
bem Gebrauche von 10 Glifern flof ber Urin leichter und reichlicher,
und fithrte viel Schleim, geronnened Blut und feinen, graurdthlichen
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Sand mit fig. Je Hoher mit der Dofid geftiegen vourde, Ddefto auf-
fallender fraten bdie enwifnten gimftigen Wirfungen jur Schau, defto
vafdier erfolgte die Abnabme der Kranfheit. AlS Patient auf den oben
angefithrten Hofepunft der Gabe angelangt war, flof der Urin ofne
alle Befchwerben und war frei von allen Franfhaften Beimifchungen.
Patient tranf nebftbei jeden Abend 4 big 6 Glafer Schrwefelwafer,
ba der Shuerling befonbers in den erften Tagen Berftopfung veranlapte.
Die Folge vavon war, daf jeben Morgen 2 bid 3 wobhlthitige brei:
artige Oeffnungen eintvaten. Audy wurde jeden gweiten Tag ein lau-
warmed Sdhwefelbad genommen. Nacdh 24 Tagen vexlief der Kranfe,
von feinen Nierenleiden vollfommen Hergeftellt, und befreit von it
und Hamorrfoiden, lebensdfroh und neugeftarft die Anftalt.

IL

I, M., Beamter, 64 Jabre alt, lebig, von fdiwadlidem Korpers
bau und Facheftifihem Ausdfehen, war wicderfolten Anfallen von Gicht
unb Hamorrfoiven audgefest, die fich obne Jweifel in Folge von an-
Baltend fisender Rebendweife, Mangel an Bewegqung und anftrengenden
Ropfarbeiten entwidelten. Seine Verdauungsfraft lag gleicheitig gans-
lich darnieper, und in Folge geftorter Ernafrung trat auffallenve Ab-
magerung ein.  3u diefen Leiden gefellte fidh nody ein Hartnadiges Blut:
Barnen, woburdy bereitd tglich eine grofere ober geringere Menge auf:
gelosten Bluted entleert, und eine vafche Grfdhopfung der Lrafte Her-
beigefitbrt yourde,

Da Tein organifdes Leiden der Blafe ober Nieren nachgewiefen
wetden fonnte, fo mufte ald nadyfte Urfache bdiefer Hamorrhagie eine
feorbutifbe Gntmifdhunglfves e8 angefeflen werben, bie ausd ber
fdhmugigen Hautfarbe und dem geloderten, blaulichroth gefarbten unp
leicht blutenben 3abnfleifhe zu entnehmen war. Patient fuchte Hilfe
beim Sduerling gu Oblabid, und fie wurbe ifm auf iberrafdhende
Weife 3u Theil. Die Kur wurbe mit ver Dofis von 4 Glafern be.
gonnen und taglich um ein Glad geftiegen. Schon bei B Glafern jeigte
fidy eine auffallenve Befferung in Beyug auf dad Blutharnen, und
al8 der S¥anfe auf den Hifenpunft von 16 Glifern anlangte, ver-
fhmwand dadfelbe gamylich. Die Gfluft wurde allimablig veger, Ddie
RKxdfte nahmen zu, und Patient war fdon nad)y 14 Tagen im Stanbe
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weitere Yusfliige su macden Nach 4 Wochen verliep er vollfommen
gebeilt den Kurort.

118

J. @., Orbendpriefter, 72 Jahre alt, von fdmadtiger aber ge-
funver Rorperfonftitution, wurdbe vor 14 Jahren von einem gajtro:
enterijchen ieber, afuten Magen-Darm.Katarrh befallen, vad einen
aufierft langwierigen, Hartnadigen BVerlauf nabhm, und ¢inen rajchen
Berfall ded Berdauungs- und Crndhrungsprojefies Berbeifithrte. In
Bolge veffen entwidelte fich allmablig eine hydramifche Krafe ded Blu-
ted, bie fich bald alé Baudpvafferfudht mit bebeutender Anfchwellung
ber Qeber und Miltumor vergefelchaftet ausfprad. Die angewand:
ten Heilmittel brachten nur eine voriibergehende Erleichterung der lebens:
gefarlichen Rranfheitderfcheinungen su Stande. Auf Anvathen feined
Arzted begab fich der Kranfe nach Obladis vom Gebraudhe ves dorti:
gen Sauerlingd Hilfe ermartend. E3 wurdbe nun mit Heinen Quanti-
taten der Ynfang gemacht, und nadh und nady big auf die wollig un-
glaublidie Dojié pon 40 Slafern per Tag geftiegen. Dad Sauermaj:
fer wurbe fdon in ven erjten Tagen gut veviragen, und die erfprief-
liche Wirfung, die ed hervorbrachte, war gefteigerte GHluft und reich-
liger Urinabgang. Die eingetretene Stuflverftopfung wurbe dburdy den
Gebraud) ded Sdwefelwaffers glitdlich befeitiget. Je Hoher mit der
Dofis geftiegen wurbe, dejto erfreulichere und rvafchere Fortfchrite machte
bie Abnabme der Krantheit. G8 erfolgten nun taglich blog durd) den
&duerling einige breiige Stifle; der Harn flof immer reichlicher ; die
yovopifchen @rideinungen, die Anfchwellung der Leber und IMily ver-
fdymwanden ganglich; die Gpluft ging in volligen Heifhunger fber, und
vie gefunfenen Srdfte erftarften wicber.

Nach 5 Wochen verlief der vollfommen gebeilte Kranfe mit Dant
erfilllt die Anftalt. In Dden folgenden Jabren ftellten fich im Friflinge
ofterd wieder [eichtere Recidiven der fraglichen Kranfbeit ein, bie fid
burch mebrfeitige Storung ver Verdauung, daé Gefihl von Aufgetrie
benfeit und Volle in den Hhpochondrien, verminderten Harnabgang und
obematofed Anfdrwellen der Fhfe hund gaben. Der Sauerbrunnen von
Dblabig befreite ibn immer ieder vollfommen von feinen Befdhwerden.
Daber fommt e8 audy, baf diefer Rranfe alljabrlich die Anfralt befucht,
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und feine Gefundheit in Dem bereitd vorgeriidten hohern Alter lebiglich
ben gebeiflichen Wirfungen bed Sauerlingd verdantt.

IV.

Im Juli ded Jabred 1836 fam Graf I. &, aud dem Etfchthale
nady Obladi. G war 52 Jabre alt, und mit der {chwarzen Gelb.
judit — Melas-icterus — Hochgradiger Leberfiypertrophie und Hydropi-
fdhen Anfdyrellungen ver unteen Ertremititen behaftet. Sein Juftand
ercegte allgemeined Bebauern; denn feine Krafte waren fo weit Herun-
tergefommen, daf ifm der Bediente in ben erften Tagen einige Loffel
Suppe veihen mufte, und er fidh nur auf den Urm desd leftern ge:
ftipt, einige Schritte weit hochft mithfam fortfchleppen fonnte.

Nun wurde ber Sauerling nach den frither befdyriebenen IMobali-
taten getrunfen, und gleicheitiy taglich ein Schwefelbad genommen.
Rach 3 Wodhen faben wir den Kranfen fdhon allein in den duftenden
Nadelfolymalbungen feften Schritted einferfchreiten, und trafen ifn mit
ben fibrigen Surgaften an der gemeinfamen ZTafel mit muntever Laune
und vollig unerfattlicher Gplujt. Die ifterifche Hautfarbe und alle Hbri:
gen Franfhajten Befdwerben waren gamylidy gewichen, und Patient
verlief nach 5 Wochen, vollfommen Bhergeftellt und mit Dankf ecfillt,
ben Kuvort.

V.

A M., 33 Jabre alt, verehlicht, von fbwadlichem Rorperbave, in
einer Gegend Sitdtivold anfafig, wo Wedbfelfieber im Sommer und
Herbfte enbemifd) Herrvfchen, litt fdjon feit 3 Monaten an einer Inter-
mittens quartana , gegen weldle Rvanfheit alle angewandien DHeilmittel
al8 vollig wirfungslod fidh eviviefen. AS ein vollendetes Bild ver vors
gefrittenen Wechfelficberfacherie mit fdmupiger, erdfabler Hautfarbe,
Blaffe der Schleimhaute, Sdlaffheit der Musdfulatur, Abmagerung,
ganlidgem Verfalle der Gfluft, bedeutendem Milytumor, auferordent-
licger Hinfalligleit der Krdfte und erfhopfenden nadytlichen Schweifen
nafm er feine Juflucdht jum Sauerling von Obladid. Mit ver Dofis
von 4 ®lafern ourde der Anfang gemacht und allmdhlig bis 16 Glafer
geftiegen. Schon bei 10 Glafern geigte fich regeve Cplujt, Abnabhme
ber Schweife, und ein erfreulicher Yuffdrung der Krdjte. Die in den
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erften Tagen eingetretene Verfopfung wurde durdh das tagliche Trinfen
von einigen Glafern Schiwefelwaffer in ben Abenditunden gelhoben.
Nadh 14 Tagen blieben die Fieberparoridmen ganylich aus, und von Tag
fu Tag traten die dasdfelbe begleitenven franthaften Erfcheinungen im.
mer mehr in den Hintergrund, fo daf der RLranfe nad) 4 Wodhen in
ben ©choofi feiner Familie vollfommen gejund uriictfefren fonnte.

VL

A L, 27 Jahre ali, Mutter von 3 Kinvern, von {hwidlicher
Sorperfonftitution, veijbarem Temperamente und in die Augen fprins
genvem flovid-fFeofuldfem Habitud, litt jfon feit ifrer erften Jugend
an Lumphdriifentuberfeln, und den diefen entfprechenden mannigfachen
firophulofen Affeftionen , welche felbft nach der Pubertdtdentwidlung
nie in den Hintergrund traten. Ofnehin oftern Katharehen unterivors
fen, gog fte fih in Folge einer Verfihlung einen feftigen RKehifopf:
fathareh au, der fchon drei WMonate andauerte, und allen Heilverfudgen
bartnadig trogte. Auf Gebeif ihred Arjted begab ficdh die Kranfe nad
Obladis. Sie war bedeutend abgemagert, und flagte ber Haufigen,
qualenden, bellenben, trodenen Huften, und eine fhmershafte brennenbve
Empfindung in der @egend de8 Rehlfopfes. Die Stimme war gany
heifer, und fammtliche Halddritjen jeigten fich angefchwollen. Die ge-
vingfte Bervegung ded Kovperd verurfachte Beflemmung und Athemnoth.
Gfluft und Verdauung waren jiemlich in Ordnung, Der Puld war
immer befdhleunigt und befonderd in den Abenditunden fieberhaft ; auch
periodifhe Morgenfheife ftellten fich ein. Die phyfifalifhe Unter
fuchung der Brujt fepte dad Beftefjen von Lungentuberfeln auper allen
Bweifel. I muf geftefen, dag ich ald Kurargt die Kvanfe lieber
auf ber Otelle fortgefchidt Hatte, da ih ein fo geavteted Leiden fitr
eine Cauerbrunnfur ald durchaus nicht geeignet evachtete. Doch voollte
iy, ba fie fidy einmal in Obladid befand, einen Verfudh wagen, und
liep anfanglich wei Glafer Sauerling mit warmer Kubmilcy gemifeht
trinfen, weldge Dofid allmdblig bi¢ aui 6 Glafer gefteigert wurbe.
Megen der grofen Schwache und Reizbarfeit bed Magens wurde ein
Sdyaldgen @hofolabe vor dem Genuffe ved Sduerlingd ald Frithftic
geftattet.

Ungeadhtet der anbaltend ungiinftigen LWitterung, bed ofter einge-
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tretenenn grellen Temperaturivedfeld, und ber Hieburdy gehinberten fo
woblthatigen Bewvegung im Freien war der Crfolg diefer Kur ein wirf
lich dbervafdiendér. Die Huftenanfalle yourdben gelinber und feltener;
ed erfolgte veichlicher gefochter Audrourf, die Refpivation ging volig
ungebinbert von ftatten; die angefcdhwollenen Haldbritfen verfchroanden ;
ber immer geveizte Puld wurbe rubig, normal; die Morgenfchweifie
perfoven fich, und die Grndfrung und bder Juftand der Krdfte waren
in fortchreitenber Junahme begriffen, fo daf die Kranfe nach 4 Wochen
velativ gefund — Ddenn die Juberfulofe Bat offenbar einen erfreufichen
Ctillftand gemadit — nady Haufe juriikfefren fonnte. Ik Hatte Ge-
legenbeit diefe Frau nach zwei Monaten fpater ju fehen, und fand fie
u meiner nicht geringen Freube gut gendfrt, gefund ausdfehend ofne
Huften ober andervveitige Athrumgsbefdhiverden.

VIIL

3. M., Stubent der Redyte, 26 Jabre alt, grof, fdhlanf gebaut,
von auffallender phtyfifjdher Korperfonftitution, Batte {don in feiner
friifefien Jugend viel mit ver Shrofelfranfheit au leiden. Seine Muts
fer wurde ein frithjeitiges Opfer der Lungentuberfulofe. Sdon mit
pem 18. Lebensjahre entwidelte fich beim Sofne die namliche Krant:
beit, nabm fedodh eimen fehr chronifhen Werlauf, denn nadhy Jafren
fonnte durch die phyfifalifhe Unterfudung Feine Bilbung von Lavernen
nadygerviefen werden. Der Kranfe war fortwdabrenven fatharrhalifdhen
Anfallen unterworfen; feine Athmungsbefhverden fieigerten fich bei
Jever ftarfern Tovperlichen Bewegung; er war febr gefdwadt und ab-
gemagert; der Huiften Hiufig und troden; der Puld in den Abenditun-
den fieberhaft, und am Morgen eigten fich gewdhnlich reichliche Schnveife,
Go fdhleppte fih Der Kvanfe mehrere Jafre lang fort, ofne daf vasd
Uebel weitere Fortfdritte gemacht BHatte. Die Urfache hievon lag wohl
in ben giinjtigen flimatifchen Verhiltniffenn, in Ddenen fidhy Patient bes
fanb, in ber ftrengen Didt, die er beobadhtete, und in vem fortgefep-
ten ®ebrauch ded Leberthrand. Audy diefer Kranfe vertraute fein Heil
pem Sauerling von O0ladig, obfchon ifn der befjandenbe Arst nach
Ems ober Selterd beordert Hatte. Die Kur wurde nun mit 3 Glafern
Sauerwaffer mit gleiden Theilen frijdher Submild) vermijcht begonnen,
und allmdhlig bis auj 12 Glafer per Tag geftiegen.

Die erfte geveiflidfe Wirfung offenbarte fih dadburch, dag bie
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Diarehoe, die fich nicht in Folge eined allgemeinen Eolliquationsdpro-
gefied, fonbern eined dyronifchen Darmfatharehd einftelite, fchon lingere
Beit andauerte und von Appetitlofigfeit und den fibrigen gerwohnlichen
Berdbauungsitorungen begleitet war, ganglich wich, und die Ehlujt ie-
berfefirte.  AlUmablig befferte 1ih dag Ausfehen bed Kranfen; bder
Hujten wurde immer feltener, feuchter, der Puld fieberfrei, die Refpi-
ration leichter, o baf Dderfelbe felbft grofiere Spagierginge mitmachen
formte.  ®efund ausfehend und beffer gendfrt, geftarft und mit neuen
Lebensdfoffnungen erfitllt, joq er nady 5 Woden nady Haufe; denn
auch bei ifm bradyte der €auerling wenigitend ein jeitweifes Stillftehen
feined dyronijchen Lungenleidensd ju Stanbde.

VIIL

3. £, Bawerdmann, 66 Jafre alt, von ftacfem, ftammigen, ge-
funben Rorperbaue, iberftand im Winter ded Jahred 1840 eine hef-
tige fatharrfalifhe @ntzindung der Bronchien und Lungen, zu Dderen
Befampfung wiederholt audgiebige allgemeine Blutentjiehungen ange-
wendet wurden.  Die Frifen erfolgten nur unvolfommen, und bdie
RKrantheit ging in eine dufierft Hartnadige Lungenblennorrfioe mit frar-
fer Gngbriijtigheit und baufigem Huften mit febr veidlichem, fchleimigem
Audwurfe itber,

Der Kranfe, der allmihlig abmagerte, die Ghluft ganglich verlor
und im Hoben @vade entfriftet war, ftellte nach der Angabe ded ihn
behanbelnden Arjted vad vollendete BVild der Schleimfchwindiucht ber
Wlten dar. Da alle Heilmittel gegen Ddiefed Leiven nichtd fruchteten,
und die Grichopfung der Krdfte mit rajdhen Schritten {iberhand nahm,
fo ent{chlof fidh derfelbe aui Anvathen feined Arzted jur Reife nadh
Oblavis. Die Kur wurde nun mit 6 Glafern Sauerwaffer begonnen
und ofne Unterbrechung allmiflig big auf 20 Glafer per Tag gejtie-
gen, da baé Waffer fehr qut vertragen wurde, nicht die mindeften
Befdhwerden verurfachte, und fehr woblthitig auf den Stuhl und bdie
Urinexfretion wirffe. Mach 5 Wodben trat vollfommene Genefung ein.
Obfchon nie mehr franf, befuchte I, 8. aud Danfbarfeit noch oOiter
ben Rurort, und empfand in feinem vorgeriidten Greifenalter die ex-
frifchenben, ftarfenden Wirfungen ded Sauerlingd auf erfreuliche Weife
bejtatiget. @r ftarb in feiner Heimat im 81. Jabre feined Lebens.



IX.

§. M., Simmermann, 40 Jafre alt, von ftacfem musfuldfen
Rforperbave und frither immer gefund, Fonnte fich von der in den Win:
termonaten itberftandenen Hochgradigen Bruftfell-Lungenentyiindung, von’
ber er in Folge farfer BVeriihlung und juriicfgetvetenen Schweified be.
fallen wurbe, nict mefr erbolen. Gr wurbe von Haufigem trofenen
Huiten geplagt; die Refpivation war beengt, fdhnell und ungleich; der
Puls immer Dbefchleuniget; der Harn flof fparfam, seigte alfalijche Reaf:
tion und ein veicyliches gelblich-vothes Sediment. Der Kranfe magerte
allmaflig ab, fonnte nur auf einer Seite liegen und bei jeder bebeutens
vern Anjtrengung fleigerten fich dle Athmungsbefchwerven. De phyfis
Falifche Unterfudhung der Bruijt ergab ein vechtfeitiged pleuritifhes Erudat
pon bedeutendem Umfange Nachdem alle gegen diefe Krantheit gepriefenen
Heilmittel ganglich evfolglog blicben, fo verordnete der befjandelnbe Arst
pen Gebrauch ved Obladifer-Sauerwafiers. Da hausliche Gefchifte dem
Sranfen nicht geftatteten den Kurort gu befudhen, fo wurde der Siuers
ling su Haufe getrunfen. S wurve mit einer Flafdhe ungefahr 3 Sei-
beln taglich begonnen, und ftufenteife bi8 auf 114 und 2 Flafden ge-
ftiegen. Schon nad 4 Tagen fellte fich veichliche Diuvefe mit anbal-
tenden dbunitartigen Schweifien und auffallender Abnahime der oben an-
gefithrten Bruftfymptome ein.  Nachdem Patient 50 Flafchen verbraucht
batte, war bpad Grfudat aufgefogen und die Gefundheit wiedergefehrt.

X.

Patient N. N., ledig, 46 Jahre alt, mit einem viiftigen Lorper-
baue begabt, fanguinifch-cholerifchen Temperamented und frifer fmmer
gefund, Batte fich, wie ed wenigftend den Anfchein Hatte, durdhy anbal-
tenbe fisende febendweife und angefirengted Stubdium ein gany eigens
thimliches Ropfiibel jugejogen. Der Kranfe flagte ndmlich immer fiber
Bille, Schwindel und Eingenommenfjeit bed Kopfed, diber ein lajtiged
siehenved @efiifl im RNadenr, und Batte die Empfindung, alé wenn ein
anliegender Reif um den gangen Kopf gefpannt ware. Dabei war bdie
Gfluft vermindert, ofine dag ein Jungenbeleg oder andere gaftrifche Er-
fceinungen fich gegeigt Hatten. Gegen manche Speife, ingbefondere
gegen Ralbfleifd war eine eigene Jdiofynfrafie vorhanden, fo vaf fchon
ber Anblif eined folden Gerichted Brechreiy oder wirfliches Grbrechen
Bervorrief, welch leptered fonft nie eintrat, Der Durft war novmal,
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ber Stubl etwas trage, und der Schlaf unrubig von fdredhaften
Irbumen geftdrt. Die untern Grtremititen voaven ftetd falt anjufiife
len. Die Seihen von Hyperamie ober Blutfongeftionen Jum Gepivne
fehlten gang; der Puld war nie befdhleunigt, vielmehr langfamer ald
im Normaljujtanve, aber immer etwas frampfhaft. Jur Annakme
einer  Hamorrhoidalcomplifation bevedhtigte ebenfall8 Fein diagnoftifcher
Grund.  Gang frei von ven evwabhnten Kopffomptomen war der Kranfe
nie; nue soaren felbe bald im hohern, bald geringern Grade jugegen.
Gewdbnlich jeden bdritten Tag erfolgte eine typifche Verfdhlimmerung die-
jer Gricheinungen, mit Frofteln beginnend, in erhohte Wirme ibers
gehend und mit leichten Schweifien endend, gang ahnlich den Pavoxiss
men ber Wechfelfieber. Alle angewandvten Heilmitel, die theild in topis
fgen Blutentleerungen, ableitenden Hautreigen, Falten Wafdungen,
Badern und Douchen, theild in auflofenden, abfiibrenden, den Hiamor:
rhoidalfluf Dbefdrdernden und bdie Nerventhitigfeit ervegenben -Aryneien
beftanden, waren von feinem Grfolge begleitet. Das eingige Chinin,
peffen Gebraudy ber nerodfe Ehavafter der Kranfheit und die Periodis
citat ber Anfalle bevorvorteten, befhrvichtigte in grofen Dofen nody am
eheften die Hejtigleit ver Anfalle, vermochte aber nicht dad Ausbleiben
Derfelben gu bewirfen. 3In diefem Juftanbe ypilgerte der Krvanfe nadh
Oblavid und erlangte bort, nadbem er wmit der taglichen Gabe bed
Sauerlingd B8 auf 20 Glafer geftiegen war, nad) einem dreiwodhent.
lihen Aufenthalte die volle Genefung.

X1

Sm Sommer ded Jahred 1836 fam ein Vauermann aus bdem
Stangerthale, 47 IJafre alt, und f{chon feit mebreren Monaten wmit
graufamen Magenfdymerzen bebaftet, gegen welche fich alle angewands
ten &vatlichen Suren vollig erfolglod bemwiefen, auf Anvathen eined Lands
argted jum Sauerbrunmnen nady Oblabis. Dort angefommen, vermod-
ten ifn feine Fithe Faum mehr ju tragen; er fepte fich auf die Bant
por bem Haufe vor Schmergen gany gefriimmt nieder, und behielt diefe
armfelige Haltung ded Korpers bder quilenven Sdhmerzen wegen auch
im Gefen bel. Der franfe war gany abgemagert und im Hoben
Orade gefdwadgt. Seine Chluft lag vollig darnieder. Gr fonnte nur
geringe Quantitaten einer warmen Suppe au ficdh nehmen, da alle
feften ©peifen gleich wieder erbrochen wurden. Boll Vertvauen fing
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er nun an den Sduerling 3u trinfen, und objdhon er die erften 7 Tage
nidt im Minbeften einen Nachlah dev folternden Schmerzen verfpiirte,
fepte er benmoch mit unerichittterlichem Muthe die Kur fort, inbem er
mit ben Dofen von Tag u Tag ftieg. Am achten Tage endlich ftell-
ten fich ein pweimalige8 Grbrechen und mehreve breiige Stible ein, wo-
burdy eine unglaublie Majle lange verlegenen fdhwargen Unrathesd ent-
leert wurbe. Bon diefem Augenblicfe an verliefen ihn die Schmeryen;
bie Cfluft fefirte wicber; er vermodhte twieder aufrecht einbergujchreiten,
und trat nady 4 Wodpen gany gefund die Reife in feine Heimath an.
Dbne mid) in die nahern pathologifdyen BVerhaliniffe einlaffen au fonnen,
erjible idy diefen Fall, wie ex mir pon einem Laien, der {elbft Augen-
jenge war, mitgetheilt wurbe.

Jd) glaube Ddiefe Rranfheitdgefchichte aus 'Dem ®runbe nidt ver-
fehweigen gu fonnen, weil diefe auffallende Heilung in der Tradition
bed Volfed noch immer fortlebt, vad Vertrauen auf die Heilfraft ves
@duerlingd gegen bie befonberd beim Lanbvolfe fo haufig vorfommen:
ven Cardialgien glangend rechtfertigt, und biefer Fall mit der von An.
germann in dem frither erwdibnten Werfe Seite 93 erzdflten wunders
baren Heilung eined. vornehmen Schweizers grofe Aehnlichfeit Hat.

XII.

Patientin N. N., eine Frau von 28 IJafren, facheltifchem Aus:
feben, fhlanfem TWudhfe, febr reizbaren. Temperamented, war in ibhrer
Jugend ffrofuldd, nady ber Pubertitentwidlung durch mehreve Jakre
chlovotifh und mit dem voeifen Fluffe behaftet. Sie verehlichte fich im
18ten Lebensjafire unbd erfreute fich in den erften IJabhren ifhrer Ghe
einer befjern Gefundheit. Durch acht fdnell aufeinander gefolgte KLind-
betten waren ifre Rrdfte fehr Peruntergefommen und jeit dem bei der
lepten Gribindbung Gberftanbenen fehr heftigen Puerperalfieber frantelte
fie fortwahrend und fonnte fich nicht mebr erholen. Sie Flagte ftber
baufige sichendve, ftechende Schmergen im Bauche gwifdhen Schoof und
RNabel, Hiufigen Drang zum Urinieen, befdpverliched Harnen und
Sdmergen beim Sigen. Der Unterleib mwar etroad aufgetvieben, ge-
fpannt und felbjt beim leifen Drude empfindlich. Aus der Scheide er-
folgte fchon feit mefyreren Wodhen ein reichlicher Tbelriechender Ausflup
von Jauche, aufgeldStem Blute und Epitheliumreften. BVei der Unter-
fudyung geigten fich forwohl die Scheide, al8 auch vev Uterud angefchrolien,
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und bei der Berlifrung febr empfindlidh. Die Vaginalportion bed lep-
tern, fo wie audy die Lippen waven mit Gejdviven befest. Die Ef-
uft lag gamglich darnieder, und auf jeden Genuf aud) der leichteften
Cpeifen ftellten fich Aufgetriebenbeit ded Unterleibed, Flatuleny, faured
Aufftofen und Folifartige Schmerzen ein. Der Stuhlgang war trdge,
Auf jede, nur in etwasd angefirengte Bewegung erfolgten Athmungsdbe-
fdwerden und eine an Ofnmacht grangenve Crichopiung Die Kranfe
magerte allmahlig ab, und der ganyliche BVerfall ver Rrdfte trat von
Fag ju Tag augenfillig ein. JIn Ddiefem Juftande fam die Patientin
nach O6ladig, nur nody vom Gebrauche ded Shuerlingd Hilfe erwars
tend. Und ihr Vertrauen wurbe nicht getdufdft. Mit der Dofis von
4 Glafern wurbe die Kur begonnen und bid auf 14 Glafer ftufen:
weife geftiegen. Gleidhzeitig wurbe taglicdh ein warmed Schroefelbad ge.
nommen. Sdyon nacdh 8 Tagen jseigte fidh merfliche Befferung. Der
€auerling bewirfte reidlide breiige Etitfle und bethatigte voraugdmweife
ven Ablauj ded Harnes. Almahlig wurde der gefpannte Unterleid
weicher , fhmeralod, der Ausfluf aud der Scheide Fonfiftenter und fels
tener, verfiegte endlich gany; Die rege gewordene Gflujt ging in uners
fattlichen Hunger {iber; die Krdfte erftarften gufelends, und die Kranfe
fefivte gejund nadh einer Sur von 5 Wochen ju den Ifrigen jurid.

XIIL.

Patient N. N., 45 Jafre alt, von unterfeltem Forperbaue und
verfallenem fadpeftifchen HAusfehen, fpracdy fhon feit Jabren iiber dad
Maf ven geiftigen Getrinfen ju, und war deshald Haufigen Storun-
gen bed Berdauungsdgefhifted unterworfen. Jeben Morgen nach dem
Grivachen wurde er von heftigem franfhaften Witegen geplagt, weldhes
ibm ven falten Schweif liber bie Stirne triehb, und erft vann fich in
etvad milderte, wenn grofe Mengen eined zahen glasartigen Schleimes
burch Crbrechen ausgetvorfen wurden. Der Rranfe durfte nur fliffige
RNahrung qu fich nehmen; denn alle feften Speifen vevurfachten Drud
in ben Prafordien, ein lajtiges Gefilhl von Aufgetriebenfeit im Unter-
leibe, Rollern, faured vangiged Aufjiofen, und wurden nach Furger
Seit immer wiever sxbrochen. Dabei war der Magen beim tiefern Drude
fhmergbajt, fo wie auch die Leber febr empfindlich und angefchwollen.
Die Gfluft war gane verjdwunden, der Durjt erhdht, ver Stublgang
trage. Der Kranfe magerte allmablig ab. Da die mit Beharrlichfeit
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fortgefepte artlicdhe Behandlung u. Felnem Grfolge fiihrie, fo pilgerte
Patient. jum Eauerling nachy Dblavig, tranf dort den erften Tag 6
Glafer von diefer Heilquelle und ftieg flufeniveife big auj 20. Anjangsd
exfolgte hartnadige Verftopfung, die durch den Gebraudh von Schwe:
felwaffer bald befeitiget rourbe, Epater witfte Der Shuerling {elbft auf
bie Darmentleerung wohlthitig ein. Schon bei der Dofis von 10
Glafern horte dad Crbrechen vollig auf, Epluft und Krdjte ftellten fich
ein und in 4 Wodhen war die Heilung vollendet.

X1V,

8. ©., 19 Jabre alt, ein fdmwadlid und facheftifd ausdfehendes
Mavchen, veighar und geiftreichy, aber Eorperlih im Verhaltniffe zu
ifrem lter wenjg entwickelt, litt fchon in Den erjten Jugendjahren an
{feofuldfen Anfchwellungen der Gefrosdriifen, dyonifden Hautausdidla-
gen und einem havtnddigen Ausfluffe ausd ver RNafe, weldy legtere Lei-
et ebenfalld alé Lofalifation ded SFrofulofis angufehen waren. Im
16. Altersjabre entwidelte fid) im hohen Grabe vie Bleichfudht mit den
befannten Grfdheinungen , und einer wngemein metancholifchen Verftims
mung ifre8 Gemitthes vergefelljchaftet. Dasd ehedem fo muntere Mabs
thew wurde allmahlig wortfarg, in fid verfhlofien, fuchte die Ginfams
feit: und floh den gefefligen Umgang. Dabei war der Unterleib trom-
melartig aufgetieben, gefpannt und beim tieforn Drude fehr empfind-
lich. Leber und Mily waven {hmerghaft und angefchivollen. Die Ef-
fuft war gimlich geftort, und Baufig traten Krampflolifen ein. Der
Stuhlgang war fehr unregelmipiy; bald war er trige, bald erfolgten
reichliche {chleimichte Durdhfalle. Aus * verr Sefchlechtstleilen fand ein
Fopiofer itbelriechenber Ausflup ftatt. Die Kranfe war fhon fehr ab-
gemagert , a8 fie jum Sauerling von Oblavié ifre Suffucht nafm. —
Die Kur wurde nun mit 4 Glafern begonnen, und nady und nady bis
auf 14 Glafer geftiegen. Gleichzeitig wurde tiglichy ein Schefelbad
verordiet.  Der Erfolg war ein iberrafdenver. Scon in den erften
Tagen bewirfte der Sauerling reichliche brefige Stublentleevungen, wos
it grofe Maffen zihen Scdhleimed und viele Spulwiirmer abgingen.
Allmahlig ftelite die GHluft fich ein, Ddie Srifte nabmen u, der Aus-
flup aus den Genitalien verichroand, und eine feitere Gemithdftimmung
verfcheuchte bie fchroargen LWolfen bder Melandholie. NMoch in den lege
ten Tagen ifhres ufenthalted wurve dag Madchen von der Menftrua-
tion begritft. Mit gefunbem blithenden
Wochen die Anitalt. ¥ [’ &%F}
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