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ebenfo entritfter.  Gin rechtichaifener Mann mit gutem Lewmund
5 B. trant taglid) ztwei b8 bret Flajdhen Wein und gelegentlich
ctivad mefr. Cines Tages wird er mit Sauferwalniinn in die
Serenanftalt gebracdht. MNach der Heilung iverden feine Frau
und er tief beletdigt, ald id) die Urfache der Rranfheit nenne
und die Abjtinens, jowie den Einfritt in das blave Krewz zux
Definitiven Deilung fordere. IMan folgt mir nicht. Nadh wenigen
Monaten wird er gum jieiten Mal mit Sauferwahnjinn in die
Unjtalt gebracht. Auch diedmal find nach) Ablanf des Unfalles
tveder die Frau nod) der Patient belehrt und grollen mir fitvchrer-
lih, erfldven jogar, e8 fei eine Verleumbdung von mir, dof idh
den Mann als Tvunfenbold beseichne; die Krantheit fomme von
ben JMerven und nicht vom Trinfen Ber, ber Mann BHabe zu
viel geavbeitet 2c.  Nun fam ex bald zum dritten Mal mit Sanfer-
wabnfinn in die Anjtalt. Diefes Mal gab man endlid) die
Truntjucht su. Dennod) wollte man von Abjtinenz und bHlanem
Rrenz nid)ts twiffen und bildete fich ein, mafig bletben su founen.
€rit nad) dem vierten Unfoll und nadhdem der Mann feine
Stelle nabezu verloven hatte, gab er endlich nach, fam nad)
€llifon, wurbe Abjtinent und treues Mitglied ded blamen Rreuzes.
Seit melhr ald vier Jahren ift ev nun geheilt; fetne Frau trost
jedoc) Beute nod) unjeren Veftvebungen und trinft Wein vor
feter Nafe! Diefer Fall ift leider nicht vereingelt und ich
frage: ©ollte man itber joldhe Unbelehrbarfeit, befonders unjerer
Frauer, die dod) fo piel unter der Trunffucdht ihrer Ménner
3u letben BHaben, nidht chier verziveifeln? Ja, unfere Frauen!
Statt und zu belfen, fepen fie oft ein blindes Chrgefithl davein,
ibre affofolifierten Minner nidht ald Trinfer gelten zu laffen.
Selbft toenn fid) einer zu Tobe gefrunfen Haf, will man Dden
Altohol nidht ol Todesurfacge gelten lafjen.

5. Behandhung.,

Wie joll man die Trinfer behandeln? E3 gieht verfdjiedene
Rategorten von Txinfern. Die Einen find arme Riphopather,
Undere find bedauernstverte, oft Hrave Menjdhen, die durch Ge:
jelligfett 1. bgl. verfithrt worben find. Jn diefen betden RKate
gorien extrinfen viele Tugenden, biele Talente und mandje Genies,
wozu die afademifhe Kneiperet der Studenten vedlidh) mithilft.
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Gine dritte Rategorie wird durd) angeboren ethijd) defette Peenjchen
gebilbet, burh) fchlechte Ehavattere, Werbredhernatuven, unver-
bejferliche Suwmpen, Gewohubeitslitgner mmd Gewohnheitsdicbe,
fury durch) Menjchen ohne Getvifien; bdafp fole Menfden oft
Trinfer tverden, ift naheliegend und leiht erflarlich. €3 liegt
aber cbenjofelr auf der Hand, dap ihr Ehavafter nidht oder
nur ausnafmsveife qriindlich gebeffert werden fann. Darf man
fie Deshalb filx bejonderd berontwortlic) Halten, nadhpem man
weifs, dof ihr Charafterdefett auf Bererbung . bevuht? Geiwif

nicht. Jch bitte aber zu bedbenfen, bap aud) foldje Menjdhen
weniger Berbredjen veriiben iviirden, wenn uidt die Trunffucht
nod) zu ihvem Gubithel hingufdme. Diefe dritte Kategorie von
Frinfern iff natfclid) nur felten beilbar. Do fehlt eben Dbie
Borbedingung, namlich die Fihigfeit, aus moralijden Gritn-
den bie Wbjtinens einbalten zu wollen.

Hodit infteuttiv it e3, den HethungsprogeR eined dyronijchen
Altoholiften in einer Trinferheilanftalt, wo er viele Nonate lang
veroeifen muf, zu verfolgen. Man Tamn beobachten, ivie der
anfangg verftoctte, verfchlofiene, unmwaphre Menfch allmahlic) ver-
trauter umd offener wird. Die Einficht in den gangen Wmfang
feines fritheven Glendes tritt oft erft nach bielen Monaten gdng-
Geher Alfobholabitineny beim Trinfer volljtindig ein. Dann
forn man aber auch nicht felten jeben, ie der nmun gefundende
- PBatient fih itber feine jriieve Verlogenbeit und Falichheit 3u
jhdmen beginnt, fofern biefelbe erft die Folge der Trunfjudt
war.  Gerade durd) diefe Heilungen iwird am bdeutlichften be-
tiefen, daff der ,fdhlechte Charafter” des Truntfiihtigen, wenn
er nicht aftes Crbitiid ift, auf ertworbener geijtiger Storung be-
ruft.  Aus diefen Gviinden verlangen wir, dafp man den Ge-
ohnheitstrinfer auc) gegen feinen Willen fitv mehreve Weonate
tn eine Trinfereilftdtte verfeben darf. Uns daran findern zu
ollen heift den Begriff Der perfonlichen Fretheit am unrechten
Orte amivenden und itberhaupt mifoerftefen. Fiir eine folde
Sretheitsbefchrantung tft Der Irinfer feinem Wvzte fpdter jtetd
dantbar, wenn er geheilt bleibt. :

Su  leichteven Fiallen, bei gutem Willen von Seiten Dbed
Frinfers, mandual ouc) bet iemlich jehmweren Fillen, wird von
porneherein die Mitgliedichaft eines als Trinfervettungdverein
gut organifievten Abftinenzvereines, wie der Guttemplevorden
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oder da3 Blaue Kreuz, von Anfang an genitgen, um den Trinfer
gt betlen.  Jmumer aber wird bdie Mitglicdichaft eined Joldhen
Bereines nad) der Kur in . efner Trinferheilanftalt anguftreben
fein. — :
 Bir jteden viel su tief in BVorurtiilen. Gemwif ift die Phos-
phornetrofe eine furdjtbare Krantheit und vechtfertigt diefelbe die
Aufhebung ber Jnoujtvie der Phozphorsiindhslzhen. Wie wingig
find jeboch thre fdfimmen fozialen Folgen, wenn man fie mit
den Folgen der Wlfoholinduftrie vergleicht! Wiirbe man Bei
beiben den gleicdhen Mafiftab antwenden, o mithte man morgen
die gange Alfoholproduftion und bew ganzen Alfoholhandel
berbieten. Man fpricht immer von Reidtum und Gewing
ourd) dvie Alfoholindujtrie, meil gewiffe Produgenten und BVer-
fiufer dabei reid) wevben, und vergifit, daf diefes gamze Geld
au3d der Tafche einbeimifdher Konfumenten flieht, ofme ithnen
Dafiir irgend etwad anderes einjutragen, ald eine Beeintrddtigung
ihrer @efundheit, fotvie einen grofen BVerluft an Jeit und Ar-
beitgfroft. Man vergiBt ferner, daff diefes ,Simbdengeld”, um
mit Heven Prof. Reffelring zu fprechen, nur dadurd) gewonnen
werben fann, daB man einen groen Teil umierer BVodenfultuy-
fldche, unferer beften Rafrungdmittel (Gexitenr, Kavtoffel, DTt 2c.),
fomic bedeutenbe menjdiliche nbeisstrafte zu biefer nuplojen
und jdhadlichen Smduftrie beviwenbdet. »

' 3 glawbe, nun in furgen Biigen die Wirfungen des Al
tobols auf das menfdhliche Gehirn und feine Bezichungen 3u bder
Geiftestrantheiten gegeigt su Haben. Nidht nur der Saufermalhn-
fimr, jondern goms verichicbenartige abnorme Geifteszuftinbde find
die Folgen bes Wlboholismus, und e ift widhtig, die Tragmeite
bes Gangen begrifien ju Haben. Miein Wunfch ift nur, daf es
miv gelungen fein moge, den Lefer mit diefen Werhdltnifjen etwas
néher befannt su maden. '
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