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Die Getftesjtovungen find RKuantheiten dez Gehirnes, basd
heipt des DHaupiteiles ded Nervenfyftemes, des Siged ber Seele.
Nicht jede Stovung der Seele, des Geiftes, giebt fich al3 totale
- Berviidtheit, alg fiir jebed Rind erfennbarer Jvrfinu fund. Wber
aitd) feine, jcheinbar feichte, fehr oft nur fiir den Fachmann oder
filv die mndchjte Wmgebung bded Rranfen erfennbare Sthrungen
unferes evelftenr, fo iungeheuer fein und jart gebauten Orgamnes,
beveuten eine {dwere Schidigung des gangen Menjchen, feines
innerften Jch’3. ;

Waa bGedeuten Kranfheiten ber Qeber, ded Herzend 2., wasd
bedeutet Der Tod felbft gegeniiber der Sthabigung ober ber Ber-
ftorung der Seele? * Stivungen der Seele jind vielfad) jchlimmer
al3 der Tod, dbenn fie bernichien nicht nur den Kern der menjdh-
lichen Perjonlichteit, dad Menjhliche im Menfdhen, fonbern fie
find nodjy die Duelle Der [hlimmiten Sdjidigungen arbdever
Menjdhen von Seiten Desd Geftovten. €3 fteht fejt, baf jede
allgemeine (nicht jede Iofale!) Schadigung bed Gehirnes eine
Sdidigung der Seelenthitigfeiten, des Gemiites, der JIntelligens,
ves Willens zur Folge Hat.

Samtliche  geiftige  (alfoholhaltige) Gefrdnfe bewivfen nun
eine Sntopifation (BVergiftung) des Nerveniyftemes, inbdem fi
dpurcd) das Blut in dbie Gewebe eindringen und die Nervenjub-
ftany angreifen. Die BVergiftung ded Gehirns dburd) den Ulfoljol
ift ferner eine allgemeine. Wenn aud) feicht, o vevbreitet fich
die durc) bicfelbe Hedingte Vevdnderung der Seele tvie ein Nebel-
‘Houd) iber ifre jamtlichen Lodjten Eigenfdajten. a3 memnen
wiv nun Hocdhite Seeleneigenidaften? A3 folde miiffen twiv
boc) bdie feinjten und fomplizievteften BVorjtellungsfreife mit den
fie begleitenden feinjten Gefiiflebetonungen und Willendvegungen
bezeichnen. Meben den fchdpferiichen Ueberlegungen der mit Ver-
nunft verbunbenen Phantafie find bdie ethijchen und dfthetifidhen
Borftellungstreife, die Gebiete bed Guten und Shonen ald basd
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Dichite im Menfhen u begeichnen. Durch) diefe Seeleneigens
fchaften, duveh) Geiftesichopfungen, verbunben mit Jichitenliche
und Wefthetif, erbebt fich der Menfh zu ben (buvdhaus nicht
unpraftijen) Hochjten Jvealen De3 Lebens.  Leiber find s
chen bdiefe Hicdhiten Seelenthitigheiten, toeldhe wmeift in  evfter
Qinie und im bedeutenditen Mafe vom WAlfohol betvoffen wnd
beetntrdachtipt mwerben. Wir braudjen nicht bid zum fdhrocren
Stufer Hinabzufteigen, fondern muy den méfigen Pofulonten ju
Deobadjten, wm 3u fehen, dafp feine Seele etivad rofer geworden
ift, daf er e mit der Wahrheit tweniger genou nimmt, dafy die
Gefithle gegen feine Fomilie bei ihm Youer werben, dafy er wit
Bezug auf Anjtand in Gefelljhaft und vor Damen unfeiner,
fogar cynijcher ivird, itber bie Bufunft feiner Rinder gleich-
giltiger denft, in jeinen geiffigen Leiftungen (falld er foldhe anf-
sumeifen hat) trdger, etivad bovnierter wivd unbd jdon in einem
verhdltnismdpiq jitngeven Wlter fenile Sdhwdchen zeigt. Da-
gegen wivd er veidjer an groben Affeften, wird feichter veizbar
ober toeinerlich, vechthabertich oder eiferjiichtig, in borgefapten
Meinungen tweniger belehrbar. Das teidje Gemiit ber Bacdhus-
freunde fanu nur von oberflachlichen Menfhen mit zavter Ge-
miitsbefattung verivedhfelt verden. Freilid) tverden bdiefe {iblen
Folgen eines getwohnbeitdmipigen Wlfoholgenufjes, der bei uns
- miplg genannt ju werden pilegt, vieljad) veshald dtberiehen,
weil fte mur fehr langjam und allmihlid) auftveten und eben
fehr allgemein berbreitet jind. MNur bdie Wergleidung unierer
Pofulanten mit einer groperen Bahl gefunder Abftinenten (nicht
nur foldjer, die chemals am Delivium tremensd gelitten DHatteni),
befonbers aber ber Sontraft der Seeleneigenidhaften, den jeder
abftinent qetordene ehemalige Bofulant wijden frither und
jest an fic) felbjt beobachten famn und den Undere an thm fehen,
fonunen bieviiber RAarbeit verfhaffen. Wir wollen und nun bdie
Atfoholvergiftung bed Merbenipitems ndber anjehen:

1. Die alfoholifde Jntorvifation des menfdliden
Rerveniyitems,

Die Intogifation des Nervenjpftems ift diejenige, die zu aller=
eeft, oft fdon nad) fehr fleinen Dofen, bemerfbar tvird, Der
Alfofhol ift tn erfler Linte ein Nerven- und fpeziell ein Ge-
hirngift.
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