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2. Sind auch verdunnte alkoholische Getranke, wie Wein , Bier, Obstwein,
maflig, aber als GenulBmittel gebraucht, der Menschheit schadlich?
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der Menjch tweiR nichtd davon umd toird bdurd) diefelben nicht
sum Trinfen gereist. Budbem bilben fie fid) wviel eher tm Darm
be8 Trinfers mit jeiner geftorten Verbauung, ald in bemjenigen
bed gefund verbauenbent Abjtinenten.

2. ©ind auc) verditnnte alfoholijdhe Getrante,
wie Wein, Bier, Objtwein, mafig, aber alsd Ge-
nufmittel gebraudt, dbexr Menfchheit jchadlich?

3 Jage abjichtlich ber Menjchheit und nicht jebem Menfchen
unb beantiworte biefe Frage ebenfo entjhieben mit Ja, als die
porhergehende mit Nein.

3¢ gebe au, dap charafterfejte Menjchen, twenn fie leichte
alfofolijthe Getrdnte fehr miBig genieBen, bdavunter nicht ober
faum leiden.

Aber, meine Herren, die jhwere Thujdhung der Aboitel bex
Mikigteit ltegt bavin, dak fie einen mapigen Gebraud) alfoholijcher
@etrinte bet unferer Mienjchheit, fo tie fie wirtlicdh) ijt, vom
Mifbrauc) trennen zu fdunen fich einbilben, wihrend dodh alle
Crfahrungen dex Wirvtlichieit, wdhrend ein fajt auj der gangen
TWelt ein Jahrhundert lang durdhgefithried, verhingniffvolled Er=
peviment ldngft Htte zetqen follen, baf diefed nicht ber Fall und
fogar eine Nnmibglidhfeit ift. Aber bad Apriort der alten Un-
gelwdhnung madht die Menjchen blind. Die Erfahrung lehrt, daf
itbevall, wo bie Alfoholinduftrie und bdie Gewolhnbeit bed Biers,
Wein= oder Shnapagenuffed fidh einniftet, ber Mifgbrauch, bie
Zrunfjudht und ifre zerfebenden jocialen Folgen mit mathematifcher
Gicherheit eintritt. Die Utopiften find nidht wiv Abjtinenten,™)
jondern bie diberzeugten Apoftel der Cehre, baf eine allgemeine
Mifigkeit im Alfoholgenup in ben Beveich der Miglichteit ge-
Dove. kit den nicht Uebevgeugten, die nur aud politijden, op=

) tach einem Cinfender ded N euen Blatted (1891, Nr. 27 u. 38)
fithrent wir ,dad BVoffenjpiel moberner Anadjoreten und Walbdeinfiedler auf,
einiger Sdwadlinge willen, welhe Trunfenbolbe werden!” Nidts fommt
miv jebt ladberficher vor, al8 bieje dejpectivliche Behandlung bes ,Trunten:
bolbes” von ©eitert Ded ,vermeintlid) mafigen Trinfers.” Sie erinmert
mid) an den Hodymuth ded Kleinadeligen dem Nichtadeligen oder an ben:
jenigen Ded Pavoenud feinen BVermoandien gegendiber. Wo ift die Grenge?
Gehort der offizielle Kater jur Mapigleit? Kann man iberhaupt von
Deagigleit vedewr, wenn in einer Stadt wie Mimden pro Jahr und Kopj
ber Ginmohrer (Frauen und Kinder inbegriffen) 568 Liter Bier getvunten
werden. Die ,Trunfenbolde” find nur die gegenwirtigen Opfer der gangen
Sitte, und biejenigen, die fie vevurtheilen, folgen igmn gar nidyt felten

bald nad), und jwar gang unmertlid) und unbemwuft, wie id) ed diters {abh.
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portuniftijhen, leichtfinnigen ober pecunidren Ritdffichten Handeln,
twollen wir und nicht befaffen. Diefe find betwupte Feinde der
wafren jocialen Jnteveffen. €3 geniigt, daff wiv feftjtellen, bdap
ijre Bahl grof iff. Den Freunden aber, bdie im Grunde fo
benfen wie piv, jedodh fitvchten, e3 jei verfritht, died ausdzuiprechen,
fagen it einfach: Die Wahrheit fommt nie ju frilh an den Tag.

Nuch der mifige Alfoholgenufp jehabet unendlich:

a) Weil der Alfohol Durft macht, durch Angewdhnung zum
tilnjtlichen BVedilrinig wird und gum Mehrivinfen antreibt. Gr
lodt toie eine Sirene durd) unmittelbaven finnlichen Genuf bie
{chmicheren Weenjhen an, treibt fie mit unioiderfiehlicher Gewalt
tmmer mefr in feine FNebe Hinein, und wenn er nicht gleicd) fie
fé[bit berbirht, jo richtet er um o ficherer hre Nadhfommen zu

runbe.

b) 2Weil bdie Trinfgetwohnheiten und Trinfwirthihaften dad
Alfohol producivende Kapital eveugen und ftetd vermehren, tveil
lebteres Rapital zu einer Madjt wird, die jogar den Staat ums=
ftrictt und ihn bagu verleitet, -in Berfennung ded wahren IWoh!=
ftanbed de Volfes, figealifthen Profit ausd der Trunfjucht
aiehen. Mogen bdie Staaten, die biefed gefihrliche Grpeviment
noch nidht gemacht YHaben, dabor bewahrt bHleiben, bdenn aus
giefem figcalifdjerr Meb fommt man twohl nicht mehr fo leicht
erans,

68 ift in der THat dex Mithe werth, daff wiv und diejenige
Suftitution etiwad ndber anfehen, die man Wonopol nennt. Um
bie ugbeutung ded Publifumsd durd) bdie Privatindufirie ber
Dejtillation gu vermeiden, wm gefunden, gereinigten Shhnaps Fu
erzeugen, um ben Sdnapdconjum u verminbern und ... um
einen figealijchen Profit gu exzielen, madt man, jflatt ben SHnaps-
verfauf zut vexbieten, den Staat jum einzigen, patentierten Schnaps:
fabrifanten. Ober man giebt, wie in Schweden und Norwegen,
bag Monopol gewiflen, privilegivten Gefellihaften, die unter Staats:
controle und fhrengen Gefelen jtehen (Gothenburger Syijtent).

Dem it qundchit u entgeguen, dap ein gejunber Sdnapd
fiberhaupt nidht exijtivt; e8 giebt nur Gradbunteridhiede in bder
Gefdabrlichteit. 2Bie fann man aber ferner den Sdmapsdeonfum
immer melr vevmindbern und Jugleid) einen Profit dbarausd siehen
wollen?  Diefe Contradictio in adjecto Hat Herr Milliet,
Diveftor der jhweizerijchen Altoholverivaltung, dadurch zu Idfen
gefucht, daB er dad Wionopol ald Hanbeldgejdhift eingerichtet Hat
und fehr billig eintauft. Wir geben gerne ju, daf dadurdh und
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purd) Grhphung Hed Schnapspreifed eine gewifie BVerminderung
bed Confumsd eraielt tverden muf und evzielt worden ijt, wifrend
ugleich ein fidcalifcher Brofit ju Stande fam. Doch ift e3 gang
flar, bak diefed nur eine Beit lang jo geben fann und daf eine
weiteve Vevminderung Hed Conjums den Profit verminbern wird.
Gobald aber ber Staat (bet und die Lantone) jein Bubget theils
weife: auf den Grivag ded Alfoholmonopolesd ftitkt, muf ex fid)
vor einer gu grofen BVevminderung Hed Confumed fhivdhten. Jn
der That fehen wir bereitd Andeutungen folder Dinge erjcheinen.
Die Reiniqung ded Schnapjed vom Fujel Hatte jur Folge, dap
bie ©dnabsivinfer, bdie Defonderd ben Fufelgefchmad lieben, fidh
vielfach fehr gemdfigt Haben. RNun toeidt heute Herr Direltor
SMilliet, ber 1887 bie Reiniqung ded Schnapjed vom Fufel ald
einen Hauptvorjug ded Nonopoled begeichnete, auj neuefte Unter=
fudhungen (Strafmann) Hin, iwelche bewiefen YHaben, dap bdie
Oualitdt ded im Trintjchnapd enthaltenen Fujeld (Propyl= unb
Hmylalfohol) bdenfelben durchaus nicht befonbers fchdblich, nidht
fdhidlicher al8 ber Methylalfohol madie. Ja, er nenut beveitd bie
bigherigen Unfichten iiber die Hefondere Schiblichieit ded Fujeld
Joie Fuijelfabel.” — Jh filr meinen Theil bin und war von
jeher nicht feDr entfexnt, biefer Anficht beigupflichten, aber aus
einemt qung anbern Grund. Jd) Yalte zwar den Prophl- und
ben Amylalfohol fitx jehr Jhidlich), aber denm ethylalfohol file
nabhezu ebenfo jehadlich.

Nun aber wiinjdt Hexr Milltet offendbar auf Grund feiner
-nunmehrigen Wnficht, daff man dad zuldfiige Fujelquantum im
DBunbdesidhnaps nidht verminbere, vielleicht gar exhdhe; 8 jcdhade
jo bod) nidht. Wir wiinjdhen wmgelehrt, daf man diefed Quan=
fum auf Null redbucive, nicht wegen ber Gefdbhrlichteit an fich,
fonbern um ben Sdnapstrinfern ihr Getvanfe zu verleiden!
Hreilich twiirde ber Figcud dabei jhlecht fahren! Herr Divector
Milliet Hat aud) bie Thefe verfochten, dak bie Jahl ber Airth=
fdhaften gu dem AlfoholidBmus in gar feinem Verhaltnif ftehe
und ihre Verminberung den Confum nicht Herabfebe. Eingelne
Beijpiele mbgen, allein betvachtet, filr biefe Behaubtung fprechen.
Grnft Yann fie jeboch nicht genommen tverden, jobald man die
anbdeven Factoren, dbie Hier in Vetradt fommen,
alle aud der Redhnung eliminizi.

Dad noriweqtid e Gefelljdaftemonopoliyftem jdheint aller=
bings glingende Grfolge erzielt ju Haben. Wber warum? — Cin=
fach, toeil e8 in ber efrlichen alleinigen ABjicht eingerichtet und
burdhgefithrt wurbe, bden Conjum gu vermindern und baher mit
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einer gangen MReibe veftrictiver, b.B. profibitiver Mafivegeln bers
bunben worben ijt, weldje ben twivfjamen Fatior in ihm bilben.
Der Getvinn der Monopolgefellichaften darf fermer nur foldhen
wohlthatigen Stiftungen ufliefen, die Yeinerfei Unterftiibung,
toeder bon Staat, nod) von den Gemeinden exhalten. Die Uctins
néive fhnnen nuv ihren magimalen firen 3ind wvon 5 Procent
begiehen und bie Steuevzahler Hoben feinen Profit. Gin jolches
Monopol ift a8 Anfangdmofregel getvif lobengwerth. Su
Gdyiveden *) exfalten bagegen die Gemeinben ben Gewinn, iwas
fehr jchlecht ift. Ferner Haben in Novwegen die Gemeinden dad
Reht, den Scnapsverfauf zu wverbieten (Local Option). Sn
Scjtoeden befteht zivar diefed Recht formell aud); aber abges
fehen von dem verlodfenden Profit, fagt dad Gefels: ,IWenn be-
{onbere Umijtande Ausnahmen vevanlafjen, Hat die ¥gl. admini=
ftrative Behorbe bad Recht, ben Bejhluf bder Gemeinde aufsu-
Deben.” Diefe befonderen Umftinde Hat dann die Bebhvrde in
allen Stidten und tn vielen Dirfern gefunden. Dad find wohl
bie Hauptariinde, warum ber Confum dHed SdHnapied in Schwe=
dert biel tweniger abgenommen Hat, und man exjieht daraus,
wie wenig mit dem Sdhlagwort ,Gothenburger Syjtem” allein
gefagt {jt. Unjever Unficht nach fann gegenitber dbem norivegijchen
©Syftem nuv die Prohibition einen evnjten Foutichritt bedeuten.
Gin Staatdmonobol ift unter affen Wmmftinben gefabhrlicher al3
ein  @efelljhaftamonopol, denn ber Staat fann fetd leichter
Anbere, b. h. Shwadhere einjdhvinfen, ald fih) felbjt. Nebrigens

*) @Sdymeven confumirt noch 8 bis 9 Liter per Jahr und Kopj,
Norwegen nicht einmal 2. Man Hat fopbiftijdermeife Jagen mwollen,
bie Berminderung fei denrnod) in Schweden fidirfer, weil der Conjum
bort frither ca. 50 iter, in Morwegen dagegen nur 29 Lker per Kopf
und per Jahr betragen Habe. Wbgejehen davon, bah dieje alten YAngaben
unfider find und jid) fiir Shmeden und Normwegen auf ver{dicvene
Beiten begichen, ift der mahre Sadyverhalt folgender, wie mir Hevr Dr
- Bergmann in Stodholnt freundlichit mittheilte:

Ungefdhr im Jahr 1829 betrug ber jdbrlidde Sehnapseonfum in
Sdyiweden ca. 46 Liter. Im Lauf der 30er Jahre begann die grope Gnuthalt-
jamfeit8hemegung und bradjte b3 jum Jabhr 1850 ohne Gothenburger
Gyftem den Confum auf 22 Qiter jahriid) pro RKopf Yerunter. 1855
wurde dag rein prohibitin wirfenve Gejes, basg die Hausbrenmerefen aus=
roifete, etlafjen, und durd) biefes Gefes mwurbe 1856 der Gonjum auf 8
Liter per Jahr und Kopf Hevabgefebt. Seit der Herrfdaft des Gothen-
burgerjpjtemes hat munw der Confum in Sdweden wijden 8 und 12
Liter per Jahr und Kopf gefdhmwantt und im Durddhnitt nidt mehr ab-

enommen, Diefe Angabent fommen aud den Shruijien dev fgl. Alfohol-
ommiffion, Stodholm 1888.
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Hat Finnland in lepter Jeit durc) veftrictive Gefese den gleichen
Grfolg wie Toviwegen jehr rajch ergielt.

Ueber unfer €nbdziel milfien wir ung barum Ilay twer-
bent; basfelbe darf nicht bavin beftehen, irgend eine Azt von
alfofholijhen Getrviinfen zu monopolifiven, fonbern alle nach unbd
nach) audzurotten.

Denn in der THat, wad niigt und die mithiam ervungene
Perminberung bed Shnapdeonjumesd, wenn bdiefelbe durvc) bvers
mehrte Wein= und Bievfaufevei exfeht wirh! Die Mehrgalhl
ber JnfaBen unjever Trinferheilftitte in Clliton, Canton Jiivid,
befteht bereitd aud Bier= und Weintvinfern und nicht ausd
Sdynapstrinfern, ja ed figuriven fogav ein Paar reine Obftiveins
fdufer barumnter.

c) Weil bdie tieberum mit ber bermelhrten und billigeven
PBroduction alfoholijcher Getrinfe jich fteigernden Trinfgervohn-
Deiten bas Familienleben untergraben.

d) Weil burd) bie bereitd erwithnten Factoven der Begriff
ber Mifigleit mit mathematijher Progreffion in die Hihe gebht
und 3. B. bei und in ber Shweiz Wenjchen, die tiglich 2 Liter
MWein trinfen und ifhren Kinbern Fur Stirfung Gognac geben,
filv fid) und ihre Linber mipig zu fein fich einbilben.

e) Weil aud) der gevingfte Alfoholercef, wie jolde bei ber
itblichen Gefelligleit unvermeidlich find, oft geniigt, einen
Menjdhen gu unbejonnenen Handlungen, vor alfem 3u den un-
vorfichtigften ferueflen Cuyceffen ju verleiten, bdie fein ganged
Qeben pergiften unbd duvd) venerifche Rrantheiten oft genung fein
Glid gevjtdren.

Gine flangjdhrige Grfahrung ald Jrrenarzt Hot mirv gezeigt,
ie ber in der Wbfiht mihig zu Dleiben begonmnene Alfohol=
genup faft alle Ausidyreitungen jur Folge Hat, die nidht ettva
nur pon Patienten, fondern gong befonbderd vom FWarvt= und
Dienftperjonal der Jrrenanjlalten jotwohl bei feftlichen Anléfjen,
ald bet Ausdflilgen und Audgéngen begangen tverben. Nur dburd)
die jtrengften BVorfichtsmapregeln und Bejtrafungen fann man
fie anndfernd verhinbern. Wdve der Alfohol nidht vorhanbden,
Jo fonnte man den Gejunben, ivie den RKranfen, ein Dbedentend
foheres Mah von Fretheiten gemwdhren. Diefed gilt aber nicht
nuy von Jrrenanftalten, jonbern aud) von dben ©pitdfern, vom
Miilitar, pon ber Marine, von dben Fabrifen, bom Bauernftand,
furg wor allen menihlichen Gefelljhaften: Die Freiheit bded
Frinfend ruft die Sclaveret der Menjchen Herbor.
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Mit einem TWorf, der miafige Ulfoholgenup fithet, wenn
er gur Gitte eined BVolted wivd, mit abjoluter Sicher=
heit jur Unmapigeit und dbadurd) jur langfamen Bevgiffung und
gur jhleichenden Teiblichen und fittlichen Entavtung der Nation.

Dactijch Tehrt bte Gejhichte ded Rampfed gegen
ben Alfoholigmusd, daf alle bIoR gegen dbad Neber-
maf gevidhteten Beftrebungen exfolglod gebliehen
finb. Defhalb find die Wbftinenz= und Verbots=(Prohibitions-)
Bemwegungen entftanden, weldhe dba (Finnland, Novwegen, Mairne,
Konjos, Jowa), wo fie gany oder thetliveife gefiegt, zu einem
bofttiver, vielfac) au einem bebeutenden Refultat gefithrt Haben.

Sntexeffant it nod) bie Beobadhtung, baf wenn ein Fetts
letbiger Abjtinent wird, ex in bev Regel feine fFettleibigfeit Hid
gu etnem normalen Poljter Hin verliert. Diefe Beobadhtung
habe ith oft eftitigh und ed bilvfte jebem Fettleibigen empiohlen
twerden, bebor ev angreifende Cnifetfungdtuven vornimmi, eins
fad) fich der alfoholifhen Getrinfe ginglidh zu enthalten, —
©dyon die lten bilbeten Silen, ben wiirhigen Tvinfvater bdes
Bocchusd, jtetd mit einem diden Baud) ab, und man braudgt nuy
bie Ovgienbilber der Kiinftler, Lejonberd der Hollanbdijdhen Maler,
au betvachten, umt von dex fettigen Eutavtung der Kdrpergetvedbe durd
die Trinfgewofhnheiten eine lebendige Anichanung zu gewinnen.

8. Bevlieven wiv durd) die Abjtineny einen
Genufp?

63 ijt twafr, daf Wohlhabende durd bie Abftinens ben
Genuf feinever Weine und dergl. verlieven,

Dafilr aber getwinnen fie jo viel, daf der LVerlujt mehr
af audgeglichen wird.

Sie Hoben ein Bebitvinif weniger, fparven eld, verfieven
3. B. auf Bergtouven und bet anberen fhrperlichen Strapazen
bent ldftigen Durjt, find ftetd8 abjolut ficher ihred Kopfed und
betommen einen viel feineven Gejhmad fiiv Speifen, Siifig=
feiten 2. Bov aflem aber fteigern fich bie veinen Freuben, bdad
Sbeal, die Liebe, alle Hiheven ethijden und ajthetifchen Seniiffe.
Sa, meine Herven, diefelben twerden veimer unbd fetner, dbad baxf
i) ficher behaupten, twenn bder Menfh {ich vom Altoholbufel
glinglic) Defreit. I tann e8 felbft, nach vievjdhriger *) Abjti=
neng, aud) beftatigen und berufe mich ferner auf afle Abftinenten,
bie frither mdfptg tvanfen, jowie auf Bunge’s Brojdhiire ,Die

#) Seit flinfjdahriger (1891).
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