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Berehrtefte Herrenl

63 ift miv eine Freube undb eine Ghre, dem Gejuche ber
Totalabjtinenten - Studentenvereine zu Chriftianic und Upfala
su entfprechen und Jhnen in fuvgen ' Bitgen meine Anficht
fiber die Altoholfrage und beren fociale Bedeutung, unter jpe-
ciellerer DBeriidjichtigung bder afademifdhen Sugend, d. §. der
geiftigen Hoffnung Jhrer Nation, Hier im Bujommenhang bor-
gutvagerr. Hreilich Haben Sie bdaritber mefhr Crfabhrung ald wir,
und wird mir biefe Darftelung fdhwerlich) jo gut gelingen, ald
Heren Collega Prof. Dr. Bunge in jeiner vortrefflichen Bro=
{chitve ,Die Alfoholfrage”, die mir zum BVorbild dienen foll.

Gegohrene Getviinte ju geniefen und fid) dbamit zu betrinfen
it atwar eine alte Sitte, ober bielmehr Unfitte, dber Menijchen,
eine fogenannte culturhiftorijge Thatfache. Dod) nidht jede alte
Gitte ift dbavum auc) gut; man benfe nur an bie alten Ge-
briuche ber Tortur, bed fLannibalidmus, ber Stlabverei u. a.
mehr. ©Sobann waven frither gegolhrene Getrdnfe eime theure
Sadhe. Man genop jie meijt nur bet Fejtlichleiten, unb nur
bemittelte Qente fonnten fich) jolchen Genufp dfters exlauben. Nan
wugte jie niht in grofen Duantititen aufzubewabhren; aud
feplten bie Berfehrdmittel, um fie iiberall zu verbreiten. Die
Sunft der Brennerei, der Dejtillation, der Bierbrauerei war in
ben meiften Sdndern nod) gar nicht befannt; vor allem fonnte
bie Berbreitung ifhrer Probucte aud den eben erwdafhnten Grin-
den nur eine locale fein. Jene Riinfte find e8 befanntlid),
tweldhe feit mwenig mefhr ald einem Jahrhundert eine fo colofjale
Steigerung bed Conjums burd) billige Grgengung ber alfobholijchen
Getrante gu Stande gebradyt Haben, daf dadurd) eine drouniide
und fortjchreitende BVergiftung und Cntartung der NWienjdhheit
entftanben ift. JFritfer qab e8 faft nur Wein aud Tvauben.
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Selit werden ungeheure Culturlandflachen mit Ravioffeln und
Gerealien Depflanat, weldhe viele Menfchen exndhren (Onnten, jee
both) in Schnaps und Bier wmgewandelt werben.

Frither trant bad BVolf Waffer. Heute ift die Nnfitte,
Altohol taglich Hetm Gffen und aufer der Beit der i#blichen Mapl=
geiten gu gentefierr, im Voll bevart eingerijfen, dap auch Frauen
und Rinder, fogar Sduglinge bamit vergiftet mwerden. Das
Bolt wahnt fidh bamit yu exndlhren und gu friftigen; ftillende
Miitter bilden fich etn, jich und thren Sduglingen dbamit Kraft
au verleifer; bie Qunjt, viel AClfohol g evtragen, ift gu einer
Ruhmfucht gewovben. Unfeve Ahnen glaubten fich mit Helden-
thaten Ruhm evobern ju foflen; unfere Heutige Jugend meint,
bas Gleiche mit bem Verjhluden eined grofen Bierquantums
au erreichen. — Wie bie Pilze wachfen die AWirthahaufer, 1o
ber Vater, und in unjerer Beit aucd) oft die Mutter und bie
Rinber ifren Werdienft vertrinfen. Dad Familienleben geht
bariiber zu Grunde. G3 geniigt aber nicht. Man muf nod
au Haufe im Keller genug Alfohol in Form von Wein, Objt
wein ober Schnaps befiken. — Sotweit find it twenigftens in
Gentral-Curopa faft itberall gefommen und unjer BVolf Hilt nun
dent Wlohol fitr einen unentbehrlichen, wenn nicht fiir den un-
entbefrlichften Beftandtheil jeiner Nahrungdmittel. ™) Mehr nodh!
Die Verbummung ded Bolfed durc) die Trinkjitten befejtigt es
immer mefr in diefem ungliidieligen Wahn, macht e3 immer ein=
fichtalofer, wifhrend die vermehrten Trinfgemwohnleiten und Trink-
gelegenbeiten den triebartigen NAlfoholburit ebenfall3 fteigern.

Sm funitvereinghaud su Bremen fah i) Fitvzli) einen
Anjchlag mit grofen Buchftaben: ,Diner von 12—4 Uhr bon
Mart 2,50 an (ohne Weingwang).”

Alfo find wiv wivtlich jo weit gefommen, dap ed eine Hus-
nahme ift, wenn in einem Reftauvant fein ,Weingwang” bes
jtet, und bap man fich nicht einmal mehr jhamt, jo etivad
bffentlich angujchlagen. Diefer Anjchlag ift fitr unfeve Buftdnde

*) Sn der Landesausjiellung gu Bremen war Die ganze Proviant=
labzmﬂg eined Sdynellbampfers ves Nordveutihen Lloyd's fiir eine Hin-
und Jiidfahet nadh) N.-Amerifa ausgeftelit. ~ I Habe biefelbe genau
ourdhmuftert und davin folgende Quantitdten gefunben:

1106 Flajcherr diverfer Weine (darunter 158 Porto und Shevey).

560 Flajden Heidfic, Rheingold und Pomery.

430 %Fta[d)en Gognac und anvere Liquenrs.

8 Fdfjer @dnaps.

Dem Augenmap nad) ditrften die alfoholijdhern Getrvinte s bis s
bes Bolumend ved gamgen Provianted ausdgemacd)t Haben
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mwahrhaftig pathognomonijch, d. b. ein Garvatterijtijhed Rrant-
heitéiymptom. Jn der That twar e3 faft eine Unmioglichleit,
bei ben grofien eftefjen der im Uebrigen fo jdhdn gelungenen
Naturforicher-BVerjammlung in Bremen ein Glad Waffer su be-
fomnten. Auf Tijchen, die filr mehr ald 800 Perfonen gebedt
wazen, ftand feine Flajche iﬁuﬁet, und i) mupte froh fein,
algd endlich der RKellner mir nad) civea einer Stunde IWafjer in
einer_ausgefpitlten Weinjlajche brachte.

Wir leben in ber That in einer Nera bed Ermfamangeﬁ
ber, wenn auc) meift nicht phyfijdh), jo dodh fajt tmmer geijtig
au@geﬁbt wird. Cinen Theil dber Schuld trdgt dbavan bie tdglich
wadfende imac[)t bes bem Alfoholgeichift getvibmeten Capitald und
ber bon ihm in Folge deffen in Anjpruc) genomumenen Arbeitatrifte.

I fann mid) nicht enthalten, Jhnen BHier eine jogenannte
Jluftige Gejchichte” au eradfhlen und gwor anf die Gefahr Din,
von bielen meiner perehrien Herren Colfegen ald ein. JFubdad
Kicharioth verfchricen zu werben. Die Gejchichte it mir aber
gut undb ficher verbiivgt und Hatte zu biele Beugen, um ge=
leugnet twevben gu fonnen. Wenn id) efwad Unridtiges be-
richten follte, jo mbge man e8 mir betveifen; id merbe baun
gerrne rebociven :*)”

Jm Monat Wuguft 1890 famd Dbefanutlih ein grof-
artiger internationaler Congrefy der Werzte in Berlin jtait. €2
wurde nun dort, toie 3 jheint, nidht nur in der reinen Wifjen-
{haft Grohed geleiftet, denn allein bet dem Ginen Fejt, dad bdie
©tadbt Berlin den Aerzten gad, wurben getrunten:

5308 Tlajchen Champagner
4721 ; DBorbeauy
- 3858 b RBeintvein
1500 i Mofelwein

Gumma 15382 Flajhen jtavfen Weined. Dagu fommen nod)
22 Hettoliter bayrifchesd Bier und 300 Portionen Cognac. Die
verefrien Gdjte gerjchlugen nod) an bem benfiviivdigen Wbend
fiir 3000 Mart Glajer undb Gejdhive. — Win Feft nahmen 4000
Perjonen (laut Eintrittafavien) Theil. Die Redhnung pro Kopf
mag fid) Jeber vou Jhnen madhen, und der Umitand, dah bie
Kellner redlich) mithalfen, wird nicht viel am Rejultat dndern.

*) Anmerfung sur 8. Auflage: Bisher wiurden meine dies:
begiiglidjen Ungaben wicht Heftvitten, ioni)em alljeitig Dejtatigt und er-
weifert. IMat 1893, Dr. Forel.
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Bije Jungen erjihlen nun allevlei anmuthige Gejdhichtchen, die
al8 fyolgen bed YAllofholidmus acutud am Cnde ded {Fefted foivohl
im Saal ald nachfher auf der Trebpe und bejonderd auf der Strafe
paffivt jind, Gefchichtchen, die um fo niedlicher find, al8 fie fonjt
evnifte, dltere wie jiingere ©chitler Aesculaps betvafen. I will
aber aud Rildfichten bex Collegialitdt nicht ndher darauf ein-
treten,  Diefed Betfpiel vom ,miBigen Altoholgenup” biirfte
aeigen, wie dad Hneipleben ber atabemijchen Jugend auch jpdtere
Biitthen bei den afabemijhen Berufen gu tretben vermag.

,Sie finb aber ein rvechter Pejjimift!* wird man miv ent-
gegnen.  Der Wein evheitert bie trithen Stunben bed Menjchen,
die geiftigen Getviinte vegen den ®eift an, find bie Vermittler
der Gefelligleit. 2Bie lebern todven denn unjeve Fefte und Ju-
fommentiinfte ofue Alfohol? Dad Uebermaf und bdie Verun-
weinigungen ded Alfohold [haben ollein. Der mifige Genuf
fhabdet nichts, Gr nilbt fogar, giebt Rraft, madt ungd geiftreich,
ertodrmt, fiiflt ab, evquidt, Hilft gur Wrbeit; ex ift ein Spar=
mittel, und bad Bier ift fogar ein Nabhrungdmittel.

Go viele Worte, fo biele Liigen ober Taujdhungen, refp.
Gelbfttauichungen und Mifverftandniife.

Alle alfoholifhen Getrinfe, auc) die am meift verdiinnten,
twie Bier und Objtwein, findb Gifte fo gut wie Morphium,
Optum, Hafchijch, Coca 2¢. LWeil fie verbitnnter {ind, nimmt
than qrofeve Dofen ju fid), dad ift der einzige Unterdied.

S will e8 verfuchen, bie Fragen pracid su ftellen und ju
beanttworten, welde Hier tn Betvadgt fommen und unidht apriovi-
jtijh, jonbexrn mit objectiver Priifung behanbelt twerben miifjen.

1. Bibt ed irgendmeldhe allofholifthe Getrdnte,
melche, maRig gu jich genommen, al8 Genup- odex
Gtiartungs= ober gar Nahrungdmittel dber menidh=
Licgen Gefunbheit nithlidy) find? ;

Diefe Frage beantivorte i) mit einent entjchiebenen RNein; —
wenn man nicht die Fetnfchmedevel ald Nithlichteit betrachtet.
Moan Fonun aber nur fiiv feinexe Altoholarten denm gajtvomo=
mijchen Stanbpuntt mit einem gewiffen Recht vertreten. Jch
begritnbe meine Anjicht dbamit:

a) Daf die Totalabftinenten fich duvchioeg vortrefflich yoofhl
Befindert, dafy fie {tbeveinjtinmend angeben, beffer oder mindeftend
ebenfo gut und fo intenfiv in allen ArbeitBzweigen fic) betha-
tigen au fdnnen twie gur Beit, da fie mifige Dofen bon Bie
und Wein tranfen.
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b) Daf nachgemwiefen worben ift (Dr. Partes), bap bei einem
experimentellen rbeitdwettitreit zwijchen Soldbaten, bdemen man
abmedfelnd gar feine unbd dann mdRige Dofen alfoholijdher Ge-
franfe qab, der Sieq ftetd auf Seite der Abjtinenten blieb.

c) Dafp aud) mapige Weindofen, befonderd bei Kinbern,
pent Geift fdhlafrig und bie Nevven etwad aufgevegt machen.
Sm Sabredbericht bed Senner’jhen Kinderipitales in Bern filx
ba8 Jahr 1889 (BVern 18900 hHat ber fjelbjt nicht abftinente
Herr Prof. Demme ein interefjanted Grperviment Hievitber mit-
getheilt, bad er f. Bt durd) ebenfall8 nicht abjtinente Lefrer an-
jtellen lieR:

68 tourben mehrere gejunde 10 bid 15jdhrige Shulkinder
abwedfelnd mehreve Monate Yang (bei gleicher Beviidjichtigung
vort warmer und falter Jahreszeit) juerjt gang obhne alfoholijche
Gefréinfe und bann mit fehr migigen Weingaben (/s Glas
feichten Weined Dei ben jitngern, /2 Glad bet den dalteven fe
gum Mittag= und Abenbdefien mit Wajfer vermijdht) verpflegt.
Der conftante Grioly war, dbaf wihrend ber Jeit, bda fie Wein
genoffen, diefe Hinder jhlifriger, tweniger aufmerfiam, iveniger
leiftungdidhig und eftvad nervbfer twaren, ald jur Jeit ber vbl-
ligen Alfobholabjtinens. Bei einem berjelben war fJogar bie
Pervofitdt fo auffallig im Bergleidh zur Abftinengbeviode, daf
0a8 Grperiment bei ihm unterbroden twurde.

Neuerdingd Hat Herr Prof. Krépelin tn Heidelberg (Neber
bie Beeinflufung einfacher piychijcher LVorglnge durch einige
Argneimittel. Jena, Fijher 1892) bdad Rejultat zehnidfriger
Nnterjudhungen verdffentlicht, aud welchem u. A. Yervorgeht, daf
fhon 80—45 Gentigramm Aethylalfofhol alle geiftigen Funttionen
von Anfang an lihmen. Nimmt man [dhivdcdere Dofen zu
fich, o tritt freilich am Unfang eine giemlich Ffurze Periobe der
Befdhleunigung ober Crleichterung ein, tweldje aber {tetd fpdter
in. Hemmung (Lhmung) iftbergeht. Wenn man jedoch diefe
Bejdhleunigungdperiode genauer unterjucht, ftellt e3 {ich heraus,
baf nur bdie Vetwegungdinnerbation (motorijden Jmpulfe) be=
fchleuntgt ift, ma{)renb alle anbern geiftigen Funftionen, auch
bei ben jehr jdhwadhen Dofen, von Anfang an gehemmt werben.
(Apperception, (Sebanfenﬁtfbung und assoctation, Empfin=
bungen 2c.) ©Somit Hanbelt e3 fich) weber um Verjtartung ber
Muglelthutigteit, nodh) um joldhe der Gehirnthitigleit, fondern
lebiglich um Befhleuniqung der Wiflensd - (pjycho=motorijchen)
Snnerpation, yooburch unbejonnene, itberjtitvzte Reven und Hanb:
Tungen ju Stanbe fommen, ieil die Gebanten=HUfjoctationen, die
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Logit und bdie Ueberlequng mit der motorifchen Jnnervation nicht
©dyritt halten. Daber banale Wiederholungen, flache Reben 2.
Krapelin’d Nnterfuchungen beftdtigen, twad frither Richardion,
Bunge w. a. nr., aud) wiv felbjt, ftetd behauptet Haben.

d) Dap durch englifhe Lebendverficherungdaefelljchaften bdex
Rachweis geliefert worden it (jiehe BVerhandl. der II. interna-
tionalen Berjamml. gegen AlfoholmiBbraudh, Biirich 1887, unbd
ber III. Ghrijtiania 1890, fowie Drysdale: the comparative
Death-rate of total Abstainers and moderate Drinkers,
23 Sackville Str. London W. 1890), bag Totalabftinenten
[dnger leben unbd weniger Rrantheitdtage aufteifen, ald mdpige
Frinfer, fo daf die betv. Gefelljchaften mit Abftinenten befjere
Gefchifte madjen, obwohl diefe 8 bid 10 Procent weniger Primie
gablen, al8 bie Nichtabitinenten (maRigen). *)

e) Daf bdie angebliche Mothwenbdigleit alfoYolijdher Getrinte
gur Forderung menfcjlicher Gefelligteit eine dburd) nichid eriviefene

*) Jtac) Dr. Drysdale: : ;
Lebendverfiderungdgefellfdaft ,Sceptre’; Sterblid)fei
1884 — 1889:

Crwartete Tobesfiille ﬁﬁir!Iirf}e Tobedfiille ; %%
4 (Nady ber Wabridheinlidtettsrednung)
Allgemeine Seftion . . 569 434 76,27

Gettion ber Enthaltjamen 249 143 57,42
Somit 18,85 % weniger Tovesfdlle in ber Ubfiinenyfeftion als in
der allgemeinen, obwofhl aud) Lepteve relativ fehr giinftige Sahlen auf:
weidt, inbem die Gefelljchaft Sceptre befonders geiftliche und religivie
‘Lerfonen verfichert, die iiberhaupt magig leben.
Rebensverfiderungdgefellidait “Temperance and
: General Provident Institution’:
(Sterblidyfett 1866—1881)
Ervartete Todesdfille Wirtlide Todesfille U
Allgemeine Seftion . . 4080 4044 99
Geftton der Euthaltjamen 2418 1704 70
Gomit 29 % mweniger Todesfille in der Wbftinenzjettion ald in der
allgemeinen
ahl per Krantheit8-Woden fiir die gleide eitperiode bet
o jedbem Mitglied non Rranfenfctﬂennegreinen:
Sons of Temperance M. U. Exp. Rural Towns M. Experience Foresters

and city Distr, Rural Distriets
(Ubftinenten) (Nidyt Abftinenten) (Miht Abjtinenten) (Nidht Abjfiinenten)
7,48 LWochen 26,20 Wodhen 24,68 217,66

Man erividert zwar jtereotyp aquf all’ biefe Thatfachen, daf mande
alte Leute maplg, fogar itbermdfig getrunfen haben. Dasd it viditig, und
man fann Dei febr zdber Gonjtitution aud) mit anberen BVevgijtungen
und Gebrechen alt werden. Dod) wird man ohue diefelben und vor
allem obrne Alfohol dburchichnittlich viel Glter und viel gefunbder.
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faliche Behauptung ift. Die Totalabitinenten liefern tdglich den
Betveid, bap fie gerade jo (uftig, fo eiter, fo gefellig fetn fbnnen,
tie die mdaRig Trinfenben. Auf Grund bed oben Gejagten vaumt
Kripelin (L.c.) dem Alfohol dad Privileginm ein, bdie Jungen
bei ftumpfiinnigen Gefelljhaften zu Ibfen. Delbriid (IJnternat.
Monatsihrift zur Befdmpfung bder Trvinfjitten), antivortet mit
Recht, bdap wer bdiefer Anficht Huldigt, aus Hoflicheit allein
fdon Abftinent fein follte. — Diejenigen Geiftedproducte bda-
gegen, welche von alfoholifdher BVegeijterung nach bem itblichen
Sneipen fervithren, find doch, wenn man fie einer exnjten RKritit
unterzieht, von fehr zweifelhaftem Werth. BViele derfelben twer:
ben nac) der Grniichterung ihrver Probucenten von biefer felbit
mit Bedauern wieber verlengnet; aber felbit jugegeben, dak von
gewiffen Dichtern Jhone Probucte in alfoholijcher Begeijterung
ba8 Qicht ber TWelt erblictt Haben, o Deweidt died nicht, bdap
mwenn die Betreffenden ftberhoupt niichterne Menjdhen oder gar
Abjtinenten gemwefen wdven, fie nid)t ebenjoviel und ebenjo Guted
3u Tage gefdrbevt Hatten. Ja, i fiir meinen FThetl bin ber
fefteften Nebergenqung, dak fie mehr und Beffered geleiftet Hiitten.
Sebenfalld tonnen eingelne derartige Beifpiele die Bafl der durch
den Alfohol vernichteten Talente und Genied nicht tm Entfern=
teften aufwiegern. :

N ftelle dreift die Behauptung auf, dap wenn Heute durd)
einen Bduberfdhlag aller Alfolhol aus Curopa verjchivindern twiirde
und alle Wirtjdhaiten in Caffeehallen verwanbelt dvew, bdie
Gefelligieit der Menjchen dabuveh feinedweqd leiden, bagegen an
Unftand und geiftiger Hihe ungeheuer unehuren iviirbe. Freis
lich ditrfte bdad lange SKlebenbleiben am irthehaustijd) ab=
nehmen und dburd) Arbeit exfelst werben. ilrde bad benn aber
wirflich ein folch’ bedentlicher ,Ritjchritt” jein, tvie e3 die Bers
theidiger unfever Sneipgetvohnbeiten ziveifel8ohne meinen?

f) Dag die Behaubiungen, die alfoholijhen Getrante jtirten,
regen den Geift an, eviwévmen, Hihlen ab 2c., auf zmwei rein jubs
jectiven Taujchungen beruben: erftend auf bem jubjectiven Wohl=
gefithl, und 3mweitend auf der Lihmung der Empfindungsjphire,
telche beibe von bder wvergiftenben 2Wirfung bded Alfohol3d Her=
vithren. Der Altohol Lihmt die Gefithle ber Kalte, ber Wirme,
der Mitbigleit, ded Schmerzed, folange feine toxijdhe Wirtung
andauert, verfebt und in einen angenehmen Dujel. Daher fommen
diefe Behaglichen Gefiihle, die ung gegen bdie Gefalhr blind macen
unb fih am andern Tag in Kabenjommer ummandeln. Daf
aber bad jubjective Rraftgefithl, dad aud ber Alfofholvergiftung

Lrinfiitten. ik
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entteht, auf einer jubjectiven Téujhung und nicht auf that-
fac)lich gefteigerter Leiftungdfdhigteit bexulht, ift bei bden Be-
raujdhten leidht nachzutveifen.

g) Dafy bie angeblichen Thatfachen, die unjere Anficht wider=
Tegen follten, bei ndferer Pritfung fich ftetd ald faljch eriviefen
haben, fei e8, baf tendenivfe, auf jophiftifher Bajid berubenbde
Ctatiftifen jum Bwed bder Wahrheitdverichleierung gebraucht
toerben, fet e8, Daf die wom ber evnjten Wiffenfhaft mit Recht
fonjt ftetd geforderte Gegenprobe, nimlid) bie dev Wbftinens, nie
sur Angfithrung fam. 2Wie barf man 3. B. behaupten, ber
Altohol ftarfe, folange man nicht gepriift Hat, ob nran ofue
folchen nicht minbdejtens jo ftaxt ift al8 mit demjelben, 1. dgl. mehr.

h) Dafp 8 (dherlich ift, ben fleinen NaHriverth ded Biered
ing Jeld au fithren, der ja in gar feinem Berhalinif 3u feinem
Preid fteht, und erft dann zur Geltung fommt, wenn man
fehr bebeutende Dofen biefed Getviinfed wvertilgt, bie duBerft
fchddlich find. Man féngt damit an, daf man faft die gange
Rahriubijtans der Gerfte gerjtoprt, und dann vithmt man den Nahr-
terth be3 fleinen theuven Rejtes bderielben, der noch tm Bier
vorhanden ift!

i) Daf der angebliche Werth ded Altohol8 ald jogenanntes
LSharmittel”, b. §, alg ein Mittel, dad bem Organidmusd ex=
laubt, mit einev geringeren Quantitit Nahrungdmittel auszu-
fommen, nichts al8 bdie lehte Buflucht joldger Menjchen ift, deren
einfeitige aprioriftifche Anjicht an jedem vernitnftigen Arqument
banfevott geworben ift. Gin Spormittel, bag den Menfdhen
ruinivt! NMan fdnnte mit gleiern Recht den Anfenit ald
Rahrungdmittel empfehlen, die Fettjudt ald ein Seqen retfen
u. bgl. mehr,

Aber auch biefe Deriihmte Sparmitteltheorie fHat durch bie
neueften jorafaltigen Unterjuchungen Miura’s im Laboratorium
beg Herrn Prof. v. Noovben einen StoR exlitten, dew fte faum
itberleben bitvfte. Miuva (Beitidhr. f. tin. Mebicin 1892, 1. aud
Snternat. Monatidhrift 3. Befampf. b. Trintfitten, 1893, Januar,
Bremerhaven bei Tienfen) Hat grofie Fehlerquellen der friiheren
Untevjudhungen aufgededt und fam nun zu einem faft entgegens
gefebten PMejultat, wonad) jedenfalld von einem Eitveiiparen feine
Jebe mehr fein fanm.

k) Man fithrt nodh ald Waffen gegen die Abftineny vor, bex
Menjch habe Reizmittel nothivendig, befonbersd bei unjerer modernen
Gultur und bei ber mit ihr verbundenen vielen geiftigen Anheit.
A8 Berweid dafiir fithrt man an, doff viele wilde BVilfer fich
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jolcher Mittel, " auch beraujchender Getriinfe, bedienen. Mian
filgt Hingu, die Abjtinenten bed Wlfohold witvben Diorphinijten
ober richteten fih burcd) itbermiBigen Genup won Thee und
Gaffee 3u Grunde. Freilich ift e8 leicht und bequem, mit der=
artit%en grundlojen Behauptungen die Nitchternbeit johlecht su
madjert.

63 ift nun aber unddit nicht wabhr, dafp ber Menjch Retz-
mittel fitv angeftvengte vbeit, geiftige ober Edrperliche, bebdiirfe
und itbexdll gebrauche, Die vielen Millionen Wbjtinenten be-
toeifen doch fitr die Culturbdlfer tlar dad Gegentheil. Bei to-
taler Abjtinens Habe i felbft feit 7 Jahren eine gegen frither
nod) intenfivere unaudgefehte geiftige Thitigleit wefentlich befjer
erfragen a8 frither, wo i) taglich mapig LWein genof. Ebenjo
betveifen gahlreiche Naturvdlfer bdurc) ihre niichtexnen Sitten,
paf man auch bei einem twilden Naturleben beffer ohne Reiz=
mittel al8 mit folden fidhut.

Bolfends untoahe aber ift die Behauptung, bdie Wlfofhol-
abitineny fithre au Guceflen mit anbdeven Subftangen. €8 find
im Gegentheil bie Reiymittel, von tweldhen ber Gebraud) bed
eien gum Gebrauc) deg andern fithrt. Altohol und Tabalge-
nup verbinden fich tn der Regel. Aehnlich) geht es, wenn man
Morphiniften dadurch cuviven will, daf man thnen bad Mor-
phium durch Cocain, Gobdein oder durd) ftarfe Dojen Wein erfebt.
Der Grfolg diefer verfehlten Behandlung ift faft ausnahmslos
ber, daf ber Morphinift dagu nod) Cocaimift, Altoholift 2c. wird,
aber Morphinift bleibt, wenn nicht das nach meiner Eriahrung
pollig iiberflitifige und gefahrliche Crjapmittel nach fehr furger
Beit ebenfalld entzogen wird.

Aber noch) mehr! I BHabe jeht viele orphinijten bes
Banbelt und bdabei die Gewifheit befommen, daf bdie fo Hiufig
Bei ifuen auftretenden Ritfille fehr oft ihren Grund in reich=
Yichem tofolgenufy, xefp. deffen Folgeujtande, bdem RKaben-
jommer DHatten. Gejtitht davauf verlange i) jeht bie boll=
ftiindige Altoholabitinens von allen Movphiniften, unbd gwar mit
bem bejten Grfolg. Die volljtindige Abjtineny mup fid) jomit
auf alle Gifte erftredfen, benn ter einmal Jeigung 3u
,Sudgten” erexbt obder ertvorben Hat, fiillt exfafrungdgemdl gar
Leicht einer Gucht nach der andern gum Opfer. Selbjt mit ben
focial gang ungefdfhrlidhen Getrinfen, wie Thee, *)

*) G3 ift einfad) ladjerlich, und vorzumwerfen, daf wir blof Bem
Abujus mit Thee, Gaffee 2c. durd) die Qib?timng D3 Altohold Voridjub
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Gaffee, Roflenfaurewafjer und bejonberd mit demt Tabaf ift im
Suterefle bed individuellen Wofhijeinsd rwenigitend Mak
au Dalten. Dad natitrlicde, normale Getranfe bed Menjchen,
wie aller Thieve und Pflangen, ift dad Wajfer, und Reizmittel
flud iberfliiffig.

NAuch) in den Lindern, two dad Wajfer am fhledhteften ijt,
fonn man e8 ftetd burc) Sochen gejund und durd) Jujah vou
etwad Thee ober Syrup {dhmachafter madjen. Geradbe in den
Fropenlandern, wo wmeift nur jdlechtes Waffer zu finden ift,
find nach itbereinjtimmenbder Angabe aller ernjten und gebilbeten
Forjcher und Reifenden, bdie alfoholijhen Getrvinfe im Hohen
Grabe gefahrlich und am Dbejften gqdnglich) su vermeiden. Gang
pa8 Gleiche bevichten bie ernfien Polarforiher undb Befteiger
Hober, gefahrlicher Berge, indem ber Alfofholdufel Tleicht Gr-
hbpfung und Cririerungdtod jur Folge Hat.

PMan Hat newerdingd ein neued fophiftijhed Argument gegen
bie Ubftineny wvovgebracht. Weil einige Phyfiologen Dewiefen
Haben, dak oft einige Gahrungdpilze und Balterien in bden Ber-
banungdfanal gelangen, und, meijt bei geftdrter Verdauung,
minimale Quantititen Alfohol bdortjelbit evzeugen, Hat man
davand gefchlofjen, der Menfch fomne dodh) nicht abjtinent fein!
€3 bilben fich aber aud) andere Gifte in Minimalbojen im
Srganigmus, und iiv jeYen davin feinen Grund, jolde in grofen
Dofen 3u jhluden. Soldge Gemijche Spuren find vdllig belanglos;

Teiffenn. Kb Dbetone, Daf wiv feine Sdhwirmer und Theovetifer find
und nur dagjenige befdmpfen, mwad wirtlih eine fociale Peft gemwor-
ven ift, die eingig durc) Radifalfur audgerottet werden fann. Mt gleid)-
gitltigeren Dingen wollen wir unfeve Krdafte nidhit vergeuden. G5 gibt
nod) viele anbere Unfitten, die Gefrafigleit, die Nafdhhaftigleit 2c. ac., die
ewif gu verurtheilen jind. Uber was bdie Nahrungamittel betrifit, gilt
et Saf ,Abusus non tollit usum?¥, der bet Giften nicht gelfen
follte. Und fermer vidten wir ung nac) den Thatfachen. Weber ber
Abufus von Tabaf, nod) derjenige von Thee oder Caffee haben bisher ein
focialed Glend nad) fid) gegogen, wie dies beim Altohol der Fall iff. Der
Kabat todtet nicht und madht nicht den Menfchen su einem wilden Thier;
nod) mweniger ift bied beim Thee und Caffee ber Fall; leptere find ibrigens
in thren billigen Sorten jo arm an Thein und Coffein, ME fie gamng
und gar harmlos werben. Jtur ber theure Thee und Cafiee ped Rewchen
ift torijd), tm Gegenfats ur BVilligleit des giftigen Schnapfes der Armen.
Pean zeige und ,Theeifer” und ,Gafjeeifer”. Man beweife und Eui-
artungen der Korpergervebe, ved Gehirng, Verbredjen, Todedfdlle in Folge
pon Theeidmusd und Caffeeidmud; dann werden wiv aud) diefe in unjern
Kampf mit einfd)liefen. Seit ber langen Beit, dafy die Menjdhen Thee
und Baffee geniefer, jollte eie Theejucht oder Caffeefucht, wenn fie vor=
handen wdre, leicht nadzumweifen fein.



der Menjch tweiR nichtd davon umd toird bdurd) diefelben nicht
sum Trinfen gereist. Budbem bilben fie fid) wviel eher tm Darm
be8 Trinfers mit jeiner geftorten Verbauung, ald in bemjenigen
bed gefund verbauenbent Abjtinenten.

2. ©ind auc) verditnnte alfoholijdhe Getrante,
wie Wein, Bier, Objtwein, mafig, aber alsd Ge-
nufmittel gebraudt, dbexr Menfchheit jchadlich?

3 Jage abjichtlich ber Menjchheit und nicht jebem Menfchen
unb beantiworte biefe Frage ebenfo entjhieben mit Ja, als die
porhergehende mit Nein.

3¢ gebe au, dap charafterfejte Menjchen, twenn fie leichte
alfofolijthe Getrdnte fehr miBig genieBen, bdavunter nicht ober
faum leiden.

Aber, meine Herren, die jhwere Thujdhung der Aboitel bex
Mikigteit ltegt bavin, dak fie einen mapigen Gebraud) alfoholijcher
@etrinte bet unferer Mienjchheit, fo tie fie wirtlicdh) ijt, vom
Mifbrauc) trennen zu fdunen fich einbilben, wihrend dodh alle
Crfahrungen dex Wirvtlichieit, wdhrend ein fajt auj der gangen
TWelt ein Jahrhundert lang durdhgefithried, verhingniffvolled Er=
peviment ldngft Htte zetqen follen, baf diefed nicht ber Fall und
fogar eine Nnmibglidhfeit ift. Aber bad Apriort der alten Un-
gelwdhnung madht die Menjchen blind. Die Erfahrung lehrt, daf
itbevall, wo bie Alfoholinduftrie und bdie Gewolhnbeit bed Biers,
Wein= oder Shnapagenuffed fidh einniftet, ber Mifgbrauch, bie
Zrunfjudht und ifre zerfebenden jocialen Folgen mit mathematifcher
Gicherheit eintritt. Die Utopiften find nidht wiv Abjtinenten,™)
jondern bie diberzeugten Apoftel der Cehre, baf eine allgemeine
Mifigkeit im Alfoholgenup in ben Beveich der Miglichteit ge-
Dove. kit den nicht Uebevgeugten, die nur aud politijden, op=

) tach einem Cinfender ded N euen Blatted (1891, Nr. 27 u. 38)
fithrent wir ,dad BVoffenjpiel moberner Anadjoreten und Walbdeinfiedler auf,
einiger Sdwadlinge willen, welhe Trunfenbolbe werden!” Nidts fommt
miv jebt ladberficher vor, al8 bieje dejpectivliche Behandlung bes ,Trunten:
bolbes” von ©eitert Ded ,vermeintlid) mafigen Trinfers.” Sie erinmert
mid) an den Hodymuth ded Kleinadeligen dem Nichtadeligen oder an ben:
jenigen Ded Pavoenud feinen BVermoandien gegendiber. Wo ift die Grenge?
Gehort der offizielle Kater jur Mapigleit? Kann man iberhaupt von
Deagigleit vedewr, wenn in einer Stadt wie Mimden pro Jahr und Kopj
ber Ginmohrer (Frauen und Kinder inbegriffen) 568 Liter Bier getvunten
werden. Die ,Trunfenbolde” find nur die gegenwirtigen Opfer der gangen
Sitte, und biejenigen, die fie vevurtheilen, folgen igmn gar nidyt felten

bald nad), und jwar gang unmertlid) und unbemwuft, wie id) ed diters {abh.
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portuniftijhen, leichtfinnigen ober pecunidren Ritdffichten Handeln,
twollen wir und nicht befaffen. Diefe find betwupte Feinde der
wafren jocialen Jnteveffen. €3 geniigt, daff wiv feftjtellen, bdap
ijre Bahl grof iff. Den Freunden aber, bdie im Grunde fo
benfen wie piv, jedodh fitvchten, e3 jei verfritht, died ausdzuiprechen,
fagen it einfach: Die Wahrheit fommt nie ju frilh an den Tag.

Nuch der mifige Alfoholgenufp jehabet unendlich:

a) Weil der Alfohol Durft macht, durch Angewdhnung zum
tilnjtlichen BVedilrinig wird und gum Mehrivinfen antreibt. Gr
lodt toie eine Sirene durd) unmittelbaven finnlichen Genuf bie
{chmicheren Weenjhen an, treibt fie mit unioiderfiehlicher Gewalt
tmmer mefr in feine FNebe Hinein, und wenn er nicht gleicd) fie
fé[bit berbirht, jo richtet er um o ficherer hre Nadhfommen zu

runbe.

b) 2Weil bdie Trinfgetwohnheiten und Trinfwirthihaften dad
Alfohol producivende Kapital eveugen und ftetd vermehren, tveil
lebteres Rapital zu einer Madjt wird, die jogar den Staat ums=
ftrictt und ihn bagu verleitet, -in Berfennung ded wahren IWoh!=
ftanbed de Volfes, figealifthen Profit ausd der Trunfjucht
aiehen. Mogen bdie Staaten, die biefed gefihrliche Grpeviment
noch nidht gemacht YHaben, dabor bewahrt bHleiben, bdenn aus
giefem figcalifdjerr Meb fommt man twohl nicht mehr fo leicht
erans,

68 ift in der THat dex Mithe werth, daff wiv und diejenige
Suftitution etiwad ndber anfehen, die man Wonopol nennt. Um
bie ugbeutung ded Publifumsd durd) bdie Privatindufirie ber
Dejtillation gu vermeiden, wm gefunden, gereinigten Shhnaps Fu
erzeugen, um ben Sdnapdconjum u verminbern und ... um
einen figealijchen Profit gu exzielen, madt man, jflatt ben SHnaps-
verfauf zut vexbieten, den Staat jum einzigen, patentierten Schnaps:
fabrifanten. Ober man giebt, wie in Schweden und Norwegen,
bag Monopol gewiflen, privilegivten Gefellihaften, die unter Staats:
controle und fhrengen Gefelen jtehen (Gothenburger Syijtent).

Dem it qundchit u entgeguen, dap ein gejunber Sdnapd
fiberhaupt nidht exijtivt; e8 giebt nur Gradbunteridhiede in bder
Gefdabrlichteit. 2Bie fann man aber ferner den Sdmapsdeonfum
immer melr vevmindbern und Jugleid) einen Profit dbarausd siehen
wollen?  Diefe Contradictio in adjecto Hat Herr Milliet,
Diveftor der jhweizerijchen Altoholverivaltung, dadurch zu Idfen
gefucht, daB er dad Wionopol ald Hanbeldgejdhift eingerichtet Hat
und fehr billig eintauft. Wir geben gerne ju, daf dadurdh und
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purd) Grhphung Hed Schnapspreifed eine gewifie BVerminderung
bed Confumsd eraielt tverden muf und evzielt worden ijt, wifrend
ugleich ein fidcalifcher Brofit ju Stande fam. Doch ift e3 gang
flar, bak diefed nur eine Beit lang jo geben fann und daf eine
weiteve Vevminderung Hed Conjums den Profit verminbern wird.
Gobald aber ber Staat (bet und die Lantone) jein Bubget theils
weife: auf den Grivag ded Alfoholmonopolesd ftitkt, muf ex fid)
vor einer gu grofen BVevminderung Hed Confumed fhivdhten. Jn
der That fehen wir bereitd Andeutungen folder Dinge erjcheinen.
Die Reiniqung ded Schnapjed vom Fujel Hatte jur Folge, dap
bie ©dnabsivinfer, bdie Defonderd ben Fufelgefchmad lieben, fidh
vielfach fehr gemdfigt Haben. RNun toeidt heute Herr Direltor
SMilliet, ber 1887 bie Reiniqung ded Schnapjed vom Fufel ald
einen Hauptvorjug ded Nonopoled begeichnete, auj neuefte Unter=
fudhungen (Strafmann) Hin, iwelche bewiefen YHaben, dap bdie
Oualitdt ded im Trintjchnapd enthaltenen Fujeld (Propyl= unb
Hmylalfohol) bdenfelben durchaus nicht befonbers fchdblich, nidht
fdhidlicher al8 ber Methylalfohol madie. Ja, er nenut beveitd bie
bigherigen Unfichten iiber die Hefondere Schiblichieit ded Fujeld
Joie Fuijelfabel.” — Jh filr meinen Theil bin und war von
jeher nicht feDr entfexnt, biefer Anficht beigupflichten, aber aus
einemt qung anbern Grund. Jd) Yalte zwar den Prophl- und
ben Amylalfohol fitx jehr Jhidlich), aber denm ethylalfohol file
nabhezu ebenfo jehadlich.

Nun aber wiinjdt Hexr Milltet offendbar auf Grund feiner
-nunmehrigen Wnficht, daff man dad zuldfiige Fujelquantum im
DBunbdesidhnaps nidht verminbere, vielleicht gar exhdhe; 8 jcdhade
jo bod) nidht. Wir wiinjdhen wmgelehrt, daf man diefed Quan=
fum auf Null redbucive, nicht wegen ber Gefdbhrlichteit an fich,
fonbern um ben Sdnapstrinfern ihr Getvanfe zu verleiden!
Hreilich twiirde ber Figcud dabei jhlecht fahren! Herr Divector
Milliet Hat aud) bie Thefe verfochten, dak bie Jahl ber Airth=
fdhaften gu dem AlfoholidBmus in gar feinem Verhaltnif ftehe
und ihre Verminberung den Confum nicht Herabfebe. Eingelne
Beijpiele mbgen, allein betvachtet, filr biefe Behaubtung fprechen.
Grnft Yann fie jeboch nicht genommen tverden, jobald man die
anbdeven Factoren, dbie Hier in Vetradt fommen,
alle aud der Redhnung eliminizi.

Dad noriweqtid e Gefelljdaftemonopoliyftem jdheint aller=
bings glingende Grfolge erzielt ju Haben. Wber warum? — Cin=
fach, toeil e8 in ber efrlichen alleinigen ABjicht eingerichtet und
burdhgefithrt wurbe, bden Conjum gu vermindern und baher mit
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einer gangen MReibe veftrictiver, b.B. profibitiver Mafivegeln bers
bunben worben ijt, weldje ben twivfjamen Fatior in ihm bilben.
Der Getvinn der Monopolgefellichaften darf fermer nur foldhen
wohlthatigen Stiftungen ufliefen, die Yeinerfei Unterftiibung,
toeder bon Staat, nod) von den Gemeinden exhalten. Die Uctins
néive fhnnen nuv ihren magimalen firen 3ind wvon 5 Procent
begiehen und bie Steuevzahler Hoben feinen Profit. Gin jolches
Monopol ift a8 Anfangdmofregel getvif lobengwerth. Su
Gdyiveden *) exfalten bagegen die Gemeinben ben Gewinn, iwas
fehr jchlecht ift. Ferner Haben in Novwegen die Gemeinden dad
Reht, den Scnapsverfauf zu wverbieten (Local Option). Sn
Scjtoeden befteht zivar diefed Recht formell aud); aber abges
fehen von dem verlodfenden Profit, fagt dad Gefels: ,IWenn be-
{onbere Umijtande Ausnahmen vevanlafjen, Hat die ¥gl. admini=
ftrative Behorbe bad Recht, ben Bejhluf bder Gemeinde aufsu-
Deben.” Diefe befonderen Umftinde Hat dann die Bebhvrde in
allen Stidten und tn vielen Dirfern gefunden. Dad find wohl
bie Hauptariinde, warum ber Confum dHed SdHnapied in Schwe=
dert biel tweniger abgenommen Hat, und man exjieht daraus,
wie wenig mit dem Sdhlagwort ,Gothenburger Syjtem” allein
gefagt {jt. Unjever Unficht nach fann gegenitber dbem norivegijchen
©Syftem nuv die Prohibition einen evnjten Foutichritt bedeuten.
Gin Staatdmonobol ift unter affen Wmmftinben gefabhrlicher al3
ein  @efelljhaftamonopol, denn ber Staat fann fetd leichter
Anbere, b. h. Shwadhere einjdhvinfen, ald fih) felbjt. Nebrigens

*) @Sdymeven confumirt noch 8 bis 9 Liter per Jahr und Kopj,
Norwegen nicht einmal 2. Man Hat fopbiftijdermeife Jagen mwollen,
bie Berminderung fei denrnod) in Schweden fidirfer, weil der Conjum
bort frither ca. 50 iter, in Morwegen dagegen nur 29 Lker per Kopf
und per Jahr betragen Habe. Wbgejehen davon, bah dieje alten YAngaben
unfider find und jid) fiir Shmeden und Normwegen auf ver{dicvene
Beiten begichen, ift der mahre Sadyverhalt folgender, wie mir Hevr Dr
- Bergmann in Stodholnt freundlichit mittheilte:

Ungefdhr im Jahr 1829 betrug ber jdbrlidde Sehnapseonfum in
Sdyiweden ca. 46 Liter. Im Lauf der 30er Jahre begann die grope Gnuthalt-
jamfeit8hemegung und bradjte b3 jum Jabhr 1850 ohne Gothenburger
Gyftem den Confum auf 22 Qiter jahriid) pro RKopf Yerunter. 1855
wurde dag rein prohibitin wirfenve Gejes, basg die Hausbrenmerefen aus=
roifete, etlafjen, und durd) biefes Gefes mwurbe 1856 der Gonjum auf 8
Liter per Jahr und Kopf Hevabgefebt. Seit der Herrfdaft des Gothen-
burgerjpjtemes hat munw der Confum in Sdweden wijden 8 und 12
Liter per Jahr und Kopf gefdhmwantt und im Durddhnitt nidt mehr ab-

enommen, Diefe Angabent fommen aud den Shruijien dev fgl. Alfohol-
ommiffion, Stodholm 1888.
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Hat Finnland in lepter Jeit durc) veftrictive Gefese den gleichen
Grfolg wie Toviwegen jehr rajch ergielt.

Ueber unfer €nbdziel milfien wir ung barum Ilay twer-
bent; basfelbe darf nicht bavin beftehen, irgend eine Azt von
alfofholijhen Getrviinfen zu monopolifiven, fonbern alle nach unbd
nach) audzurotten.

Denn in der THat, wad niigt und die mithiam ervungene
Perminberung bed Shnapdeonjumesd, wenn bdiefelbe durvc) bvers
mehrte Wein= und Bievfaufevei exfeht wirh! Die Mehrgalhl
ber JnfaBen unjever Trinferheilftitte in Clliton, Canton Jiivid,
befteht bereitd aud Bier= und Weintvinfern und nicht ausd
Sdynapstrinfern, ja ed figuriven fogav ein Paar reine Obftiveins
fdufer barumnter.

c) Weil bdie tieberum mit ber bermelhrten und billigeven
PBroduction alfoholijcher Getrinfe jich fteigernden Trinfgervohn-
Deiten bas Familienleben untergraben.

d) Weil burd) bie bereitd erwithnten Factoven der Begriff
ber Mifigleit mit mathematijher Progreffion in die Hihe gebht
und 3. B. bei und in ber Shweiz Wenjchen, die tiglich 2 Liter
MWein trinfen und ifhren Kinbern Fur Stirfung Gognac geben,
filv fid) und ihre Linber mipig zu fein fich einbilben.

e) Weil aud) der gevingfte Alfoholercef, wie jolde bei ber
itblichen Gefelligleit unvermeidlich find, oft geniigt, einen
Menjdhen gu unbejonnenen Handlungen, vor alfem 3u den un-
vorfichtigften ferueflen Cuyceffen ju verleiten, bdie fein ganged
Qeben pergiften unbd duvd) venerifche Rrantheiten oft genung fein
Glid gevjtdren.

Gine flangjdhrige Grfahrung ald Jrrenarzt Hot mirv gezeigt,
ie ber in der Wbfiht mihig zu Dleiben begonmnene Alfohol=
genup faft alle Ausidyreitungen jur Folge Hat, die nidht ettva
nur pon Patienten, fondern gong befonbderd vom FWarvt= und
Dienftperjonal der Jrrenanjlalten jotwohl bei feftlichen Anléfjen,
ald bet Ausdflilgen und Audgéngen begangen tverben. Nur dburd)
die jtrengften BVorfichtsmapregeln und Bejtrafungen fann man
fie anndfernd verhinbern. Wdve der Alfohol nidht vorhanbden,
Jo fonnte man den Gejunben, ivie den RKranfen, ein Dbedentend
foheres Mah von Fretheiten gemwdhren. Diefed gilt aber nicht
nuy von Jrrenanftalten, jonbern aud) von dben ©pitdfern, vom
Miilitar, pon ber Marine, von dben Fabrifen, bom Bauernftand,
furg wor allen menihlichen Gefelljhaften: Die Freiheit bded
Frinfend ruft die Sclaveret der Menjchen Herbor.
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Mit einem TWorf, der miafige Ulfoholgenup fithet, wenn
er gur Gitte eined BVolted wivd, mit abjoluter Sicher=
heit jur Unmapigeit und dbadurd) jur langfamen Bevgiffung und
gur jhleichenden Teiblichen und fittlichen Entavtung der Nation.

Dactijch Tehrt bte Gejhichte ded Rampfed gegen
ben Alfoholigmusd, daf alle bIoR gegen dbad Neber-
maf gevidhteten Beftrebungen exfolglod gebliehen
finb. Defhalb find die Wbftinenz= und Verbots=(Prohibitions-)
Bemwegungen entftanden, weldhe dba (Finnland, Novwegen, Mairne,
Konjos, Jowa), wo fie gany oder thetliveife gefiegt, zu einem
bofttiver, vielfac) au einem bebeutenden Refultat gefithrt Haben.

Sntexeffant it nod) bie Beobadhtung, baf wenn ein Fetts
letbiger Abjtinent wird, ex in bev Regel feine fFettleibigfeit Hid
gu etnem normalen Poljter Hin verliert. Diefe Beobadhtung
habe ith oft eftitigh und ed bilvfte jebem Fettleibigen empiohlen
twerden, bebor ev angreifende Cnifetfungdtuven vornimmi, eins
fad) fich der alfoholifhen Getrinfe ginglidh zu enthalten, —
©dyon die lten bilbeten Silen, ben wiirhigen Tvinfvater bdes
Bocchusd, jtetd mit einem diden Baud) ab, und man braudgt nuy
bie Ovgienbilber der Kiinftler, Lejonberd der Hollanbdijdhen Maler,
au betvachten, umt von dex fettigen Eutavtung der Kdrpergetvedbe durd
die Trinfgewofhnheiten eine lebendige Anichanung zu gewinnen.

8. Bevlieven wiv durd) die Abjtineny einen
Genufp?

63 ijt twafr, daf Wohlhabende durd bie Abftinens ben
Genuf feinever Weine und dergl. verlieven,

Dafilr aber getwinnen fie jo viel, daf der LVerlujt mehr
af audgeglichen wird.

Sie Hoben ein Bebitvinif weniger, fparven eld, verfieven
3. B. auf Bergtouven und bet anberen fhrperlichen Strapazen
bent ldftigen Durjt, find ftetd8 abjolut ficher ihred Kopfed und
betommen einen viel feineven Gejhmad fiiv Speifen, Siifig=
feiten 2. Bov aflem aber fteigern fich bie veinen Freuben, bdad
Sbeal, die Liebe, alle Hiheven ethijden und ajthetifchen Seniiffe.
Sa, meine Herven, diefelben twerden veimer unbd fetner, dbad baxf
i) ficher behaupten, twenn bder Menfh {ich vom Altoholbufel
glinglic) Defreit. I tann e8 felbft, nach vievjdhriger *) Abjti=
neng, aud) beftatigen und berufe mich ferner auf afle Abftinenten,
bie frither mdfptg tvanfen, jowie auf Bunge’s Brojdhiire ,Die

#) Seit flinfjdahriger (1891).
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Altoholfrage”. — Budem fchmedt felbit der Wein nach) langex
Altoholabftineny faum mehr angenefhm.

) toeif fehr wohl, dbaf die mafigen jowie bie unmifigen
Frinfer ung audlacher, wenn wiv dad alled fagen. Dad fommt
baber, baf jeber Menfch, der an Alfoholgenuf getwofnt ift, und
fomit untev einev leichten, jedod) zrveifellnd vorhandenen toyijchen
Wirtung ded Wlfohold fteht, fich diefer Thatjachen und ihver
Folgen nicht dewuft ijt.

4 Weldhed Jind nun die Folgen ded un=
maBigen Alfoholgenujjed? Mufp ih dad nod
befonders Hhervorheben?

Die Untwort lautet :

a) Entartung der Sbrpevgewebe, vor allem ded Herzend, bdex
Qeber, bed Magensd, ber RNieven, wodurd) Siechthum und frither
Zod an Hergverfettung, Rderen= und Leber-Schrumpfung, dron.
Magencatarrh) 2c. enorm Hiufig vorfommt. Freilich verjchmweigen
wetjtend bdie Tobdtenfhetne, von den Mecvologen nidht Fu fprechen,
aud Niidficht fiiv den Lexftorbenen und feine Familie, die walhre
Nrjache ded Toded, Denn auffallenderiveife, diefelbe ABelt, bdie
e8 ald Ehre anvechnet, viel Alfohol ju ertragen, Detvachiet e3
al8 eine ©dhande, an den Folgen diefed Genufjed ju erfranfen.
68 ift ferner eine den Wergten twohl befaunte Thatjadhe, daff
piele Srvantheiten, welche Dei nithternen TMenidhen qiinjtiq 3u
verfaufen pilegen, bei Trvinfern fehr getobhnlich jum Tode fithren.
) nenme 3. B. die Lungenentzitndung, den Tybhus, jdvere
dhivurgifche Berlehungen 2. Wie oft Habe ich prachtvolfe Neden
unbd Jecrologe am Grabe von Menjden gehint, bie fidh durdh
unmiéfigen Alfoholgenuf felbft uwmgebradit hatten. Die Wenigften
unter den Jubbrern wuften dle wahre Nrjache ded Toded. Cinme
gang gewdhuliche Mrfache der BVerhetmlichung alfoholijder Todbed=
wrjachen Hilden ferner die Rebendverficherungen.”)

b) Gntartung ded Gefhirnsd Died tft die allerjdhlimmite
Tolge bed Alfoholmifbrauches. UG Jrrenavzt fann id) aus
eigener @rfahrung davon fpredjen. Langjam, allmdahlig, mwird
ber Tvinfer vofer, finnlicher, bHrutaler, ethifch defect, bverlogen,

#) Die erft 1891 eingefiifrien newen BaHIbIdctchen Hed eidgendififdern
fratiftifchen. Bitreaus, die vow den Yevyten ohne Hen Namen ded Kranfen
efngefchictt wevben, evgeben beveitd fitv die 10 qrofiten Stadie der Schweiz
9 bid 10°%/ divect oder indivect duvch Altoholidmusd Dbedingte Tobdesfdlle
unter der dfiber 20 Jahre altern manulichen Bevdlterung.
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pummidylau, big jhlieBlic) oft eine {hwichende Veranlaffung (ein
Pagencatareh), ein Beinbrud) w. ober audh) nur Grjddpfung)
pen. Yusbruch bed Siufertoahnjinnsd Hevvorruft.

Man fann nicht felten beobachien, wie ein Menfch, der von
Sientanden fiir einen Saufer gehalten murbe und fich jelbjt nadh
Lanbesitblichem Map filr mdpig Hielt, den typijden Sdufers
mwahnfinn befonmt und fpiter entviijtet ift, wenn der vzt ihm
fagt, bie Krantheit fomme vom Trinfen Her. Die ganze Familie,
igl{l 'i:brer Glhre gefrintt, qlaubt e3 jei eine LVerleumbdung bded

13tes.

Bei Fortjepung ded Trinfend wiederfholen fich bie Anfalle
pon Siaufermahufinn; die chronifde Hivnvergiftung wird immer
drger ; die Delivien twerden continuitlich, und der KLrvanfe jtivbht
an Selbjtmord ober in etnem Deliviumanfall oder aud) er toird
allmdhlig unbeilbar bIBbfinnig und endet in der Jrrenanftalt®),
wenn ex nicht vechizeitig jur Abjtinenz gebradht wirh, was. ihn
affein noc) Heilen fann. a2 fiiv Clend ex aber bor feinem
Fod in feiner NWmgebung nod) anvichtet durch Rohheit, Cynis=
mug, Beridwendung, Mifhandblungen, feguelle Crceffe, An-
ftedung durch venerifhe Krantheiten, Grzeugung elender, franfer
Kinder, Berzweiflung und moralifhen Ruin feiner Familie:
bavon fann nuv devienige ein -getrened Bild geben, der in diefe
Miifere, in diefe Vevwitjtung unbd Bevgweiflung, bdie nie grell
und fdarf genug Ebunen gefchildert werben, diterd Hineingejchaut
Hat. — Wber aud) jold)e Menjchen, mit denen e8 nidht jo iveit
fommt, die nur mdpig roh), mabig gemein, mihig faul, mipig
falich dburd) ifhre Trinfgetoohnbeiten werden, die man audh nicht
u den eigentlidjen Sdufern vednet, bilden beveitd eine arge
Pejtbeule an unfevem gefelljdhaftlichen Lbrver und fitllen tdglich
_und fibevall bie Wirthahiujer

c) Gntartung ber Gitten unbd indivecte Schadigungen. Das
Wirthahausdleben und bder Alfoholdbujel bHringen den Menfchen,
Prann wie Weib, von ber Familie ab und fithren ihn gur Pro=

*) Im Jahresbericht der niederditerveidhijhen Jrrenanftalten pro
1889 (Wien, f. £. Hof- und Staatddructeret 1890, Seite 7) wird beridtet,
Dafy vort 549 im Jahre 1889 in Der Lanbdedirrenanftalt Wien aufge:
nommenenr Mannern, 135 ausidlieplid) durd) Alfoholidmus und 84
unter deffen Witwirfung evfranften. Somit waven 40°o der mannliden
Nufnahmen dem Alfoholmigbraud) su verdanten (friiher nur 25 % nad
Gaujter). Jn unjerer Jvrenanftalt Burgholzli au  Biivid) waren 1890
pon 115 Fallen 31 (27 %) ausidhlielid) alfofholijche ober morphiniftijde
Krantheitsformen.
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ftitution. Durd) bdie Benebelung bde8 Raufched ugleich roh,
finnfich und unbejonnen getworden, ioird er gang gewdhnlich
venerije) angeftectt, twodurc) ev fich unbd feiner Familie Folgen-
jchere Rrantheitdvergiftungen jugieht, die fich nodh) nad) Gene-
rationen rdcden. FTrunffudht und Altoholidmus find die Urjache
eined qrofien Theiled ber Verbrechem, *) ald Folgen bder Bergif-
tung ded Gehirnes.

d) Gntartung bder Nadhfommenidaft. DaR die
Kinder von Trinfern gor haufig aud) trinfitdtig iverden, wax
Lingft befannt. Gie werben aber aud) fehr oft epileptijch, rha=
ditt)dh, tdiotijeh, taubftumm, ziverghaft, nervds ac.

Diefe traurige THatfache ift in neuever Jeit durc) die Unter=
judpungen bder franzbfijhen Werzte Dr. Grenier, Dr. Garnier,
Dr. Regrain, Dr. Qaurent, jowie jeht duvd) eine forgfaltige jta=
tijtijche Avbeit bed befannten Rinberarzted Prof. Demme in
Bern (Loc. cit.) in folcjer Weife beftdatigt worden, dap idh) ein
Wort ber lehteven entnehmen nwfp. Prof. Demme {tubivte bie
Nadfommenidaft von 10 finderveihen Familien, bei tveldhen
per Vater unbd gum Theil bie Vorfahren Trinter tvaven, fotvie
bon 10 anbderven Tinberreichen Familien, bdeven NBcenbens, ohne
Abftinent zu fein, doch) nitchtern war.

Die erfte Gruppe (Trinfer) ergeugte 57 Kinder; von bdiefen
ftarben 12 an Lebendjchindche bald nach der Geburt; 36 litten
an: Jdiotidmug (8), Gonvuljionen und Epilepfie (13), Taub-
ftummbeit (2), Trunffud)t mit Epilebfie oder Chorea (5), fbrper=
lichen Mipbildbungen (8), Bwergwuds (5); nur 9 entividelten
ficd) geijtig und [Brperfid) normal. Won bdiefen lebteren twax
bei 7 nur ber Bater truntfiichtig getvefen; bdie Mutter und die
biter(iche dcendeny jzeigten bei denfelben feine Trunfiudhisfdlle,
wibhrend bon ben 37 RKinbern, beren BVorfahren oder Mutter
aucdh trunffitchtig war, nur 2 normal blieben.

Die giweite Gruppe (Nitchterne) ergeugte 61 Kinber. Davon
ftaxben 8 an Rebendjchmwidhe unbd 2 an Magen= und Darme=
catarr) bald nach ber Geburt, 2 tweiteve exfrantten an Beitdtany

*) Xn feinem vortvefflihen Bud) diber die Trunfjudt und thve b=
wehr, Wien 1890, weift ber dufert gewiffenhafte Dr. A, BVir nad), daf
von 32,837 Gefarngeren, die fidh in 120 Sefangnenanitalien ved Deutdjern
Reiches befanden, 41,7 % (13,706) dem Trunfe evgeben waren. Wihrend
jeboch nur 24,7% der Betriiger und Falfdher Trinfer waven, finden fidh) 76,5
und 77,0°% 2Ulfoholifer unter den Fallen von Wiberftand gegen bdie
@Staatﬁ?emaﬂ und von Sittlidhfeitdverbrechen, 63,4 und 74,5% unter
denr Fallen von Korperverlepung oc. Diefe ahlen {prechert von jelbit.
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und 2 Yatten Iorperliche Mifbilbungen. Bivei andere blieben
getftig auriic, ohne jebodh idiot gu fein; 50 entividelten fic) voll-
jtindbig mormal.

Filgen ir nod) Yingu, dap bdie 10 Trinferfamilien nicht
auffallig mit Geiftedftdvungen und dergl. erblich belaftet waven.
Jur in einer berjelben taven 2 epileptifche und 1 jdhrodrme=
rijcher Baterdgejchwifter, und in einer jiveiten 1 wafhnjinniger
Batergbyuder. Jn einer bdritten fam Selbftmord ber Mutter in
Tolge vost der Truntfucht ded Vaterd wor.

5, 5ft dbie WAltoholproduction eine Quelle bed
Reichthuma fiir die Nationen?

Aud ben officiellen ,Statijtijhen Mittheilungen betreffend
den Canton Biirich), Hevausdgegeben vom canton. ftatijt. Bureau,
1888, I. Heft, Bitvich, Ovell Fithli, 1889 “, Idnnen wir folgende
interefjante Thatjache entnehmen:

,@8 giebt im Ganton Bilvich) 5516 Hettare Weinberge. Die
Betriebafojten ded Weinbaued werden auf tund 4,777,000 Francd
jahrlich Devechnet.”

LSn den Jabren 1874 biz 1888 Yat durchnittlich ber
Heftar Weinland 1239 Francd Grivag gegeben (im Jahre 1888,
einem Mipjahr, blog 589 Francs).”

©omit Totalextrag im Durd)jhnitt 6,884,824 Fra.

Biehen toir die Betviebstoften ab 4,777,000

Bleiben Reinertrag 2,057,324 Fis,
©omit pro Heftar 373 Francd MNettoertrag.

Gin Quadratfuf Wiefenland Hat aber im Canton Bitridh
eiten Kaufwert) von civa 10 Centimes, wihrend ein Ouadrate
fuip Rebland (Weinland) gu civca 20 Centimes getwerthet ivd.

©omit 1 Heftar Wiefenland = 11,000 Fa.
umh ] L Reblanhs - — 22000 =

Bu 8 Procent gerechnet jollte jomit ein Heftar Wiefenland
330 3. und ein Heftar Rebland 660 Fr3. ertragen.

Darvaud folgt, daf der DHeftar Rebland im Canton Biirid)
im Durd)dnitt der Jahre 1874—1888 (bag Hebland zu 20
Gentinted pro Quadratfup gerechnet) nuv ettvad mehr ald 1'/2 Pro=
cent getvagen Yat. Selbit wenn wir bad Rebland auf ben Werth
be3 gewdhnlichen Wiefenlandesd vebuciven, giebt e8 nur einen
Betrag von etwvad mehr ald 3 Procent.

Mit Redht fragen fih manche bverniinftige Leute, ob e8
fiberhaupt der Wiithe werth ijt, eimen joldhen Weinbau tveiter
au Detveiben. DBebenfen ivix nun aber erft, daf der Erirag
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aud der ZTajhe von Confumenten fliept, die davon durdhaus
feinen NMuben ziehen, fondern meiftend Schaden leiden, fo ber=
wanbelt fic) der Nettoertrag in einen Nettoverluft, dad Heift in
eine veine Vevgeudung an menjhlicher Wrbeitdtraft und Vobden=
production.®) :

J) gebe gerne au, baf Biivichs Weinberge nidht zu. den
berithmteften und ervtragveichiten gehiven. Doch trifft die zuleht
angegebene Banferottrechnung fitr jedbe Altoholbrobuction ju. Die
Altoholprodbuction ift ein gibhnender Shlund, der eine fhrecliche
Majle menjchlicher Arvbeitsfraft und Bobenproducte verfdhlingt,
um bem Nenjchen gu jdhaden, ihn avm ju maden und ohne
thm 3u niigen.**)

Denn wad wir vom LWein gefagt Haben, trifff in nod)
hdherent Mafe filr bad Bier und den SHhnaps 3u, deren Pro=
buction wichtige Lebendmittel wie Korn und Kartoffeln gerjtdren.
Der Gewinn eingelner Grunbdbefiber, Brauer, Weinhandler und
PWirthe, der Gewinn bed Staated, wenn bderfelbe jum Sdhnaps-
fabrifanten oird, und einen Theil feined Bubdgetd auf bie Volts

*) @peben ift bet Tienfen in Bremerhaven eridhienen: ,Ein Weg aus
ber Brotnot” von Dr. B, Bode. Aud diefer Hihft intevefjanten Schuift
et bervor, Daf tm deutjdhen Neiche (und ywar nad) ven unbarmberzigen
%ai)]fen Der officiellen Statiftit jelbft!) 1,551,941 Heftaren Acderland
(Y17 De3 Acferlanbed bed Deutjchen Neiched) der Alfoholproduftion dienen.
Diefes ,Acerfeld” ift grofer ald das ganze Konigreid) Sad)fen und er=
fordert Die Arbeitsfrifte von 828,000 Landarbeitern, 110,000 Brennereis,
Brauerei= und Weinfabrifations-Arbeitern und 211,000 Perfonen, die mit
vem BVerfauf und Wusjhant von alfoholifchen Getrdanten befd)aftiat finb,
jomit von 1,149,000 Alfoholarbeitern (1,750,000, b. §. der 3e2nte Theil
per evmerbsthatigen Deutjdjen, wenn man nod) alle anderen Arbeitszweige
hinguvechret, die bet Dem unjeligen Gefdhaft mitwirfen). Bobde bevechuet
Pag man je%em Ginmwohrier ded deutjdhen Neichesd 62 Piund Brot jahrli
aus dem Erivag Ded fiir die WAlfoholproduftion verwendeten Acderlanded
eben Tonnte. Die nabeven BVeweife und Crlauterungen wolle man im

viginal nebft vielem Anderen nad)jehen.

k) Der unabhdingige Orden ber Gut Templer” von J. Kleemeper
und & Jeebel, 1889. Druct von J. B. Wieyer in Flensburg, entnehmen
wir folgende Tabelle:

Jm Deutiden Reid) werden jdbhilicd) durc)fdhnittlic) vevausgabt:

fiir 2Wein . . 1,998,000 Hettltr. a IMME 120 = ME. 239,760,000
v Blevirr ; SARESION e e n — RGN O D5 000
» Branntwein . . 7,156,000 e =, EH00,920:000

47,983,000 Hefilir. —MT.1,711,405,000

9.t ML 37,60 auf den Kopf der Vevslferung, wad 10—12 %o ved muth=
ma%h’d%en National-Ginfommens oder mehr ald /s der franzbfijhen Kriegs=
entjchavigqung bebeutet.
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vergiftung griindet, ijt ein Truggeinn, ein Scheinreichthum, und
deven Refhrieite ift die Levarmung und bdie jhwere Shibdigung
bed Bolfe8 in feiner Gejundbeit, fowie in feiner Grndfhrung.
TWahrhajtig ! lieber Steine jtatt Brod, ol Shnaps ftatt Brod!
©elbit der Getvinn der Lhinder, bHie, wie Franfreid), mehr Wein
produciten, ald fle conjumiven, ift fein gefunber. Jebenfalld
fann ev Hochitend vom localen, nicht vom allgemeinen Stand=
punft aud vertheibigt twerbem. *)

Bervehrtefte Herren!

Angefichtd diefer Thatfachen follte fidh) jeder benfendbe Menjch
wunbern, daf ber Lambf gegen dad Alfofulelend fo jchiwer ift
und jo langfam fortchreitet. :

Died fommt gum grdften Theil bdaler, dag ber Homo
sapiens Linné immer nod) in feiner DBielheit den Sdhafen
gleicht, welche Rabelaid fo trefflich jhilderte, und die alle ing
NMeer nachiprangen, ald Panurge den Leithammel Hineingeworfen
Datte*) Die Gewohnfheit wivd ur WMaffenfuggeftion, zum

*) In fetnem beviifmtejtern Wevte: ,Die Alpen, 1792 fingt Albred)t
vort Haller von einer Landidaft, wo der Weinftod nidht vorfommt, fol-
gende LVerfe

wav hier befrdngt der Herbft die Hitgel nicht mit Reben,
an preft fein gabrend Naf gequetidier Beeven aby

Die Grde hat jum Durft ung Brunmen Hevgeaeben

Und Tein getiinjtelt Saur bejhleunigt unfer Grab.
Beglitdte, Tlaget nicht! ihr wudhert tm BVerlieren;
Ketnr nbthiges Getrvdant, ein Gift verlieret thr!

Die glitige Jtatur verbietet ithn den Thieven,

Der Wenfch allein trinft Wein und wird dadurdy jum Thier.

Sn Lavaur (Sdymeiz) nennt der Voltdmwis Den guten, ftarfen Wein
gewiffer Jahrginge ,MWittwenmwein”, weil die Frauen dort faft alle frith-
jeitig in Folge der Bacchudfrenven ihrer Manner Wittwen werben.

**) Bunge (S lefifhe Nadjridhten 1890) fdhreibt: ,Die Urfade der
Trinfgewohubeiten ift alfo nid)t Dad Glend (die Beijpiele der Alfohol-
reform in Finnland, Novwegenr, N.-Amerifa 2c. waren vorher angefithet
morden). Oie Haupturfadie ift die Nacdhahmungsjucht der Menjchen —
ein Gubjtiid von unfeven gejdhmangten Vorfahren — Dad erfte Glas
Bier fdhymedt uns ebenfomenig mie bie erfle” Gigarre. Die Menjden
trinfert, weil Anbeve tvinfen. Hat man {id) aber einmal an dag Trinfen
gewbhut, fo ift an Gritnben jum Weitertrinfen natiirlic) niemals Mangel.
Die Menfdhent trinfern, wenn fie fich wiederjehen; fie frinfen, wenn fie
Abichied nehmen. Ste trinfen, wenn fie Hungrig find, um den Huuger
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apriovijtijhen utoritatdglouben. Dian folgt, ofne fich Rechen-
faft su geben warum. Man fudt dbann inftinctiv nad) Griin-
ben, nad) faulen udreden, mm feinem toiderfinnigen Hanbeln
den ©djein ber Logif, ber BVernuuft, ber Swedmdfigleit ju ver-
© feiben, und gloubt fdylieplich vor allem bdod) bdeBhalb bdaram,
twetl die Anbdeven auc) {o thun, tveil e3 eine allgemeine Gitte,
eine Gemolhnbeit ift.

Hierbet fpielt auc) die Ungjt vor bem Spott eine bebeutende
folle. Wie bdie Sdulbuben fiivchtet man fid), ,andberd zu
vedert und gu Handeln al8 die Nebrigen”. Iie viele Haben ed
mir jdon geftanben! Das it bas Schidjal oller ungetwohnten
Gebanfen unbd Hanbdlungen. Faft jede geniale Neuerung wird
5uni&d)}'t aud) verlacht unbd verfpottet. Damit Idunen wir und
trdjten. ;
Die Rolle, meine Hevven, die der Alfohol im Studenten=
Yeben fpielt, ift leider eimed der dunfeljten Cabitel biefer dbunteln
Gefchichte. Jch fenne bie Studenten bed Ttorbend nicht. Uber
bad fann ich jagen, dap in Deutjhland, in ber Sdhrveiz, in
Oefterveich, fogar in Franfreich ein gqroBer Theil der geijtigen
PBotens der afabemijchen Jugend in Bier, Wein obder Abjynth
fovmlich erfauft. Der licherliche Bivang und die blobdfinnige
Ruhmiudht, mwelche der begeichnend genug jogenanute ,Sauf-
comment” ber bdeutjhen Gtudenten eingefithrt Hat, gehdren
tveifel8ofne zu den Haglichjten Uuswiidhen unjered civilifivten
Sahrhundertd. Diefelben find zugleid ein » Testimonium pau-
pertatis «, eine geiftige BLoFe, wie fich die afademijdhe Jugend,
bie geiftige Hoffnung einer MNation, faum eine einfaltigeve fHitte
audjucen fnnen. Die Herven Studenten lachen oft itber bdie
Barifer Niobe dber Damentvelt. Jh bin aud) ein grofer Feind

au betduben; fie tvimfen, mwenu jie fatt Jind, um den Wppetit anzuregen.
Sie trinfen, wenw's falt ift, jur Grwdarmung; fie trinfen, wenw’'s beif
ift, sur AbHiHlung. Sie tvinfen, wenn f{ie {hldfrig find, um fid) wad
gu Daltens fie tvinfenr, wenn fie fdlaflos find, um eimguidlafen. Sie
trinfer, weil fie tvautig find; jle tvinfen, weil jie lujtig find, Ste trinfen,
weil eirer getauft wird; fie trinfen, weil einer beerdigt wird. Sie frinfer,
fie trinfen. — Warum follten jie nidht aud) trinten, um Noth und Elend
au vergeffen ..... Dag Thorvidtfte it aber bei allem: Man mwill bdie
Wirtung befampfen und fteigert die Urfache ... .. 4

JNormegen und Finnland waren arme Ldnder und Linder von
Sdnapsjaufernt. Ihr Glend fithlend find fie niichtermer und tn Folge
Deffen weniger avm geworden. Franfreich ift ein reiches Land und f&%t
immer mehr ver Trunifudt anheim.  Glend und rmuth find nidht die
Gltern, fondern fehr gewdhnlich die Kinder der Trumfiucht.
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biefer auf Jafhredwechiel eingevichteten unifthetifhen Affenuni-
formen, weldye itbrigend mit ben Trinfgetwohuheiten bad Gemeins
fame Haben, daf fie befonberd doju bienen, einigen Speculanten
den Gelbbeutel gu fitllen. Nber wie viel ditmmer und undfthe-
tijcher ift Do) bie Stubenten-Saufmode! Dad nennt man ,Fi:
delitdt”. Ja, eine fdhiime Fidbelitit mit Sungenfhlag, Taumeln,
Pritgelnr, Erbrechen und Kabenjommer, in weldher der colvfjaljte
Blodiinn af3 genial gift und bdie gemeinften Roleiten und
Gdhweinereien entjhulbigt und bejchinigt werden. Sie werden
mic entgegren , bie Corpsdideiplin’ verfhinbere u grofie Aus-
fchreitungen. Jch (eugne diefed nicht und will durchaus nichts
gegen bie itbrige, freilich etiwad mittelalterliche Ginvichtung dex
Studentencorpd fagen. Wenn der elende Trinfcomment nidht
babet indve, tbiltde ih mid) fogar, bom Duell*) abgefehen,
fitr bie Stubentenverbinbungen begeiftern (bad Duell fann nad)
meiner Anjicht vortheilhaft durd) Ghrengerichte, Ausidliefungern 2.
erjet toerden, fofern e8 nidht nur abgejmadted Spiel ift, jon-
bern Gwnjt gilt). Wie fhdn Idnnien fidh nidht jolde Ber-
bindungen bet totafer Abjtineny aller geiftigen Getvinfe zum
Bived der Pflege bed Schnen, ded Guten, ded walhren Nuthesd
und der KLovperfraft bethatigen : Turnbereine, Gefang= und
Mufitvereine, Kunjtveveine, Belletriftif, wiffenjdhaftliche Bereine,
dramatifthe Beveine, nautijdhe Vereine, Pflege der Socialiviffen-
jchaft ofne Ritdficht auf politifhe Parteifimpelet, Wuftlarung
de3 Bolfes .

- Tozu Dbei ofl diefen eblen Beftvebungen, welche bdie afa-
demijche Jugend erheben unbd ausbilben Jelfen, der elendbe unper-
meidliche Trinffumpf, in dem alled Eble exjtictt, dex alled berflacht
und [Ghmt, alled vol), gemein und dumm macht, jeded Jdeal
corrumpirt ¢

S glaube, meine Hevven, ed giebt nur ein Mittel, um
und aud bdiefer afademifchen Berfumbfung Heraudzuarbeiten:
bte Bildbung von Nbftinenten-Studentenveveinen, bdie fich der

*) Und von vem tyraunijden Cliquenmefen der Senioven-Convents,
Da8, in Folge Der Gouniveny ober der Unfelbftdndigfeit unb Apathie
vieler in ©tellung befindlichen Menfdjen, vubigen, ticytigen Stubenten,
bie nicht vem Corps angehoren, ihre Carridre ungeheuer eridhmweren, da
die faft au%icbﬁei;[icge PBrotection der Corpsftudenten {ich nidht nur auf
Affijtentenfrellen u. dgl., fondbern aud) auf Beamiungen iiberhaupt tm
gamzen Staatdwefen erfivedt, das Talent unb den felbitandigen Charatter
jebr oft su Gunjten der ,mitmachenden” Mittelmagigleit, nicht felten der
Nullitat unterdriicend.
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Blege obgenannter Geqenftinde widmen und ben Trintvereinen
muthig Councurreny macdjen. Miv ift nicht bange, wer den Sieg
babontragen wird. Jeder Unfang ift war etwad jdhwer. Man
wird im Beginn verhdhnt, hicanirt werben, walhricheinlich audh
Pritgel befommen, da die Minderzalhl ftetd gerne pon der Majo-
vitdt fchlecht behandelt twird. Do) Hleibt der Eharafterfeftigteit
geodhnlich dexr Sieg. Unjere Waffe ift eine zu gute und 3u
gejunde, um nidgt jhlieBlich zu frinumbphiven.

Bergeffen Sie aber nicht, meine Hevven, dafy ber Leg nicht
bad Jtel ift. €8 baxf die Wbftineny fein Gbhe werden, ber dad
Sneipen erfebt und in welchem unjer Geijt aufgeht, {onbern nur
bag Mittel gur Entfumpfung und Crreichung Hhever Bwede.
Defhald muf fid) ein Studenten-Abftinengverein in allen Ge-
bieten geiffigen Strebend mit qrogem Gifer, mit Ehrgeiz, mit
Gnevgie bethitigen, um niht nur einige Shwdvmer, ondern
alle bie geijtiq beffer angelegten Studenten zu gewinmen. Iir
wollen feine Topfhingerifche Wsceten, fonbern YebenBjrode,
thitige Wenjhen twerben, bdie Yieben, fingen, tuvnen, rveiten,
tampfen bunen, und bann aud) fidgerlich im RKampf um bdie
Grijtens fiegen werden. Wir wollen die notiixlichen, die gefun-
den Triebe und Geniiffe bed WMenjhen nicht unterdritdfen; wir
wollen fie nur im Rahmen einer moralijdjen Entwidelung ber
Menjchheit, bie fich nothivenbig mit einer gefunden Hygieine
dect, imt Jaun Halten und Hoheven ethifhen und djthetijchen
Bielen unterordbnen, die alfein und ein wahred, bauernded Lebensds
glitf geben thnnen. Die eqoiftilhe Genupjudht ift Furzfichtia
und avtet bald genug in Unzufriedenfeit aus.

Jch Habe beveitdy bdie mdchtigfte Triebfeder bed Mienjden,
bie Ciebe, genannt. Grlauben Sie miv Hieritber nod) einige
Worte:

DBei niederen Thieven giebt ed nur einen Sexualtrieb, aber
nodh feine Liebe. Schon bei Hiher organifirten fehen wir daj
Manndhen bad Weibchen fchitken und thr anbhianglicd) fein, jehen
wiv Meutter-, fHie und da aud) BVaterliebe, fomit die Grunbd=
lagen ber Familie entftehen. — Bei gefellfchaftlich lebenden
Thieven, bei Wmeifen, Bienen, Affen, jehen iwir bereitd bdas
Gingelne fein Qebent und feine Gelitjte oft der Gemeinjdhaft opfern.

Dem Menfden, alg dem geijtig Hochiten und Fugleich focial
lebenben Wefen der Erbe, war e3 jedboh bvorbehalten, dad Fa-
milienleben und bdie Hihere Liebe, d. B. die gegenjeitige Auf=
opferung egoiftijher Lufttviebe bded CEingelwefend Funddhft ausd
Buneigung fiiv feine Ghehalfte, fitv feine Rinber, fitr feine
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Gltern undb bann qud) fitr dba8 Baterland und die Menfehheit,
fiir ibeale Biele itberhaupt audzubilben. Ausd der Promideuitit
der Thieve und mancher niedever BVidlfer, aud der Polygamie
anbever Bblfer Heraud hat fich dbie Monogamie immer mehr
entivicelt, die freilic) befler, wenn e8 {hon mbglich toive, nicht
auf bem Bwang fiinjtlicher Gefebe, jonbern auf wahrer Liebe
beruben follte.

€3 ift allexdingd eine Bhohe und [dhwierige Wufgabe bder
finftigen Socialiviffenjd)aften, bad Familienleben bden Yodheren
foctalen Juteveffen afler Menjchen immer mehr angupaffen.
Died ift bet ber Weiterentwidlung unjered jocialen Hirpers
unbermeidlich), Nie und nimmer darf und Fann babei bdie
Dohere Liebe, die auf dem Genuf bder Aufopferung fitr dag IBoh!
der Aubderen, der altruiftifhen Gefithle bexuht, nie darf bie
Grunbdlage ded Menjcjengefhlechtes, bdie Familie, geopfert mwer=
ben. €3 wire ja der BVeginn ded Ritdjdhritted, der Anfang ded
Gudes. Cin Rildjdritt jur Promideuitdt, gum Gejdlechtstried
niederer Thieve, sur treinen egoiftijen Sinnlichteit, durd bden
Sumpf der ftaatlichen Broftitution, der Projtitution fiberhaupt,
ift nicht nur eine Monftrojitat, fondern eine UnmbglichEeit.
Cntweder ird die Heutige fociale Reformbejtvebung nroralijch,
0. §. gefund fein, oder fie tvird toie alle anderen unnatiivlichen
Grillen, bie menjchliche Theovetifer exfunben Haben, wie jebde
chnijche Gorruption und alfe Crceffe egoijtifher Sinnlichleit, zu
Grunde gehen und durd) etwasd Anderes exfest twerben.

Died fei eine Mahnung an die finnlich materialijtijche
&djule gewiffer libevaler Freidenfer umd liebexlicher Miobde-
fiinftler ober Romanjdhriftiteller, joivie an biejenigen Herren
©ocialiften, bdie fich einbilben, ihr Biel durch) Unreizung bed
Bolfed zum HaP, gum Cgoidmus, jum finnlidhen Genup und
aur Bevacdhtung der Ehe unb ber Holeven Liebe zu erveichen,
ftatt blof dem @ultud bed golbenen Salbed bden Krieg su er=
flaven. :

Bur Bernichtung biefer Heutigen finnlihen Schule, bdie fo
cynijeh alfe idealen Veftrebungen Fitr Utopien ober IWahngebilde
evfldvt, geniigt itbrigend ber natitrliche Berfebungdprocep, ben
fie Jelbjt jchafft. Nm bden fliichtigen Genuf bder Gegentvart zu
erveichenr, verfiumt fie, dem Glend und dem Jammer fpaterer
Fage vorgubeugen. Getiujdhte Liebe, betrogene Hofinunger,
Alfoholidmusd und venerifhe Krantheiten forgen wetteifernd dafity,
baf thre BVaume nidht tn den Himmel wadfen. Sehen tix
nur biefe Hvhnenden Eynifer von Beute, wie fie 20 und 30
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Sabre fpdter, in qeiftige und fbvperliche JNuinen wmgetvanbelt,
durd) gevvitttete Familienverfhiltniffe verbittert, von jedber Siebe
verlaffen, oft mit geiftig und tuperlich vevfritppelten Nachfommen
and eigener Schuld bejcheext, mit hHamijhen, aber ofnmichtigen
Lerwitnjdungen bdie Welt verlaffen, in twelher fie nur Unbeil
angeftiftet Haben. Glauben Sie im Gruft, daf ihnen bdie Bu-
tunft gehort? @8 giebt zwar Audnahmen, ierben Sie miv
jagen. @38 giebt jhlave Fiid)je, bie- ihre Haut und bdiejenige
ihrer Rinber babei dod) vetten und ihr Scherflein aufé Trodne
bringen. ewip! 8 giebt feine Regel ohne Audnahme. Dody
wenn mwir bie Gejchichte der Nadfommenidhaft biefer Leute vers
folgen fonmen, fo werben twir ftetd finden, dafy biefelbe {ic) ent
tweber duvc) Ndhere Sittlichfeit exliebt ober dbuvch Weiterjchreiten
auf bder elterlichen Bahn zu Grunde geht. EStationdr bleibt
nichtd in unfever IWelt der BVemwequng unbd ber Gvolution.

Meine Herven! 3 gab frither eine Arijiofratie dex Geburt.
Diefelbe Liegt fchon Lingft auf dem Gterbebett, aus weldem fie
fig faum mehr erheben twird. Leider wurde fie in Folge bded
materiellen Aufjchoungsd, ben die Menfchheit durch zu rafche
technifche GEntbectungen unb deren indujtriellen Husbeutung, i
mbdhte jagen, ,erlitten” Hat, durcd) eine Ariftofratiec bed
Gelbes, bed Mammond, exfeht. FTrok duperem Glang und jdhein-
barer Madht leidet aud) bdiefe Heute an einer unbeilbaren inneren
Anfectiondtvantheit: bie Cntmannung, Derweihlihung unbd
Gutartung durc) finnliche Genitife, die Jerftdrung ded moralifchen
(ethijchen) Fithlens, der Wrbeitdjahigteit.

Die Nviftofratie der Bufunft ijt bie Ariftofratie ded Geiftes,
b. . der geiftigen Arbeit, und Ste, meine Herren Stubenten,
find das Menjchenmatevial, aud twelchem fie Herbovgehen muf
und Dhervborgehen wird, denn wir wollen doch) nicht die Geldari-
ftofratie durd) bdie Kafofratie®) der. Dummbeit und Hohheit
wieber exfegen laffen.

Aber merfen Sie wohl auf: Die Seele ikt fich) nicht
finjtlicd) in Jntellect, Gemiith, Wille und Gewiffen thetlen. —
NRur der Harmontjhen Cntwidelung unfever Gehivnthatigleit
gefhort die Butfunjt. 68 it eine dimdrifhe Schrulle bornivter
Matertaliften, die von Piydologie nichtd verftehen, die fociale

#) Aviftolratie Heift ,Negierung der Veften.” Gine wabhre Nrifto-
fratie wdre fomit Das Jdeal, denn Hag Wort Demofratie ift ein Trug=
mwott, da nur BVolfBvertreter oder hodftend Cliguen ober etngelie Mdarnmner
vegieren foumen, nie aber dad gamge Voll felbit.



Aufunft auf bem ,rveinen Jutellect mit Flugberechnendem Egois-
mud” griinben zu wollen. Ohne ethijche Vorjtellungen unbd
Triebe, obhne Gewiffen, Gemiith), wahre Liebe, Hufopferungs-
fabhigteit, Beherrjhung unferer nieberen natiirlichen Triebe in
weifer Mapiqung und Juriidhaltung, bdie thnen zugleih nadh-
haltigen Beftand und gejunbde Entividelung fiiv und und unfeve
finder {ichern fann, giebt e8 feine erfolgreiche fociale Feform,
fein Gliit. MNidt finnlicde, jhlaue, gemiithlofe Weiber bitrfen
wir und audihlen, wenn wir wahred Gliid twiinjdhen, twenn
wir Rinber Haben twolfen, die unjer Stolz werden, jonbern gute,
getviffenafte, ethijch und qeiftiq Hoch angelegte Mibchen aus
joliben Familien. Dad ift die Budjtwall der Sulunft fiir jeden,
ber bad Grblichfeit3aefes verftanben Hat.

Braude i) nun gum ShHluf nodh) den Bujammenbhang
oiefed ethijdh=focialen Crcurfed mit der Alfoholfrage zu befonen?

Der Alfohol, der die Sinnlichteit momentan erhbht, um
fie jpdater abguftumpfen, ber bdurc) bdie langfame, unmertliche
Lergiftung unfere8 Gehirnd unfer Hohered ethijched Fithlen,
Denfen und Wollen in erfter Linie abftumpft und gerftoct, dex
ung nod) thierijcher und voher madht, al8 twir e8 fdhon find,
der Alfohol, ber unfere filnjtigen Generationen tm Keime bver=
birtbt und entavtet, ift bder allexjhlimmite Feind ber Bufunijt
ved Menjdengefchlechts. LWiv mitfien ihm den Ausdrottungsirieg
erfldven und nicht ruben, bid wiv ihn befinitiv und ginglid) in
bag demifche Laborvatovium pverbannt YHaben, two er tnie bad
Porphium, dad Obium, dad8 Cocain, der Hajdhifeh, und tvie die
Gifte ‘alle Heifen mibgen, allein Hingehirt.

Der ndd)jte Fortjchritt der Menjhheit, die materiell Taum
febr viel weiter fommen dilvfte, al8 fie nun ift, muf ein ethifcher
und intellectueller twerden. Dazu ift aber ein gefunded Gehirn
nothwendig. Die dhronifche Alfoholnarcofe fann nur bdie Riid=
bildbung, dasd Chinefenthum Yerbeifiifhren.

Der Alfohol ijt fomit neben dem Cultud bed golbenen
Salbed der walhre Teufel bed neungehnten Jahrhunberts.

68 mbge dad jwangigfte beibe Defiegen! Daun wivd unfere
Menjdhbeit etner glitctlicheren Sufunft entgegengehen. —

Dagu bedbarf es nber der Hiilfe der Hher angelegten Geijter,
vor allem auch) ber afabemifhen Jugend der Alma mater,
weldhe dad geiftige Capital der Sufunft reprdfentict.

Geien Sie mit ung, meine Herven, nicht gegen uns!

Warnm mute id) in dben lehten Tagen, ald ich Novivegen
dburdyreifte, bie Freude erleben, ein freundliches, niichternes, ehr=
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Tiche8 Bauernvoll lenmen gu levnen, wie ich) nod) nie ein jolches
getroffen Batte, ein Bolf, bad am Sonntag anjtindig und nett
mufizivt und {pielt, ftatt, wie leibex fo oft bet ung, in rofer
Frunfenfeit bie Strafien unficher gu machen ? Warum dagegen
finbe i) Hier in ben gudfperen Stadten faft bie gleichen Trint-
gewobnheiten toie bei und? Jjt e8 angefichtd biefer Thatfache
nidyt Pilicht gevadbe aller gebilbeten, ethijc) Hoher fithlenben und
denfenden Wenjchen, mit und ju fdmpfen? Lafjen wir ung
nicht durch) bad einfache Bolf bejchamen, dad und in bder Ab-
ftinens bovangeht. Dann gehdrt und jider bdie Bufunft und
diefe Bufunjt tird befjer fein al8 die Gegentvart.

S jchliepe diefe Worte mit einem bringenben Ruf, mit
eiter bringenden Bitte an alle gebildeten WMinner und Frauen,
bejonderd aber an alle Beriveter bder Wiffenjchaft, bor allem
ber Mebdicin : Uebexlegt und vor allem ftudirt wifjenjdhaftlid)
bie Ubftinenzjrage, ftatt und ofjue Pritfung fiv Sdwdraer und
Fanatifer zu erflaven. Berfudht iwenigjtend uerft eine Heit
lang al8 expevimentelle Bergleichsjtudie an CGuch felbjt, aud
bad mipige Trinten alfoholifcher Getrinfe zu unterlofjen. Gine
fociale Frage von foldjer Tragiveite ijt diefer gang fleinen Ntithe
woll twerth!



Der Alfoholgegnerbund
(Internationaler Bevein jur Belimpfung des Wltoholgennijes)

fordert Yiermit gum Weitritt auf. Seine GStatuten Iauten
folgendermagen:

1. Ter Bevein befdmpit z'mai% vom bygienijhen, fittliden und
volfgwirtfdajtlicher Stanbpuntte aus den Altoholgenup alg einen Faftor,
Der Ddie jepigen und bdie fpdteren Generationen in Bezug auf Gefundheir,
geiftiges unb matevielled TWohlbefinden aufs duferfie %cf)éi‘bigt,

Der Genup von Yether, Opium, Morphium, Chloral, Chloroform,
indijhem Hani und Goca, welder Dereits ju dhulichen, ben Wenjdhen u
Grunbde tichtenven Boltsfeuden mwie der Alfoholismus gefithet hat, witd
vom Berein in der gleicdhen Weife befdmpft werden, fobald und wo immer
fid) dazu Gelegenbeit ober LVeranlaffung bieten follte.

§ 2. Der Vevein fucht burd) BVerbreitung eimer BVereindzeitidhuit,
durd) Berteilung und billigen Vertrieb von Brojdiiven, fowie durc) Bot-
trdge, gamy befonders aber durd) bas Beifpiel Dev Enthaltjamdteit fiir jeine
Soeent Propaganda ju maden

§ 3. Mitglieder bed BVereins Fonnen Verjonen beiber Sefdhlechter werden,
ohue Ricficht auf politiiche Parteiftellung und religisfe Ueberzengung.

4. Die Mitgliedjdhaft ift an die vblige Enthaltfambeit von allen
altoholifdhen Getrdnfen und dew andern oben aufgefithrten naviotijdhen
Peitteln gebunden und erlijcht von felbft mit bem Aufgeben der Abjtnens.
Gine Ausnabhme ift nur fatthaft auf Grund ritueller oder drvstlicher BVor-
fchrift fitr Hirzere %eit — Micht=Abjtinenten fomnen unter feinent Umitinden
in ein durd) pie Statuten gevegelted BVerhdltnis sum allgeneinen BVerein
ober zu einem ber Oridvereine treten.

§ 5. Ourd) die blofie Thatjache ded Gintrittd in den BVerein ver:
pflichtet {ich) fedes Mitglied auf Ghrenwort, dad Aufgeben der (&nt?alt:
jamfeit ofort Dem Bereindvorfland mitzuteilen und dabei bie WMitglieda-
Karte guriiczufenden.

Der Verein fieht auf vem Boven der Totalenthaltiambeit, ohue
Ritdfidhinahme auf politifde und religitfe Tenveny. Ovidbeveiste be-
flehen big jest in: I. Landedgruppen der Schmeiz: Appenzell, Baden,
Bajel, Vern, Bitmplis bei Bern, Burgbori, Devendingen, Ermatingen,
Frauenfeld, Genf, Giingberg, Kriens, Laujanne, Locle, Langendorf bet
©olothurn, LJugern, Neudhatel, Selzad), Solothurn, &St Gallen, Thun,
Pallorbes, Vevey de la section Vaudoise, Winterthur, %otlifon b. Biirich,
éi’wid). IL Deutidland: Alpirdbady, BVerlin, Bremen, Bodjum, Dredden,

vfurt, Fhrth/Nitvnberg, Leipsig, Litbed, IMindyen, Untermwefer, Wy a. Fohr.

Der Borfigende ded Centralausichuijes: Dr. Otto Diem, Burghslli,
Biivid), ober der Brifivent der id)mei%. Landedgruppe, Hr. Bibliothefar
S. Battig in Lugern, Alpentlub, erteilen ndhere nSFienit.
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Bus fremvem Prerlag

forgt die Sdriftitelle y1r Briginalpreifen u. .

&, Azmusien. Die Bibel nud dvie Wlloholfrage. 50 Pfg. = Fr, —.66

— Gegen den Strom,
Dr. Bezzola, Altohol nwnd Beverbung.
9. Bloder, BVafel, Die Trinffitten wnd die Sojinldemotratie.
Dr. ilh Bobde, Hildedhein:. ?ubt ihr’8 je berjudit? Cine
Frage an affe Bievtvinter. 10 Bfa —
—  Bum Sdyube uni. Kinder vor Wein, Bier u, Branntwein,
Dr. . Bonne, Hitoholivage u. ihre Bedeutung f. d. drytl. Prazis.
PBrof. Dr. G, Bunge. Wifeve Feinde.
Brof. Dr. N. Dentme, Berw. Weber den Ginjlupy ded Wltohold
auf den Ovganisdmud ded Qindes.
Sules Dents.  Temperveny: Huudbudy fiir Primar: und Se:
funbaylehrver. Ueberfeht bon Bfr. Marthaler, Bern.
Huguftinus CGgger, Biidof, St. Gallen. Der bejte Wrji.
—  Nbitineny off drifilides nnd patristijdes Licbeswert,
—  Wltohol in Fleinen Gaben nub Abftinens.
= Altohol, Altoholidmud und Abflinens.
— Das Wirtdhans, jeine ﬁuém:tuu%nnb jetie Reforn,
* Brof. Dr. A Fovel. Reform der Gejelljdaft dtrdy vollige

Guthaliung von alfofolijden Getranfen. 10 By, — Fr.

—  Der Guitemplev-Drden. G fogialer Neformntor.
—  DieIvinferajyle und thre Ginjiignuy in die Gejebgelbung.
Dr. Hirjdield. Der Allohol vor Gevidt. 30 Pfa.
Dr. . Hoppe, Thatjadjen ither den Alfohol. :
Dr. &. Liebe, Wifohol uwud Tuberfuloje.
Bfr. . Marthaler, BVern. Die Tenpevengbewegung im Lidte
; ved Gvangelinms.
Dr, Matthaet Sdadlidhleit miafigen UlEoholgenuiies.
B. A Ming, Nationalrai, Waget dew Ricfenfampi.
* 0 Durjt und geiffine Getvinte,
Prof. Dr. §. Mitllev-Thurgau. Die Hevitelluig wnvergovener
wnd alfofoliveier Obff: wnd Traubeniveine.
* 2 Ragaz, Biv. Der Kampi gegen den Wifohol.
Birg. Rofjel, Dev Weg ?um Biel. .
Dr. fug. ©Smith Die ¥ anf;SIIm%e wd ihre Beventung Fitv
Boltswohl und Boltagejundheit. MMt 2.80 =
o Ntohel und ?ciiﬂgc Nrbeit.
Brobjit Sbrenfen. Die Stellung bed Chriften guy GEnthalts

famteit, 20 ‘Bg. =
Prof. Dr. b, Stviimpell.  Weber die Witoholfrage bom dxyt:
lidhen Ciandpunft ang, 60 Ry, =

Dr. 2 Bolland, Sangenfdivindjudt, i!{cc Gutjtehung, Berhittnng,
Behanudhmng wnd Heiling.

W, Weil. Su%enm wnd Lebengfrende ofine Ullohol. 206 Bfg. = 5

* Dr.Rud. Wlafiat, Wien, Gegen ben Wlkohol,

Wrbeitevivenud:-Kalender, illuftricct,

Dev Kampf gegen den Mifibrand) geiftiger Getvinfe. Gin Viahn-
worl ver jdweterijchen Bijcbfe.

Die WUltoholiitte ber (Sefclll,d}a 1. Gedanten cined Voltsfrenundes

Der Wein it eine gute Gabe Goites,

Bier anatomijde Tafeln mit Grilivung (deutjc) oder frany.), jul.

Bergeinis der alfoholjreien Wivtjdaften in dev Sdytveis.
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