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auageitbt haben, (ft fic) nicht mebr nadyweifen. So it 5 B.
nicht feftsujtellen, ob Beftalozzi durd) BVieth3 Cintetlungs-
prinzip der Freiiibungen nach der Vewegungsfabhigleit ded menjd)-
lichen Qeibed beeinflupt worden jei. €8 angunehmen ift bei
aller ®leidartigleit bed Enbdergebniffed bdurdjaus nidjt ndtig.
Dod) ift bei der Bedeutung der fritheften deutjhen Turnliteratur
fitr dad binijhe Turnen und bet dbem Sujammenhang ber Jpdater
su betracdhtenden jhmedijchen Gymnaftit mit der danifchen wohl
anzunehmen, dap bdie Ubereinftimmung in der Cintetlung in pajfive
und aftive Ubungen bei Bieth und Ling feine zufillige ift.

6. Peftalossi.

Waren durd) Rouffeau die Grundidge fiir eine naturgemike
@rziehung ded Weenjchen tm allgemeinen gefunben worben, und
hatten die Philanthropinijten gleide Grundiige auf bie Cr-
stehung in Bilounganjtalten fiiv die Jugend der hoheren Stiinde
angewandt, fo entjtand in Pejtalozzi, dem dritten Reformator
bed Erjiehungdmefend, derjenige, der bieje Jbeen fitr dad gange
Bolf zu verallgemeinern wufte und dadurd) Begriimber unjerer
heutigen BVolfsjdyule geworden ift. ©Seine Hauphwirtjambeit
liegt in ber Begriindung ber pdbagogifchen Theorie'), und wie
er hierin fiiv bagd gefamte Unterridjtsivefen bahnbredjend geworden
ift, jo ift er e8 aud), wenn aud) nicht jo bedingungslos anerfannt,
wie auf geiftigem Gebiete, auf dem ber fdrperlichen Crziehung.

Johann Heinrid) Pejtalozzi ift am 12. Januar 1746
in Biiric) geboren. Frith vermaift erwadite in ihm die Neigung
fiir den Beruf eined Seeljorgerd und Erzieherd durd) die Un-
regung feined ®ropvaters. Dod) gab er bad theologifdhe
Studbium auf, nacdhpem ihm die erfte Predigt mipglict war.
Cr wandte fi) nun Dder Juridprudens zu, twurbe aber von
diefem Fad) zu wenig angeregt, um ed lange fortzujegen, und
ba aufperdem feine forperfichen Rrdfte durch das fleipige Studium
3u fehr gelitten Batten, fo faufte er ein Stiid Land bei Birr,
ofjnweit Brugg im Aargau, und baute fid) dort ein Gehift,
Dad er Jeuhof nannte (1767). Hier wollte er zeigen, ivie man
burd) Landwirtjhaft und ridjtige hauslidhe Erziehung bad BVolf
aud feinem fittlichen und forpeclichen Elend Herausreien fimme.

1) Bgl. Sdjiller a. a. D. &. 315.
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Nadhdem er fih aud) durd) die Che mit Agned Scdulthep, der
Lodhter eined rteihen RKaujmanned in Jirid), umjangreichere
Mittel und auferdem die Unterjtitgung der Stidte Bajel, Bern
und Biirid) verjdhafft hatte, ervichtete er in Neubof eine Er-
iehungdanftalt fiir arme Rinber, die 1775 mit 50 Béglingen
erdffnet wurbe. Feld- und @anbutbetten und Unterric)t in den
Clementarficjern bildeten bdie Crziehungdmittel. Do) jein
Pangel an wirtjdaftlichem Sinn nitigte ihn 1780 bie Anftalt
su jhliepen. Sdyriftitellerijche Tdtigfeit jedoch {chiigte ihn vor
dugerer Not, vor allem der durdijd)lagende Eriolg feined Romans
JLlenhard uud Gertrud”, Bajel 1781, Erjt im Jahre 1798
begann er feine evsieberijche Titigfeit von meuem, inbem er
efma 80 burd) bad Rriegdungliid verwaifte und Dermabrlnfte
finder in Stang um fich jammelte. Dod) fchon im ndditen
Jahre mupte er bem Sriege weicgen. Er ging nac) Burg-
dotf, wurde Lefrer und ervichtete dann 1800 ie[bft eine neue
Crjiehungdanitalt in Burgdorf, die 1803 nad) Miindenbud)y-
jee verlegt wurbe. Auch Dhier trat fdlieBlich Mangel an
Mitteln ein, und nun folgt Pejtalozzi 1805 einer Einlabung
nach) Jferten (Jverdun), wo er jene Unjtalt ervidhtete, die
bald der Mittelpunft der neueren pddagogijhen Beftrebungen
fiir gany Curopa wurde. 1825 Idjte er die Anjtalt auf. Am
17. Februar 1827 ftarb er in Brugg.

Geine Crziehung will') ,auf naturgemdpe Art auf bdie
@ntfaltung der menjdjlichen Krdfte, d. §. der gejamten Rrdfte,
nidht eingelner Fertigleiten, eimwirfen.” Died ift nur dann zu
erreichen, ,wenn bie Unterrichtd- und Bildbungdmittel jedes Faches

pipcdhologijc) begriinbet, geordbmet und liidenlod bearbeitet jind“.
@eme Bildung umfapt die fittliche, geiftige und forperliche.
Dag Jiel der {ittlichen Bildbung ijt Moral und Religion,
bad Hiel der getftigen ift, deutliche Begriffe im WMenjdhen ju
bilben. Jhre Mittel find ,3ahl, Map und Sprache"?). ,Das
Biel der phyjijden Crziehung ift bie veine Cntfaltung ber
den Menjchen innewofhnenden phyfifchen Krdfte durch beftandige
Ubung.”  Seine Methode, zu der er durc) Erfahrung gelangte,
war, ,beim leidhteften anzufangen und diefed, ehe man weiter
gebt, zur Vollfommenbheit zu bringen, dann durd) ftufenwweife
Jortjdhritte immer nur wenige$ ju dem volfommen gelernten
binguzujegen®)“. @Er erfannte, dbaf dadburc) bei den Kinbern ein
1) Bgl. Shiller a. a. . S. 317.

:) ggﬁama@,t »Bie Gertrud ihre Linder lefhrte” (Audgabe Reclam) &. 32.
) Ebend. S.



Eelbjtgefiihl und ein Bewuftiein von Krdften zwar nidyt eigent-
lich bervorgebracht, aber doch bei ihnen [ebendig erhalten erde.
Diefe Methodbe wandte er bei der firperlichen Crziehung o gut
wie bei der geiftigen an, und o entwidelte fich bei ihm all
mdhlid) ein Syftem von Freiiitbungen, bas, da e3 liidenlos ben
gefamten fbrper umjafpte, den jpdteren faum nod) etwwas, twenig-
jtend an einfachen Bewegungen dev Gliedmafen, zu finben iibrig
lieh. Dargeftellt hat er e3 in Aufiigen in der ,LWodenfchrift
fiir Menfchenbiloung”, 1807 Nr. 8—6, ,Nber Kbrperbildung.
A8 Anleitung auj den Berjuch einer Elementarghmnaftit?).
Die bid bahin iiblihen Ubungen bed Tanzens, Fedhtend und
Heitens bilden zwar Fechter und Tiinger, aber fie bilben nicht
den Mann zum Fechten, fie bilben feinen fechtenden Mann.
Der Kicperbiloner mup phyjiologijdher Entfalter der fHrpexrlichen
Rrifte der Menjchennatur in ifrer Reinbeit und in ihrem
Umfange zugleic) fein. €8 ift miht dad Springen, nidht dasd
Sdywimmen, nidht dad Holzjcheiten, wad bdie Gymnajtit mit
vorziiglicher Sraft zu bezweden judyt; wohl aber fudht fie
e3 babin zu bringen, Dah dad RKind im allgemeinen
Hand und Fup jider, fraftvoll und allgemein brau-
dien fonne. Die Crzichungdahymnaftif fingt dort an, wo bdasd
Bebdiirjnid ded findlichen Korpers jelbjtindige Ubungen des
RKorpers fordert. Jhr Wefen befteht in einer Reifenjolge rein
forperlicher Gelentberegungen, burch weldje der Umfang alles
deflen von Stufe zu Stufe erjdhipjt wird, wad dag Kind in
Hinjidh)t auf bdie Art und Weije feiner Stellung und Be-
wegung ded Korpers und feiner Artifulationen (Gliederungen)
vornehmen fann. Jfhr Bwed ift, dag Knd Kirpers Halber
wieder zur vollfommenen Einfeit und Harmonie mit feinem
®eifte und Herzen suriidzufithren, von der o8 urfpriinglich aus-
ging. Die Kbrperbildung joll, geiftig betvachtet, felbit ein Mittel
der ®eijtesbilbung, fittlid) betrachtet ein Mittel der fittlichen
Entwidelung und djthetifch ein Mittel der dfthetijhen Entwide-
{ung werden. &ie joll dafer a)in forperlider Hinfidht not-
wendig und allgemein dazu fithren, alle im Kinde vorhanbdenen
phyfijhen Anlagen und Fibigleiten zu Krdften und Fertigieiten
zu erbeben; b) in intelleftueller Begiehung muf fie geeignet
jein, in dem Biglinge eine pollendete Anjhauung und ein
lebendiged Bewufptiein feiner forperliden RKrdfte, der unver-

') Ubgedbrudt in Hirth ,Dad gejamte Turnwejen”, Leipzig bei Heil
118%5 ‘?7.64{721 ff., meu Heraudgegeben von Gajd, Hof bei Rion, 1893.



dnberlichen Gejese und ded unendli) mannigfaltigen moglicden
®ebraudjed derfelben ju evzeugen; ¢) in dfthetifdher Hinjicht
muf die Kbrperbildung beim Joglinge nidht nur die Formen
der Gtellung und ded Anftanves, weldye die Wiirde der Menjden=
natur und ein vollendeted Dajein fordern, erzeugen. E3 miiffen
aud) die bejonderen RKunitfertigfeiten, 3 B. bdes Tamnzes, bdes
Fechtens, aud ibhr fich entwideln und gleichjam von felbjt heraus-
fallen; in fittlhicher Hinjicht hat fie bie Aufgabe, der Vernunit
und bem gquten Willen eine ber Natur und den Gejepen ded
RKirperd angemeffene, aber nach diejen Gejesen unbedingt jreie
und felbftandige Herrfchaft iiber denfelben zu verjdaffen.

Die Cintetlung ded Stoffes gefdhieht nacd) der Be-
wegungsfihigfeit Ded menjdhlicdhen Leibed. Die Ubungen
tetlen fid) in Bewegungen ded Kopfed, ded Rumpfes, der WArme,
ber Beine und ihre Verbindungen untereinander. Die Einiibung
gefchieht pom jebedmal befanuten und ficher eingeiibten tveiter
fortjchreitend jorwohl als Cingelitbung al aud) al8 Gemeiniibung.

Die Bebeutung Peftalnzzid fiir dbad Turnmwefen liegt
aljo ebenda, wo fie Jiiv dad Crziehungdwejen im allgemeinen
su juchen ift, in der Methode. Das befrdftigen aud) jdyon jeine
erjften Nacjahmer. Seine Methobe ervegte Aufjehen in bder
garzen Welt, und aud allen Landern famen Gelehrte, teild aus
eigenem Antried, teild auj Veranlaffung der Hichjten Schul-
behirden, um fie fennen zu lernen, und dak bied aud) von Cinflup
auf die Cntwidelung der leiblidjen Crsiehung war, bezeugt aus-
pricfli) Frany Amoros, der Vegriinber ded framzdiijchen
Turnwejens, der in feiner auf peftalozzijhen Grunbfiben be-
rubenden Miethode jeine hochite Kraft jieht?). Und aud) ald
fdhon dad Jahnjdhe Turnen iiberall in Deutihland Nachiolge
fand, vergap man felbft in Jahn nabeftehenden Kreifen bie
pejtalogzijchen Ubungen nidyt, wie ein Aufjap im ,Scdulrat an
der Ober” im Jahre 1816, Band VI, S. 75 ff. begeugt: , Die
Borjchule der Leibediibungen” von Benda nebjt einigen Be-
merfungen von Harnijd). Sobald aber bad Turnen wirflich
in den Sdjulorganidmus eingefiigt wurbe, mupte man dbarauf
juriidfommen. Die fiir bdie anberen Fdcher giiltige Methode
muBte aud) auf bad Turnen Anivenbung finden, wenn Ddiefed
nidht eine Sonberjtellung einnehmen unbd dadurd) aus bdem
Rahmen der iibrigen Schuleinrichtungen Heraudtreten jollte.

1) Bal. Vonatdjdrift fiiv bad Turnwejen 1888. &. 17.
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