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Turnfabrien und Turnfefe geben {ich von {elbit, wenn
in oen Schulen cinmal ein Turnleben cinbeimifdh geworden
ift. Das Schulleben verlangt auch nach innerer Sammiung
und Borbereitung feine Leibliche Sichtbarfeit, gleichfam das
dugere Jeichen der geiftigen Creungenfchaft,

4, Worbereitungsanitalten fiir Turnlebrer.

Wefentliche Bedingung ift, wenn Lebrer an Schulen
sugleich mit Crfolg den Turnuntervicht dbernehmen {ollen,
daf fich diefelben in der Kenntnif dev innern Gefene der
Tuenfunft eine hinveichende Einficht verfchaffen, daf fie felbft
eine freie Fervtigfeit in deven Anwendung erwerben und mit
eryicherifchem Gefchid und Geift den Untervicht ju beleben,
und nach Gefeen der Heilfunde und den Forbernngen ded
fchonen Gefchmads su leiten verfiehen. Die verfdiedenen
Biloungsanitalten fiir Lebrer werden darum dag Turnen,
gleichoie die Schule, in ibren Untervichtsplan aufsunchmen
baben,  Sm Wllgemeinen find ¢ die Univerfitdten und Semi-
narien, auf welchen die grofe Mebraabl unfever Lehrey vor-
bereitet wird. €8 migen darum mit diefen Unftalten Turn-
Lebranfalten verbunden werden, wo gefchidee und mwiffen-
f{chaftliche Lebrer auch Unterricht in der Turnfunit, ibren
®efepen, ibrer ersicherifchen Bebandlung und nomentlich
ouch ibrer didtetifchen Amvendung ertheilen, Bei dem
Gtandpunite, welchen unfer ganges leibliches Cryichungs-
wefen, namentlich aber bei der fargen Nudbildung, welde
die bidtetifche Anmwendung der Turnfunft bis jest gewonnen
bat, ift ¢8 nicht su verfennen, wie wenig noch ecine grind-
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liche Ginficht und drstliche Bebandlnngdart wirklich cinge-
brungen i, Wie jyweckmifig ware e¢d darum, wenn auch
die Heilfunde cine ernftliche Rickiicht auf Dideetit der Leis
bestibungen nebmen tiirde, wenn diefer Iocig der Heils
funbe anch eine dic eingelnen Uebungen beachtende Bearbei-
tung finden wiirde. €35 ift ja befannt genug, daf dic alwe-
fren Lebrer der Guymnaftif Werste waren, und foie aucd) neuere
Aerste wicder auf diefe heilfame Vegiehbung ver Turnfunf
bingewiefen baben. Wir halten nun dafiiv, daf an Univers
fitdten, fiiv Aergte forobl, ald auch insbefondere fiir folde,
weldhe fich dem Crgichungsfache widmen, BVorlefungen su
balten find diber diefen Gegenfrand, und daf fich in den
Turnanfialten auf Univerfitaten Aerste bethbdtigen mochten,
aleichiam su cinem theovetifch und praftifchen Kurfe in den
Leibesiibungen,

Wie auf den Hodfchulen, {o bitte auch an den Semi-
wiavien, etiva ein Arst oder Lebrer, dicfe argtliche Bebanbd.
[ungsart der Leibesitbungen su untervichten , ober beffer ¢in
Turnlehrer der umfaffende Bilvung bat, dabei nodh e¢in an-
deres Fadh untervichtet, etiva Naturlebre, oder Naturgefchichte.

Wenn wir nun annchmen diivfen, baf mit der Ieit
alle unfere Sehrer wdbrend ihrer Schuleit mit der Turn.
funit vertraut geworden find, fo ift fiher davauf su rechnen,
baf diefelben ibrend ibrer BVorbereitungsseit auf Hochichu.
Ien und Seminarien, vollig in Stand gefent werden fonnen,
das Turnen mit Crfolg su Lebren. Bei ibren Priifungen
mufte begreiflich auch ihre Kenntnif im Turnen abgefordert
werden, und im Anfielungsfale wave, bei befonderer Ueber.
nabme auch diefes Faches, ¢ine bemabrte Taichtigfeit in dem.
felben unumgdnglich nothig. Ebenfo follten auch das Tan.
yent, Fechten, Schwimmen und Reiten ald befonders audsu.
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bildende Turnfiinfte mitaufgenommen werden und su voller
Ebhre fommen, €8 wird nicht fehlen, daf cine allgemeine
Anerfennung des Turnens den Sinn und Trieh auch fidr
alle iibrigen, mebr und minder gefibten LeibesFiinfte neu beo
Teben und verbreiten wird. Der Vorfdhlag, alle, weldhe fich
dem Schulfache widmen auf Univerfitdten, nachher in be.
fiimmte Schulanftalten iu weifen, wo fie erft ¢ine gewiffe
BVorbereitungtseit im angewandten Lehrvefen uzubringen
bitten, bat gewif viel filr fich, und fo Eonnten die angehen-
ven febrer jugleich auch die Turnuntervidhtsfunft vordiben.
Auf diefe Weife warve wobl hinldnglich fitr die Ausbildung
ber Lehrer, auch im Turnen, geforgt, und gewif wirbe da-
ourch nicht Gefabr geloufen, daf das Turnen an innerer
Ausbildung verfiimmert wiirde, im Gegentheil, ¢d wiirde
diefe Kunft, mit Ehren in den Kreis der tibrigen Eryichungs.
mittel erft aufgenommen, eine grofere Durdhbildung und
wiirdigere Bearbeitung su gewartigen haben, ald ¢ bis jent
ver Fall fein fonnte, Die Umidnde bringen ¢s mit fich, daf
Bicle fich ver Turnfunit vorzugsweife widmen werden und
baf wir Mdanner erbalten werden, weldhe in umfaffender Bes
beutung, Meiffer und Lebrer der Turnfunfi fein werden,
und fede Stadt wird fiir ibre bfentlichen Turnplibe, wo
vornehmlich dic dey Schule entwachfene Jugend, wo Fiing.
linge und Mdanner turnen, einen von den Bebirden bewabrt
gefundenen Turnmeifter oder mebreve su befiellen haben.
Wenn das Turnen der Madchen nicht von Lehrern, fon-
dern von Lebrevinnen untervichtet werden {oll, fo ift auch su
forgen, daf folche Lebrevinnen, bei ibrer Borbereitung sum
Lebrerberufe, nicht verfdumen, ibre BDefdbigung sjum Turn-
untervichte aussubilden, Dazu follten aber iberhaupt mebr
Geminare fiir Lebrevinnen vorbanden fein, Auch hier wer.
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den bie Schwierigfeiten mit der Jeit immer gevinger, ie
mehr die Schule {elbft die sufiinftigen Lebrevinnen auch im
Turnen vorbilden Hilft.

Eine befondere Bevlickfichiigung verlangt bier noch das
orthopddifche Tuenen,  Wenn wir diefe befondere Anwen.
dung der Turnfunit auch im Ailgemeinen, als nicht jur Schule
qeborig und darum von derfelben ausgefchlofen feben miiffen,
fo ift doch bei den Vildungsanftalten filr Lebrer davauf
Rickficht s nehmen uud su forgen, daf die Lehrer wenig-
flens  mit tuenerifcher Bebandlungomeife der bdaufigt vor.
fommenden cinfachfens Keanfbeitsfalle, mit Eefennung und
moglicher Borbeugung derfelben befannt gemacht werden,
An Freinern Orten wire diefes Gefchick cines Lehrevs von
wefentlichem Belang, und in BVerbindung it cinem gleich-
faus erfabrenen Avste fonnte manchem Uebel suvorgefoms
men, mandem abgeholfen werden.  Die cigentlichen ortho-
pavifchen Leibesiibungen wollen wir den Acryten fiberlafen,
die Schule forge nur filr allgemeine Leibliche Cryichung,
Pflege und Aushildung der Gefunden,

8. Oeffentliche Turnanitalten.

Wenn wir cinmal dic in den vorbergchenden Abfchnit.
ten Befprochenen Ginvichtungen baben, wenn das Turnen mit
dem gangen Schulleben unferer Fugend anflodchst und grof
gesogen wird, dann it ¢8 an feinem Orte Anitalten su Haben
fiir das veifere Alter, in weldhen das in der Schule Gelernte
fortgeiibt werden fonn, Fa dann wird die Luft nadh freiem
Antriebe den Leib tiichtia in Mebung und Kunitfertiafeit su
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